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( 
° ༤༄ ༤ ༤ 
བིས _÷£ྫ3 ° ལོ ོ་ 
ལོ ༩ ཐུ . ཐའི རཿ 
༅༅ཅ ° ༧1 །ཁྲེརི་སྔ་ཁྲ་ལ་པ་ཏེ་མསེརེ།ཤེ་ལ་པ།ཤ ཉི་བཟིའ།ལ།། པ། ཨ་ཧཱི་འ་ད་་ཉྲ་པེ།། ཟོ 
༡1 སྱ ༄།། །།ི་ཏི་མཁཌེཿཀོཁནམམ་ཧསྙིདྡིཔཏྟིཏཀརྨརཱྭགསྐུསྱཤསྟཾབིཏརཏིསྦ། ༼། འི་འ 
@/ ཙི ༄༅། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཀྱི་གསུང་འབུམ་ངོ་མཚར་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ཟེ 





། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ ཀློང་ནས། ༢ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས 


ྲ ® ' ༨༤ 
།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ༧ ནི །འགྲོ་བའཾ་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 


།ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ྦ སོ ེ་ ༩ །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 
` 









།ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། པོད་ ལ པ་ལ། དཀར་ཆག ལྡེབ། ° ༢4 -1 ལྟ་དགུའི་དྲེལ་ སྒྲབ་ ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༦ - 13 ལྷདགུའི་ནོར་སྤྲབ ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ( (༩ -31 
ལྷ་དགུའི་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༨ - 47 ལྟ་དགུའི་ཡང་གསང་སྒྲབ་པའི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། (༩ -65 ལྟ་དགུ་སྦྲབ་པའི་རྗེས་ཆོག་གི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༣ཱ་-71 ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ཟིན་ བྲིས་ 
„ ÷ ལྡེབ་། ༧ - 85 ཞལ་གདམས་དམིགས་རིམ་ཤིན་ཏུ་གནད་ཟབ་ལྡེབ། ༥ - 95 རྒྱུན་བསྟེན་ཟིན་བྲིས་མདོར་བསྡུས་ལྡེབ། ༤ -103 མ་མགོན་དྲིལ་ སྒྲབ་ སྤྲས་མེད་ རྒྱུན ཁྱེར་ལྡེབ། ༤ -111 
ུ མགོན་པོ་མ་ནཾང་དྲལ་སྒྲབ་འཁུ་ལྡོག་མེད་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་གདམས་པ་ལྡེབ། ༣-117 བསྐྱེད་ རིམ་སྒྱུ་མ་ལྟ་སྐུ་ལྡེབ ༦ - 129 ནུབ་མོ་ཉལ་ བའི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ། ༤-137 འཆི་བ་ལམ་ཁྱེར་ 
ལྡེབ་། ༥-147 ལྷ་ལྔའེ་ནང་སྒྲབ་གསང་སྒྲབ་ཡང་གསང་སྒྲབ་པའི་སྟ་གོན་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༥ -155 ལྟ་ལ་ཕྱི་ལྟར་སྒྲབ་པའི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། (( -165 ལྟ་ལྔའི་ནང་སྒྲབ་ཀྱི་ཟིན་ བྲཾས་ལྡེབ། ༡༤ - 
193 ལྷ་ལྔའི་གསང་སྒྲབ་བླ་ན་མེད་པའི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། (༦ - 205 ལྷ་ལྔའི་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ ཡང་གསང་སྒྲབ་ པའི་ཁ་བསྐང་གི་ཟིན་བྲི བྲིས་ལྡེབ། “ - 217 བདུད་རྩི་ལག་ མཆོད་ཀྱི་ཟིན་ ྲིས་ 











1 ་ 225 ལྷ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དྲིལ་སྒྲབ་རྒྱུན་ཁྱེར་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༤- 233 ལྷ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དྲིལ་སྒྲབ་རྒྱུན་ཁྱེར་གྱི་ཐུ་ཡིག་ལྡེབ། ༣ - 239 ཕི | ་ ྦ 
ང་ཐ འའའ ཅུ མ་ག འཅནག་ད་ཇ་ཞཞགོ། 30 - 261 བྱཝ་པའི་ཐུང་བྲད་ཐང་རྣམ་ཐ་ཁའ་ཤེནམ་འའབྲོར་ཡུང་ཐཐྟཊ ངའ་རུ་ཝ་རྒྱ་མཛོ མཚ 
་ཐསངརྦཾཊུ་རནྡྲ་སྟཾརིཐ། (371 ལྷ་ལྔ་ལས་ཡུམགསང་བ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ རྱིམཚོ་རུ-ཝནའཾསཐུབགྒྱུ་རྨཚེ་ཞེསྱུ་ཐའ་ཐན་ བླད་ཏྡེ (༩ -.289 ར་ར 
ལྔའཾ་ཟིན་བྲེས་ལྡེབ། ༦ 301 གསང་སྒྲབ་འཁོར་ལོ་གཅིག་མའི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ( -31. འཇུག ཅང་ཅ༡ས་ཝ་མཀད་ཐང་ བཟཐས་དང་ན་གླུད་ཝཞྤུ་ཐིཉ་རྔ་ཉྱང་ཆྣུམསན་ག། ཇཚེསྲ་ྤཿ་ 
ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། (༦ -323 ལྷ་ལྔའི་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་སྒྲབ་པའི་རྗེས་ཆོག་གི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༣ -329 གསང་སྔགས་ནང་གཏོར་གྱི་བཅའ་ཐབས་ཟིན་བྲིས་གསལ་བཀོད་བློ་གསལ་ 


༨ རེ ཐ་ 


སྒྲོན་མེ་ལྡེབ། ༢༣ 375 གསང་སྔགས་ནང་གཏོར་གྱི་རྩ་བ་གསུམ་གཏོར་མའི་དཔེ་རིས་ལྡེབ། ༣ ༨381 གསང་སྔགས་ནང་གཏོར་གྱི་བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་མའི་དཔེ་རིས་ལྡེབ། ༣ ༨87 
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ར# ༄། །ཆོས་སྐྱོང་སྐོར་ལས། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་མཆོད་པའི་དུས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལྡེབ། ༤ 395 རྗེ་གནས་མདོ་བའེ་མཆོད་ཕྲེང་གི་ཉེར་མཁོའི་གདངས་ཡིག་རྩ་གསུམ་དགྱེས་པའི་རོལ་མོ་ 
ལྡེབ་། ༡༣ - 423 རྗེ་གནས་མདོ་བའི་མཆོད་ཕྲེང་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་རོལ་མོའི་གྲངས་ཡིག་མདོར་བསྡུས་ལྡེབ། 3 - 429 གནས་ལུགས་གོང་གཏོར་ཆ་བདུན་གྱི་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ 
༧ ལྡེབ། ༦ -441 ཕྱག་བཞི་པའི་ཆོ་ག་ལ་ཁོག་ཕུབ་པའི་གཏོར་བསྔོས་མཚལ་མ་ཟངས་ཁྲབ་མ་ལྡེབ། ༤༢ - 525 མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་གཏོར་ཆོག་ལ་ཁོག་ཕུབ་པའི་མཚལ་མ་འབྲིང་པོ་ལྡེབ། 
༡༥ -555 རྩ་གསུམ་སྲུང་མ་བཅས་ཀྱི་གཏོར་བསྔོས་རྒྱས་པར་བཀོད་པ་ལྡེབ། ༤-563 གསང་སྔགས་སྤྱི་ཡེ་གསར་སྟིང་གཏོར་བསྔོས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ལྡེབ། ༡༤ - 98 
བཅས་བསྡོམ་ལྡེབ་ ༢༩༩ བཞུགས།། །། ྦ ྦ 


།དཔལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཁྱུག་གི་ཆོ་གའི་ཟིན་བྲིས་རབ ་གསལ་ཐར་པའེ་ལམ་ཆེན་ལས། ལྟ་དགུའུ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་ཟིན་ 
ྲིས་ བཞུགས་སོ།། 








ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། . 





༄༅། ར་ལགས རཝཱས །འོད་ ཟེར་ སྣ རཾ (འཇའ་སྤྲིན་ ལཱ བུར་ འཕྲོས། །འོད་ ཟེར་དེ་ ནཾ ་ཕྱི་ ནང་ གསུང བ་ ཡི། །མཆོད་ སྤྲིན་ 

རྱུར་ ནས ་མདུན་ བསྐྱེད་ལྷ ལླ ་ཚོགས ་མཆོད། །མདུན་ བསྐྱེད་གཅཾཿ ་འཁོར་ ཀུན་ གྱི་ ཐུགས་ ཀ་ ཡི། རི ཕྲེང་དྲག་འཁོར་འོད་ཟེར་ སྣ་ ཚོགས་པ། པ། 
ཇའ་ཚོན་ ལྦེ བུ་ཕྱོགས་ བཅུར་ཁྱབ་པར་ འཕྲོས། ཛོ ཕྱོགས་ བྱཅུའི་སངས་ རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ཊ ཀྱི་ཕྱིན་རླབས་མ་ ལུས་ 

པ་འ ཟླ ཐཟཐཿ་རྲུང་ཐིྨི8་ཿ བསྐྱེད་ ཀྱི། །རྷ་ ཚོགས་རྣམས དཛཇྦདྱེནཾ་མིན་ གཅིག །ུང་ །མདུ་ བསྐྱེད་ལྷ་ ཆོགས་ རྣཿམ་ཡམ་ ཕྱིན་ 
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ཆྣུཐས་དང་། - ངེ་བུབ་ཏན་ཅེང་ཐད་ག་དཝ། རེ ཇའ་སྤྲིན་ལྟར་འཕྲོས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། །འདི་ནི་འདི་ཡི་ 





ལུགས་ ཀི་ བསྟེན་ པ་ ཡིན། །དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ 


༡ 


ཀའི་ འཁོར་ ལས། །འོད་ ཟེར་ ཇེ པོ་འོད་ ལྔའི་ མདངས་ རླ པེ རྨ ཐའ ཐཿ་མཛུཧ་ཐཏཱྡ་ཤཝ ཏུ དུ་ཞུགས། །མཆོད་པར་གྱུར་ ཏེ་ ཟག་ མེད་བདེ་བས་དྱགྱེས། 


ད 


ཐུགས་ རྦེ ཐིམ་པས་ ཆུས ཕིར་ ་ ་ཏུ་འཁོར། །སྔོན་ གྱི་ཐུ ཐུགས བསྐྱེུད་ སྣོན་ལམ་དམ་བཅའ དྨན། །ཐུགས་རྗེ རྲེ ་བྱིན་ རདབས་ དངོས „་གྲུབ་མ་ལུས་པ། །འོད་ཟེར་ཚུལ་དུ་འཕྲོས་ནས་སྦྱོར་ 
མཚམས་ ཐོ ཟི བྱོན་ རང་གི་ སྦྱོར་ མཆཚམས་ནས་ཞུགར ་ཏེ། །སྙིང་ གར་ བྲིམ་པརས་ ཐུགས་རྗེ ཆེ ་བྱིན་ རླབས་ ཤུགས། །དེ་ནས་ འོད་ཟེར་ དེ་ཡང་སྔ སྔགས་ ཕེང་ 'གྱུར། །དེ་ལྟར་སྔགས་ 
ད 
།རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་ 


། 


འར་ལ་པཆིར་རཡ་་ ཆོད་ནེན་འཟ་འཡི་དང་ཅཐུས ། ཟིངའི་དང་མདཙའ་ིཉཆི་འབས། འ་ 


> = ༠3 ༨་འི = བཾ གཾ =; 
རྩ 96 །ཕྱེ་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པར་ཀྱུར་པས་མཉེས། 
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།འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྒྲིབ་གཉིས་བག 
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ཟེར་འཛའ་ཡི ཟེར་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། 
ཆགས་སྙྲངས། 
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¦; ངང ཇི ༦ [;ཝ ཅུ 1) 


།དཔལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཆོ་གའི་ཟིན་བྲིས་རབ་གསལ་ཐར་བའི་ལམ་ཆེན་ལས། 


བཞུགས་ པའི་ད བུ་ཕྱོགས་ལག ས་སོ།། 





༽~༽ ༨ 


་མོ་གུ་རུ་ཨུཧྱ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལྷ་དགུ་ལ། །ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའེ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 


|}78.11⁄‰)]»;&.)9 


།ཐུན་བཞི་བདག་མདུན་གཉིས་ཀ་ཚར་རེ་འདོན། །བསྟེན་པ་ཅི་ནུས་བྱས་རྗེས་གཏོར་བསྔོས་དང་། །ཤུན་ 


།དགོང་མོའི་ཐུན་ལ་ཚོགས་མཆོད་རེ་རེ་བྱ། །དངོས་གཞི་ཐུན་སྐབས་སྒོམ་པའི་དམིགས་རིམ་ནཾ། ། 


་ཐུགས་ཀ་རུ། །པདྨ་ཉི་མ་ཟླ་བ་བརྩེགས་པའི་སྟེང་། །རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡུམ་དང་བཅས། ། 


གྲུ ་བརྗིད་ འཿྟངཛཱན པའི་ཐུགས་ཀྭ་ སྭ །ན རཿ པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་། །ཏིང་འཛིན་སེམས་ རབ རེས་ལ པོ་ནི། ། 
ཅུང་ཟད་ཁ ནི་བྱེ་བའི་ཟེའུ་འབྲུའི་ སྟེང་། །ཧཱིཿཡེ ཿཡཾག ་བུ་རུའི་མདོག་ཅན་ འགྲེངས་༔ ཐབས་གནས། །ཕྱག་མཚན་པདྨས་མཐའ་ བསྐོར་ ཟླ་བའི་ སྙེང་ ད 


ཡིག་ བཅུ་སྔགས་ཕྲེང་ གཡས་ སུ་འཁོར་བར་བསྒོམ། །བདག་མདུན་ རིགས་ཀྱི་ཡབ་བཞིའི་ཐུགས་ཀ་རུ། །པད་ ཟླའི་ སྟེང་དུ ཧྲིཿམཐར་ཡིག་བཅུས་ 
བསྐོར། །བདག་མདུན་ཕྱི་ནང་ཡུམ་དྲུག་ཐུགས་ཀ་རུ། །ཆོས་འབྱུང་རྐྱང་པ་རྩེ་མོ་ཐུར་བསྟན་ལ། །ཁ་ནི་གྱེན་བསྟན་ཕྱི་དཀར་ནང་དམར་བ། 





ངེ 
844 
ཤེ 
3? 
རཾ 
ཟླ 
རེ 
¿4 
££ 





ནང་ནི་སྟོང་པ་ཕྱེད་མན་འོད་ཀྱིས་གང་།  ༔ངཿ་ཿཐན་རྔཿ་སྤའིརྦཐ་ཡཾཊཛུ་འཛར། །བདག་མདུན་རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཀ་རུ། བཤའ 
ཅི གཡོན་དུ་འཁོར་བའོ། །རང་བྱང་རྡོ་རྡེའི་ལྷ་ བ་ ཚིག་ པལར་ ཌི བསྐྱེད་ རྟར་ བསྒྲམ ཞིང་། །ལས་དང་མཐུན་པའི་འོད་ཀྱིས རྔི 
རྗ ཀྱི་ཤམ་ ཅུ $ ལ བྲུབ པར བྱ། །གསུངས་ པའི་ དོན་ དེ་རང་གི ཐུགསཀ་ ཝེས ཏྭ ཟེར་ དམར་ ཁོ འོད་ ལྔའི་ མདངས་ ལྡ ཙི །ཆང་ གི་ ཐུགས ཀའི་ ཤི སྔགས་ 
པའ གི་ཞལ་ནས་ ཟོ ཙཔན་འཛཾས ༽ ་ བསྟུད་ཞལ བས ་ ་ 


སྨང ལྲེང་དེ་ ལས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པ་ པྲ རུ ི་ སེམས་ པིར ཡབཔ་ཡུམ་ 


༨༧ 


དང་། 
ཕེང་ 
རེམ 
སྦྱོར 


རི་ནི་སའི་ཡིག་འབླུ་རེ་རེ་ལ། ། 
༨ 


འོད་སྲི་སོ་ 


འཐས 8ཉེས་དེམན་ དཔའེ་ཞལ་ནས་ཐོན་ནས་ཀྱང་། 
ས་དཔའི་ཞལ་ ཞུགས་ ཐུགས་ ཀཱ ཐིམ། །ཐུགས ་དམ་རྒྱུད བསྐུལ་ སྔགས་ཕྲེང་ ཏུ་ 


ར་མཚམས ནས། །མར་ སོང་ ང་སྐྱོར་ མཆམངར འོ རྡེའེ དྷུ ཐན་ ནས་ ཐོན། །ཆུར་ བྱོན་ རང་ གི་ སྦྱོར་ མཆམས ནས་ ཅུས་ ཏེ། ཨན སོང་ཐུ བུཿས་ ཀའི་ རི ་ཤེས་ སེམས་ དརཝ ཡི། །སྦྱར་ 
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༨ 


རང་གི་སྔགས་ཕྲེང་ཡང་ནི་དྲག་ཏུ་འཁོར། །ཕར་ལ་མཆོད་པ་ཚུར་ལ་དངོས་གྲུབ་ཚུལ། །མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་ 
་པ་ཡིན། །དེ་ལྟར་ འའརུཉསྲཆ་ཏུར བསྐྱེད་སྔགས་ཕྲེང་ལས། །འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། ། 
་མ་ཡི་དམ 
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༢ ༠ ༨༡༧ 


ུ ༣ བཅུའི་ ཟྨ་ སྨ བྱང་རེ སེམས་ ཐམས་ཅད་དང་། ་དང་། ་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་མཆོད། །དེ་ཀུན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡབ ཡུམ་ ཀྱི། „ སྨར་བུང་རྗར ཆ་ཐ་སཞས་འདུན་ 
ུྲ ག་བ །དེ དག་ཀུན གྱི་བྱིན རླབས་ དངོས་གྲུབ་ རེ །འོད་ཟེར་ཚུལ་ ཐང ར་ཚུར་བྱུང་ནས། །ཐུགས་ ཀར་ ཞུགས་ཤིང་ཐིམ་ པས་ ཅཛཇཾསྲ་གླུཐ ཐོབ། །དེ་ནི་ཉེ་བར་བསྟེན་ 
༧ ཉིད་མ་ཡིན །ད ནས འོདཟླ་ཟླད ་ཉེད་སྔགས་ཕྲེང་གྱུར། །སྔགས་ཕྲེང་བདག་མདུན་ བར་དུ་སྔོན་ལྟ ལྟར་འཁོར། སྔ ལེང་ དེ བྲས་མཛུན་ གྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ བསྙུལ། ། 
£ མདུན་གྱི་སྔགས་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་མེད་པ། །སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་འཕྲོས། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་འོད་དེས་ཕོག །ལུག་ངག་ཡིད་གསུམ་ 
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།བུན་ལ་ནི། རང་ག ཅུ ཿ ཀའི་སྔགས་བྲེ ཕྲེང་སྔར་ལྟར་དུ། ་ འསང ཡེ དུ་བསྐྱེད་པཿ ཡི། རྡོ་རྗེ རྡེ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དེ ཅུ་མཞྭཝྲ བྲགས པས 
; ཡུམ་ གཉེས ཀཿ ཞལ་དུ་སྔགས་ ཕེང་ རུས 1 ཀར་ ཐིམ་པས་ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ ཀ་ རྔང ཕི གཡས་ གཡོན་ དྲག་ འཁོར་ ་ /རྒྱུད བསྐུལ། ་ ཀའི་ ཐཐ ལས་ 
རང་ ང ་དངོས 'གྲུབ་ ཚུལ། སྦྱོར་ མཚམས་ནས་ བོ ན་སྔགས ་ཕྲེང་གཅིག ཏུགྱུར། །ཚུར་ བྱོན་ ཟླ སྦྲུར་ མཚམས ཟི ཞུགས་ཏེ། ་ཏེ། རྡོ རྗེའི་ སྤྲབས་ ཤར འོཇོ་ གི་ བུ ཀ་ ཡི། ཁྱ །ཡེ་ 
ཤས རེམས་ 'དཔའི་སྦྱོ སོར་མཚམས་ རྦི ་ ངན ས་ ནས་ཐུགས་ སྲོག་ ཧྲིཿ ཿར་བིམ་ ཐས གྲུབ་ ཐོབ། རྦ ལྟར་ བདག མནུན་ བར་ ར་གས ཕྲེང་ནི། | རི སི 
བསྐོར་འདྲ་ ཀྱིལ ་ལཾ། །དེ་ ལྟར་ འབོར་བསྡ་རྡོ རྡ རྡོ་རྗེ་ སྤྱན་རས་ གཟིགས། འའ (༥ཡམ།་ ཡཾ འོད་ ཟེར་ ༨ ལོ ་ནི། ཁཿ བའི་ རེག་ བྱ་ པི ཁཾ ཕྱོགས་ བཅུར་ ཤཿ འའ བཟས་ 
རྱོགས་ བཅུར་བཞུགས་ པའི་ རྒྱལ་བ་ལ། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ མེ ཏོག ་བདུག་ སྤོས ་སོགས། །ཞེ་ བའི་མཆོད་ ར། ་རྒྱ་མཚོར་ གྱུར་པས་ མཉེས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ ཀྱི་ ཞི་ བའི་ དངོས་ 
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| སྲུབ་ : ལྟུང་དུ 


པ་་ 


བསྐུལ་བས་ སྔགས་' ལས་ ས་སྔགས་ ཐང འཕྲོས། 


ཚུ ཌཱ ༈ 


ངི 


།སྔགས་ ཕྲེང་མུ་ཏིག ་ཕང་བ་ འཁོར་བ་ བཞ 





་རང་གི་ལུས་ཁྱབ་ཐུ 


ཐུགས་ཀར་ ཐིམ། །ཞེ་བ་ཆེན་པོའེ་ 
་ཐོགས་ གཙོར་ བྱས་སེམས་ ཅོ ཐམས་ཅད་ 
ཡ་ །དེ་ནས་སྔར་ལྟར་རང་གི་ཐུགས་ ཡར 
་པས་སྔགས་མུར་ ར་འཁོན། །ཇུ་གྲམ་རྒྱུན་ 
།ཕར་ལ་མཆོད་པ་ཚུར་ལ་དངོས་གྲུབ་ 
།བསིལ་ཞེང་བདེ་བའི་ 


















34 ༄༅། རིག་ཐུ་ཅན་འཕྲོས་པས། །བདག་དང་བཟྲུང་བྱའི་ནད་གདོན་རྡིག་རླིབ་རྣམས། །རུན་པར་ཟླུ་བ་ཤར་ལྟར་གསལ་བར་བསམ། །དེ 8 ཀ་ 
༈ །སྔགས་རིང་ཧ་རི་ནི་སའི་མཛུག་ཏུ་ནི། །ནད་གདོན་སརྦ་པཱ་པཾ་ཤཱནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་བཏགས་ལ་ཅི་ལྕོགས་བཟླས་པ་བྱ། །དེ་ནས་ཐུན་མཚམས་གཏོར་མ་བསྔོ་བའི་ཆེ། ། 
ཤར་གྱི་ཞི་བའི་གཏོར་མ་བྲན་བྱས ་ལ། བ ་བྱིན ་རླབས་ འདོན་ ཆ་གཞུང་ལྟར་ལ། །གཏོར་སྙོདུ་ཤེཝ་ དཀར་བྷནྡ རྒྱ་ཆེ ་བར། 0 ཐང ལྟར་ཤ་ལྔ་ བདུད་རྩི ནྒགས། །རྣམ་ 
བསླུ ཡི་བདུད་རྩེ་འོ་མའི་མཚོ། །ཀ་ར་སྦྲང་རྩིའི་རོ་ལྡན་ ་ །བུན་ བསྡུ་རྫོགས་རིམ་ ད་ས གཞུང་ལྟར་བྱ། །དེ ་ནས་ཉིན་ ཤང་ཐནྲག མདུན་ ཚར་གཅིག་ རྗེས། ། 
བདག་གི་ཐུགས་ལས་སྔགས་ཕྲེང་གསེར་གྱི་མདོག །ནར་གྱིས་ཐོན་ནས་མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །རིན་ཆེན་སྤྱན་གཟིགས་ཡབ་ུམ་ཞལ་དུ་ཞུགས། །ཐུགས་རྒྱུད་བསྒུལ་བས་ 
སྨགས ཕྲེང་ གཡས་ གཡོན་ འཁོར། དཤཅ་ ལས་ རྗཾཿ ་ཕེང་འཕྲོས་ པ་ སྦྱོར་ མཚམས ནས། །སྔགས་ ཕིར་ ཐ།ཅ ཅིག་ཀྱུར་ཚུར་བྱུང་རང་ཉིད་ཀྱི། །སྦྱོར་ མཚརཿས་ ཐསང་རྫུངས་ཞུས་ ཞུགས་ 
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༄༅། །ཞེང་འཁོར་བ་སྔར་དང་འདྲ། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བས། #བ¡ འོད་ཟེར་བཙོ་མ་གསེར་གྱི་མདོག རངའཏྲེགངཏྱ་ཐ གས 
དར་ནངས། ངང ད་པ་བདུངུ ཁའ དོག ་ད་ན་ཧོ་ཐུ་ཕིང་བྲན་པང་ཉོཌཾ།  རོབདིན་ཉཉས་ཿགསེུའཉ འ རྣན ར་ཇ ན་དམ་ཚ ལབ 
ཡི་མཇུག །རི་ནི་ཧ་ས་མ་མ ་ཨཱཿཡུ་པུངྱེ་ཛྷཱ་ན ་པུའྱི་ཀུ་ རུ་སྭཱ་ཧཱ ཅི་ ་ བཟླས་རྗེས་ ཐར བསྔོས ་གཞུང་ལྟུར་ ལས། ྒམིྒཾསྲ་ཿ པ་ གསེར་ཊ ཀྱི་ ཐཱནྡ་ སྟོང་ གསུམ 8 བ་མ 
བདུད་རྩི་གསེར་མདོག་རྒྱུ་མཚོ་ནི། །རོ་བརྒྱ་ནུས་པ་སྟོང་དང་ལྡན་པ་ལ། །རླངས་པ་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་སྤྲེན་སྤུང་འབྲིགས། །དེ་ལྟར་བསྒོམ་ཞིང་རྒྱས་པའི་གཏོར་མ་བསྔོ། །ཐུན་ 
བསྡུ་རྫོགས་ རིམ་ བསྒོམ་ སོགས་ གཞུང་ལྟར་བྱ། །དེ ཇེ དགོང་མོ་བ ཁད མདུན་ཚར་ ཐུ རྗེས། །བདག་ གི་ ཐུགས་ཆས་སྣགས་ ཕྲེང་ ང་དྲམར་པོ ་ནཾ། བུ རུའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་ ཏར ༤ཅུ་རྟར་ གྱིས་ 
འཕྲོས། །མདུན་བསྐྱེད་པདྨ་སྤྱན་གཟིགས་ ༩༡༥ །ཞལ་ཞུགས་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་གཡོན་འཁོར། །སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་ལས་སྔགས་ཕྲེང་སོ་ སོར་ འཕྲོས། 















སྲ ྦ ཐུགས་ཀའི་ཧ ར་ཐིམ་ 9 དངོས་གྲུ ་གྲུབ་ཐོབ། ཏཾ ལྟར་ ར་སྔགས་ ཕྲེང་ མཐལ མེ་ (ར འང བས། །པད་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས། །སྐུ་ལས་ 
ཁོད་ཟེ རར ་ པོ་གློ སྨོག་ལྟ་བུ། །ཕྱོགས་བཅུ ཅུ་འཇིག ་རྟེན་ཁྱབ་པར་འཕྲོས་པ་ཡི། ཅཅ ་དང་ལོངས་ དད ་ དང་ཐུན་མོང་གི །དངོས ཟླུ ཤཿ དད་བ ། 
པདྨ་ མཁའ ་ལ་ཐིམ་གཟི་བརྗེད་འབར། །དངོས་གྲུ གྲུབ་སྔགས ཕྲེང་རྣམ་ པར་ཚུར་བྱུང་སྟེ། ལོ མཚམས་ནས་ ཆུཅ་ཛུགས་ཐུར་ ཐིམ། །སྣང་སྲིད་ འཁོར་འདས་དབང་དུ་ 
༨ སཿངབམ །སྔགས་ རིང་བིན་ཅཉི་ཡཾ་ ་ཡཾ་མཇུག འའ ས་བ་སུ་ན་ན་ཁེ་ དྷ་སརྦ་ སྣིྷ་པ་ཤཾ ཀུ་རུ་སཱཱ་ཧཱ། རེ ཐཐ ལ་ཅཾ་འགྲུབ་ བླཟས་པ་བྱ། །དེ་ནས་སྐབས་ 
འདེར་ ཚོགས་ འུན ཇུ བྱ། །ཚོགས་ ཡུད་ཡུལ་ལ་ནུབ་ ཀྱི་གཏོར་མ བྲན། །གཏོར་བསྔོས ་གཞུང་ 'ལྟར་འདོན་ཅིང་དམིགས་ པ་ནི། །པདྨ་རྭ་གའི་བྷནྡ་རྒྱ་ ཆེའི་ ཉང 
མ་ གསུང་གེ ་བདུད་རྩེ ་དམར་ ལྟེམ་ མེ། །རོ་ བཅུད་ ཞིམ་ མངར་ཕུན་ ཚོགས་ དམིགས་ ལ་འབུལ། །ཚོགས་ ལ་ལོངས་ རེ ལྷག་མ་གཞུང་ལྟར་འབུལ། །ཐུན་བསྡུ་རྫོགས་རམ་བསྔོ་སྨོན་ 
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ཧཱ ༄། 
རླ རྙོབས། །ན་མོ་ལོ་ཀེ 
ཌུ རྤུབས། འདྲལ །མ་་ 
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རབྷ ཐ་མཆུཏྷ་གཱྡ་ཐཉས་བུཐླ། ཝར རྣེ ཧ།རཆུཿ ངེ ཐུར་ཐྟྟ ཛཱང། མར་ཉྕཾ་ཨ་ཛཱམར་ཆུགྒས་དྲེགྒ༔ནགཇཾས 
དབུ་མ་མཐང །ནཝ་དྲད་ནན མཆན །གཡོ ° ། རླྱ་ཆང་གནནངར་བངམ། [༢ ཊྣཚན་ བུག་ རཔ 


༈འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡཾ་རྩ་འདབ་ པ ༢ ས་ར སྤྱི་བོའི་རྩ་( ་འདབ་སུམ་ཅུ་ སོ་གཉེས་དཀར། །མགྲིན་ པའི་རྩ་ འཐ ཐུ་དྲུ། ནན བོ་ 
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ཐོན། །མར་ བྱུང་རང་གི ་ཞལ་ནར ཕྱིར་ཐོན་ པས །ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་སྟོང་སྐུད་ ཚུན པོ་བཞེན། ཡཾ བསྐྱེད་ཞལ་ ཡབ ཡར་ སོང་སྐྱི་ བོ་ཡི། །ཡབ་ཡུམ་ ཞལ་ ཞུགས་སྒུ་ཡི་ དབྱིབས་ 
བརྒྱུད་ནས། སྦྱོར མཚམས་ནས་ ཐཾ མགྲིན་པའི་ཞལ་ དུ་ཞུགས། །སྐུ་བརྒྱུད་ སྦྱོར་ མཚམས་ནས་ཐོན་ཐུགས་ཀ་ཡི། །ཡབ་ཡུམ་ཞལ་ ཞུགས་སྔགསབྲེ ཕྲེང་དྲག་ཏུ་ འཁོར། སྦྱོར 
མཚམས་ནས་ཐོན་ལྟེ་བའི་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །ཞལ་ཞུགས་སྐུ་ལུས་བརྒྱུད་ཅིང་སྦྱོར་མཚམས་ཐོན། །གསང་གནས་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་ཞུགས་སྒུ་ལུས་བརྒྱུད། །སྦྱོར་མཚམས་ནས་ཐོན་མདུན་ 
བསྐྱེད་སྦྱ སྤྲོར་མཚམས་ནས། །ཚུར་ བྱོན་ རང་གི་སྐྱོ སྦྱོར་མཚམས་ནས་ཞུགས་ཏེ། །བདག་ དཏྱེད་གསང་སནཾས་ ཡབ་ ཡུམ་སྦྱོ སྲོར་མཚམས་ ས་ཞུགས། །སྐུ་ཡི དབྱིབས་ བརྒྱུད་ཡབ་ཡུམ་ འི ནས་ 
ཐོན །ཌྟེ ་བའི་ཡབ་ཡུམ་ རྦམ ཤུས ཏེ། །སྐུ་ལུས བརྒྱུད་དེ ཡ་མ ཐོན ཐུགས་ ཀའི ་ཡབ་ཡུམ་སྐྱོ སྣྲོར་མཚམས་ནས་ ༢ །སྐུ་ལུས་ བརྒྱུད་དེ ་ཡབ་ 
ཡུམ་ཞལ་ནས་ཐོན། །ཐུགས ་ཀའི་ ཡབ་ཡུམ་ སྦྱོར་མཚམས ་ནས་ཞུགས་ཏེ། །ཐུགས ་ཀའི་སྔགས་འཁོར་ས་བོན་ལ་ཐིམ་པས། སྐུ་ལྔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡཾ ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །དེ་ལྟར་འོད་ 
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མ།ཁའ་ཁྱབ ་པར་འཕྲོས། ཁྱ །ཕྱོགས བྱར་དུས་གསུམ་བཞུགས པའེ བླ་མ་དང་། །སངས་རྒྱས བྱང་སེཌ (ས་ཡི་དམ མཁའ་འགོའི་ཚོ ས། །ཐམས་ཅད་འོད་དེས་མཆོད་པས་ཐུགས་མཉེས་ 
ནས། །དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྣམས་ལས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ཆེ་ཕྲ། །ཆེ་བ་རེ་རབ་ཙམ་དང་ཆུང་བ་ན། །ཡུངས་འབྲུའེ་ཚད་ཅཙམ་གསུང་ལས་སྔགས་ཀྱི་ 
ཕྲེང་[ ། །་ལི་དམར་པོ་ཀྭ་ལེ་དཀར་པོའི་ཕྲེང་། །ཐུགས་ནི་ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་དྭང་། །རིན་ཆེན་པདདྨ་རྒྱ་གྲམ་ཧྲིཿས་མཚན་པ། །ཆེ་ཕྲ་སྣ་ཚོགས་ཁ་བ་བུ་ཡུག་བཞེན། ད 
པར་བསྒོམ། །དེ་ན་སྦྲང པའ་དམཾགས་པ གཅོ་བོ་ཡན། ཁྱ །དེ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་སྔར་ལྟར་འབོར་བཞིན་ལས། །མདུན་བསྐྱེད་སྤྱི་བོའཾ་སྔ ས་ཕྲེང་དམགས་པ་གཏད། །དེ་ལས་འོད་ 
ཟེར་དཀར་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་གཏ་མུག་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། །ཀུན་ཀྱང་བདེ་གཤེགས་རགས་ཀྱི་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཡབ་ཡུམ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཤ་སྟག་ 











& །གྱུར། །དེ ་བཞིན་ མདུན་ བསྐྱེད་མགྲིན་ པའི་ཡབ་ ཡུམ་ གྱི །སྔགས་ ཕྲེང་དྲག འཁོར་འོད་ཟེར་དམར་ ོ་ འཕྲོས། །འགྲོ་ བ་ཀུན་ ཀྱི་ འདོད་ ཆགས་ སྒྲིབ་པ པ་ སྦྱངས། 
ྦ ཧཱཾ ཀུན་ཀྱང་པདྨ་ རིགས་ ཀ་ས སྤྱན་ཌ རས ་གཟི གུས། །ཡབ་ཡུམ་ སྐུ་མདོག་ དམར་ པོ་ཤ་ སྟག ་གྱུར། །དེ ་བཞིན་ མདུན་ བསྐྱེད་ ཐུགས་ཀ ་ཀའི ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི། །སྔགས་ ཕྲེང་དྭག འཁོར་འོད་ཊ ཟེར་ བིང 
' „ ཀ་འཕྲོས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་ཞེ་སྡང་སྒྲིབ་པ སྦུངས །ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་སྦྱན་རས་གཟིགས། །ཕབ་ཡུམ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ཀ་ཤ་སྟུག་གྱུར། །དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ལྟེ་བའི་ 
ཡབ་ཡུམ་ གྱི། །སྔགས་ ཕྲེང་དྲག ་འཁོར་ འོད་ཟེར་གསེར་མདོག ་འཕྲོས། །འགྲོ་བ ་བ་ཀུན་ གྱི་ང་རྒྱལ་ སྒྲིབ་ རཾ སྦྱངས། །བམས་ ཅད་ རིན་ ཆེན་རི རགས་ ཀྱ སྨྱན་ རས་ གཟིགས། །ཡབ་ཡུམ་ 
¦ གསེར་མདོག་ཤ་ རྟག་སྐུ་རུ་ཡུར། །ཡང་ནི་མདུན་ བསྐྱེད་གསང་གནས་ཡབ་ཡུམ་ གྱི །ལྔགས་ ཕྲེང་དྲག འཁོར་འོད་ཟེར་ལྡང་གུ་འཕྲོས། །འགྲོ་བ་ བདུན གྱི་ཕྲག་དོག སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། ད 
༧ བམས་ཅད་ལས་ ཀྱི་རིགས་ ཀི སྤྱན་རས་ གཟིགས། །ཀུན་ཀྱང་ཡབ་ཡུམ་ལྗྡང་ གུའི་ སྨུ་རུ་གྱུར། །དེ་ལྟར་ འགྲོ་ ་བ་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །སོ་ ་པོའི་ དུག་ལྔ ་གང་ཆེ་དེ སྦྱངས་པས། 
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ཁྲ སྭལ་ ་གཙོ་ ནི། 

།འགྲོབའི་སྒྲིབ་གཉིས་མུན་ལ་ཟླ་ལྟུར་གསལ། །འོད་ཟེར་བདག་དང་བསྲུང་བྱ་ལ་ཐིམ་པས། །ནད་གདོན 
དེ་རུ ་་་ །རང་ལ་གདོན་དང་ནད་ཀྱིས་གནོད་གྱུར་ན། །སརྦ་ 
།སྙན་མང་ ཅ*་ མནུན་ཐཏ ཏང་རྗས ་དམགས་པ་ན། ཡནཊ་ མདུན་ རང་དུ་སྙནས་ ཕེར་ འཁོར་བ་ འའ 
་མདོག་ ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་འ ཕྲོས། །འགྲོ་བའི་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ཚོགས། །པདླར་ཉེ་ 
མ། །ཆོ་དང་བསོད་ནམས་ཡེ ་ཤེས་ཡོཿ ན་ཏན་ཆོགས། །པདྨ་ཆུ་ཡིས་བྲན་ལྟར་བཀྲག་མདངས་རྒྱས། 








ཀྲབ ལ་ ཟ། རི 

དོན་ག ཧ བམས་ ཅིན ཞེ་ ཁར་ ་བསྒོམ། ག་ རླི 
ཆར ཨ་ནུ ¡ 

།མདུན་བསྐྱེད་ལྟེ ལྟེ་བའི་ལྷ་ སྤ ཚུགས ཐུགས་གྱུད་པསྐུཡ། 
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།ཤི་སོས་བདུད་རྩ ¢ བུ ཕྱོགས་བཅུར 
ཧ་རི་ནི་ 
ཅི་ནུས་བཟླས་རྗེས་གཏོར་བསྔོས་ 
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ད་ 


པ། ཁྱ་རྒྱས་ པང་ཅུས། །ཉེད་ཟེར་ཆུར་ཞནུས་བྲནག་ པི 
གས་རིང་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ཡི་མཛཇུག །རི་ནཾ་ཧ་ས་མ་མ་ཨཱ་ཡུཿཔུངྱེ་ 















ནན ༨ ༨ 


¿ ༄༠། །ལ་ཐིམ་པས་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀུན། །དབང་སྡུད་ཟིལ་གནོན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསྐོམ། །སྔགས་རིང་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ཡི་མཇུག །ནི་རི་ས་ཧ་བ་སུ་ན་ན་ཁ་དྷེ་ 
༈ སརྦ་སདྡྷཾ་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཅི་ནུས་བཟླས་རྡེས་གཏོར་བསྔོ ས་ཐུན་བསྡུ་བྱ། །ཐུན་མཚོམས་རྣམས་སུ་ཆག་མེད་རིགས་རྣམས་བྱ། །མུན་རུབ་བདག་མདུན་ ཚར་གཅིག་བཏང་བའི་ 
རྗེས། །བདག་མདུན་བར་དུ་སྔགས་ཕྲེང་སྔར་ལྟར་འཁོར། །སྔགས་ཕྲེང་དྲག་འཁོར་གསང་གནས་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི། །སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ལྡང་ནག་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། །འོད་ཀྱི་ཟེར་ 
ྫ མ་མཚོན་ཆའ་དབྱེབས་འདྲ་བས། །ཚ་ཞང་ཅུབ་པའཾ་རེག་བྱ་དང་ལྡན་པ། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བདུད་དང་ཐར་པའ་གེགས། །བ་མོར་ཉེ་ཟེར་ཕོག་བཞན་ཚར་བཅད་དེ། །འོད་ཟེར་ 
བྷྲ ཚུར་འདུས་བདེ་བའི་རེག་བྱ་བཅས། །བདག་དང་བསྲུང་ བྱ་རྣམས་ལ་ཐི མ་པ་ཡིས། །ནད་གདོན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་བསམ། །སྔགས་རིང་བེ་རོ་ཙ་ན་ཡེ ཡེ ་མཛཇུག །ས་ 


༦༣༧ ༄༅། 


དདྷགསུམ་སྤཐམ་བདུཉ་གིན་ལན་སྦྱར་དང། | 
སྦྲབ་སྦྲེལ་འདོད་ན། །བདག་འཇུག་མི་བྱ་མཆོད་པ་ 
།གཉན་རས་སང་གྷ་ལཀྱས་གསུངས་པ་བཞན། །རང་བུང་རྡོ་རྗེས་ 
།བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ཀའི་དོན་ཡང་འདེར་འདུས་ 
།མདུན་དུའང་དེ་ལྟར་ལེགས་བསྟེུད་ 


༠£÷ =, =: = རོ ¬ ལ་རང་གི གསང 
དྨ་ཧུ། . ཨ་བདླ་ཝཱ་རཱ་ཧ། སརྦ་ཐྷང་ཌ་ཀ་ན་ཡ 
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།དཔ ལ་འཇིག་རྟེ ན་དབང་ཚྱུག་གི་ཆོ བཾ ཆོ་གའི ་ཟིན་བྲིས་རབ ་གསལ་ཐར་ པའི་ལམ་ཆེ ན་ལས་ལྷ ་དགུའི་ཡང་གསང་སྒྲབ་པའི་ཟིན་ 


བྲི བྲེས་བཞུགས་སོ།། 





རྒྱལ་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟྭ་དགུའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བཀང་གནང་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 

° པའི་ ལུགས་ དང་ཁྲིད་ ཀྱི་རིམ་པ་ གཉིས། །ཁྲིད་རིམ་རྩ ་རླུང་བསྒོམ་ལུགས་གཞན་དུ་གསལ། །འདིར་ 

་བཿ ཟོ :ལ། །མཚམས་བཅད་ མི ་དགོས་ གང་ ཤུར བསྒོ མས་པས་ ཅོ །བདག་བསྐྱེད་འདོན་པའི་ཆས་ཙམ་མ་གཏོགས་ 
་ཡང་མི་དགོས་སོ། །ད་ནངས་བདག་བསྐྱེད་ཚར་གཅིག་ཐོན་ཕྱི་ནས། །སྤྱོད་ལམ་ཀུན་ཏུ་སྔགས་བཟླ་དམིགས་པ་ 
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།བསྒོམ། །དགོང་མོ་རྲཏར་ཐྔེས་རྒྱས་ཐྡུསྲི་རིགས་དྡེཆཾ། . །ཧཉལ་།བ་ ཐུན་བསྡུ་བསྔོ་སྨོན་རྒྱ་ཡིས་གདབ། །དེ་ལྟར་ཞག་བདུན་ 
ཡན་ཆད་ལོ བུའི་ཐན། ཿན་སུ་ཝ་ཐ་ཐང་གྲཾསཇ ཤླ་ཀུཇ་ཏ །དེ་ཆེ་བསྒོམ་བྱ་དམིགས་པའི་རིམ་པ་ནི། །བདག་ཉིད་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཡབ་ 


སུམསྐུ། །ཕྱི་ནི་དར་དམར་གུར་ཐུབ་ལྟ་བུ་ལ། །ནང་ནི་ ཉངགྒསཝ་བྲུ་མ་ མུས་བཏབ་ བཞིན། རྟཾས་དབུས་ཨ་ཝ་དྷཱུ་ཏི་མཐཾང་གསུམ་དྲང་། 
ཡར་སྣ་ཧཾ་ཡག་ཐིག་ལེ་དངུལ་ཆུའི་མདོག །མར་སྣ་ཨ་ཤད་ཐིག་ལེ་དམར་པོས་མཚན། །གཡས་གཡོན་རོ་མ་དམར་དང་རྐྱང་མ་དཀར། །ཡར་སྣེ་ 
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བཟཟླས་པ་བསྟེན་པ་ཡིན། །དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་ གས་ ༢ བཅུ་ པོ་ །འོད་ཟེར་ སྣ ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་འཕྲོས། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། ། 
བླ་མ་ ཡིརྒམ་མུ་ཁཿ་༩གྲཾ་ཐུམས་ཅད་ལ།_ །འོད འད ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ བུ མཉེས། །ཐཡ་ུཛ ཐུབས རྡེ་ ཆན པོ་ཡབ་ཡུམ་ རུན །བཉེས་འབྱུར་ཁཐ་བུ་ཡུག་ འཚུབ་བཞིན་ 










., བྱོན་། །མཚོ་ལ་ ལ་ཆར་བཞིན་ ཛཿ ཿ སིབ་སིབ་ཐིམ། ཟི བྱིན་] རླབས་ འོ གྲུབ་ ཐོབ་པར་ བསྒོམ། །དེ་ནི་ཉེ་བར་ ར་བསྟེན་ པའི་ དམིས པ་ །དེ་ནས་སྔགས་འཁོར་ 
ཧཾ བྱཅུ་པོ་འཁོར་ བཞན ལས། །སྤྱི བོའི་ཡབ་ཡུམ་ རྤ འཁོར་དྲག་ཏུ་ འཁོར། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་ 1 པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། །བདེ་གཤེགས་རིགས་ ཀི ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ 
པ དང་། །སྒུ་ཡི ་རེགས་ ཏེ ་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད ཐང་ །དེ་ ཀུན་སྤྱན་ ཐ ཐགས 5 པོའི་སྐུར། །གུནས་འགྱུར་ཆར་ བཞིན་ ༣༥ ཐིམ། །འགྱུར་མེད་སྐུ་ 


4722 


ཡི སབསྲུབ ཐོབ་པ་དང་། རང་གི ཐུགས ཀྱི་ལུང་པོ་ ་འདི་ཉིད་ན། །བདེ ་གཤེགས་ སྤྱན་གཟིགས་ཡབ་ ཡུམ་ངོ་ ་བོར་གྱུར། །ཆོས་ དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ མངོན་ དུ་ ཧབྱས་ པར་བསྒོམ། 











སྤྲིན་མེད་ཉི་ཤར་བཞིན། ལོ ཀྱི 'ཕྱོགར ཁྱབ་ལྷ་མི་ལ་སོགས་ ལཾ །ང་རྒྱལ་ཅན་རྣམས་ཀུན་ ཀྱི་སྡིག་ སྒྲབ སྦྱངས། །ཀུན་ཀྱང་ སྤྲུན གཟིགས ་སེར་པོ་ཡབ ཡུམ གྱུར། གསང རྦ ་ 
ཧཱཾ ཡབ་ཡུམ་སྔགས་འཁོ ཁོར་མྨུར་འཁོར་བས། ། ཞོད་ཟིརཚཱ ཝང་ གུ་འཕྲོས་ པས་ བད ལུ ལུས་ཁྱབ། །ནད་གདོན་ཕྲག་ ཇོ བག་ཆགས་ སྒྲབ་ པ་དག ། ཞིད་ཟ ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས་ །འོད་༈ ལྡང་ ཟོ 
རཿ རྟེན་ཁྱབ། །ལྟ་ མིན་ལ ་སོགས་ཕྲག ་དོག་ཅན ཟམ ཀྱི། སྒྲུབ་སྦ སྦྱངས་སྤྱན་ གཟིགས་ ལྡང་ རཐ ་ཡུཆ། གྱུར། རྗི གནས་ -ཿ ཡབ་ཡུམ་ རགས འཁོར་ ལལ: །འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ 
ཌི སྣ་ཚོགས་བདག་ཡུས་ཁྱབ། །ཐ་མལ་ལུས ངོ ཟི ཀུ ་སྡིག་ སྒྲིབ་ རྦུ [འཛུག པའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱིང ངོ བོར་གྱུར། །འོད་ཟེར་འཇའ་ ཚོན་ལྟ ་བུ་ཕྱིར འཕྲོས་ སི །ཐ་མལ་ 
གདོས་བཅས་ འབུངྲ་བཞར་ འཛིན་པ་ སྦྱངས། །ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ ཁང་གི ང་ཁྲོམ གྱུར། །དེ་ ¡ སྣོད་ ཀེ་ འཇིག་ རྟེན་ ཡརས་ ཙ་ | །བཅུད་ ཀྱི་སེམས་ ཅན་ གཅིག་ ཀུང་མ་ལུས་ 
།རེགས ་ལྔའི་ སྤྱན་ གཟིགས་ ཡབ་ཡུམ་ཤ་སྟག་གྱུར། །ཀུན་ཀྱང་རང་ གི་ རམ་བུ་བཀྱག་ པའི་ ཚུལ། སྔགས་སྒ་འུར་ཆོམ་ འཇིག་ རྟེན་ གཡོ་བ་ བསྒོམ། །དེ་ནི་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའེ་ 



















འ༨༽ 


།བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷའི་ཚོགས། །ཀུན་ལ་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་རིན་ཆེན་ 


4 ༄༅། །བཅུ་ཁྱབ་པར་འཕྲོས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་དང་། 

' ལྔ། །རྐྱས་པའི་མཆོད་ སྤྲིན རྒྱ་མཚོར་ གྱུར་ པས་ མཆཾད། །བསྲཏ་ཉེམས་ ཡེ་ཤེས་རྒྱས་ པའི་དངོས གྲུབ་ ཀུན། །འོད ་ཟེར་བཙོ་ མ་གསེར་གྱི་མདོག་ ལྟ་བུ། །བསྡུས་ ནས་ ཏྲ ་བའི་ཡབ་ 
ཡུམ་ཐུགས་ཀར་ ཐིམ། ཏན་ ལྷུན་ གྱིས ་གྱབ་ པའི་ དང སྲ་གུབ་ ཐོབ། །སླར་། ཡང་ཡབ་ ཡུམ་ འཁོར་བཅས་ སྒུ་ལུ ལུས་ འི །འོད་ཟེར་འཛམ་བུ་ ཆུ གསེར་ མདོག་ཅན་འཕྲོས། ། 
ྦ བདག་ལུ ལུས་ཁུབ་པས་ཚེ་ བསྐོད་ ཉམས་ རྟོགས་ རྒྱས། རཾ ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས་ ས་སྤྲིན མེད་ ཉེ ་འོད་ བཞིན། །འོད་ དེས་ དམིགས་ ཡུལ་ རྣམས་ ལ་ རེག་ ཅམ་ གྱིས། །དཔལ་ འབྱོར་བདེ་སྐྱིད་ 
ཌཱ ཐར ་ནམས་རྒྱས་པར་ བསྒོམ། །སྔགས་ རང་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ཡི་མཇུག །རི་ནཾ རས མ་ཨཱ་ཡུཿ ཿཔྱུཧྱཾ་ཛཱ་ན པིུ་ཀུ་རུ་ས ་ཧ། ཤས པ་ གོང་ལ ང་ཝར་མང་ ཤུང་ཅི་ འགྲུབ་ བཟླ། །ཉེར་གསུམ་ 
: དགོང་ཀ ་ནུབ་ཏུ་ཁ ་ཕྱོགས་ལ། །མགྲིན་ པའི་ཡབ་ཡུམ་ སྔགས་འཁོར་ མུར་བར་ འཁོར། །འོད་ཟེར་ ཇེ ཆེམ་ཕྱོགས་བཅུར་ འཕྲོས་པ་ ཡིས། །ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྩ་ གསུམ་ལྟ་ 








2 
334 
ཟར 
ར་ 
ཤེ 
2 
¿21 
སཿ 


མུན་ རུབ་ ཁུ ཕྱང བལྟས་ལ། 


ལྷ་ཆོགས་ལ། 


3 


།ཤ་ལྔ་ཤ་ཆེན་སྤོས་དང 


ཆི ཆོད རྒྱ་མཚོར་གྱུ 
གྲུབ་པའི་དངོས་གྲ ཐུ 


" ༡-། 
ར=་ཁརར། 
༨ 


མཆོད། །དབང་གི་དངོས་གྲུབ་བཅུད་རྣམས་འོད་ཟེར་ནེ། 


་ 'འཁོར་ཀུན་ཧྱ་སྐུ་ལས་ནི། ཁའ 
་རེ ཛ །མཆོག་ཐུན་ ་ 


།བུ་རུའི་མདོག་འདྲར་ 


ད 


ཐཾ པཿ བཅུར་ ཡི པའི་ ཅེ་ གསུམ 


།དེ་དག ཀུན་ གྱི་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པ་ཀུན། 


།འོད་ཟེར་ལྡང་གུར་གྱུར་ཏེ་ 
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ཟབ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ མཐའ་ཡས་ ུ པ་དང་། །འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡི་ ན་ངག་ ས་པའི་སྐོར།ཚ ར། 
གཅོ་ཆེར་རྩ་རླུང་ཁོ་ན་ཡིན་ན་ཡང་། ད རླུང་བཟུང་སྔགས་བཟླ་གང་འ དྱ་བ་གསུངས་ཡི 
ཐོན་ན། །ཕྱི་ཡཾ དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ རྫས་སྦྱིན སྲེག་སོགས། །ཅཾ་ཡང་མི་དགོས་མཆོག་ 
ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཀུན་ཐོབ་སྟེ ད །འོད གས སལ་ཆེན་པོ་ མངོན་ ཏུ གྱུར་ནས་ཀྱང་། (མཁའ་སྤྱོ 
རྗེས་འཇུག་རྣམས་ ཀུང་ དེ་ལྟར་ཉམས་ རྲ སུ་ལོངས། །མཐར་ ཕྱིན་ ཐབས་མཁས་གཉིས་ཀྱིས་ 


"བཤད གྲུབ་ཆེན་པཀྲི ས་གསུངས། 


ཐུན་དངོས་གྲུབ་རྣམས། །འདི་ ཉིད་ཁོ་ནས་འགྲུབ་པར་ པཀྱིས་གར སུངས། 


སྤྱོད་འགྲུབ་ པར་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས གསུངས། །བདག་ གཀྱང་ ཡུན་རིང་ འདི་ལ་ ཉམས་ ལེན་ དྱས། 


བསྐུལ་ བའི་ཕྱིར། །དིན་ཆེན་ སྤྲལ་ སྐུའི་དགོངས་ རྫོགས་ལ་ དམིགས་ ནས། ་ 





།གདམས་ངག་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་གཞུང་ཆེན་དང་། 
དེཿ ་དག་རྣམས་ སུ་འཐོར་ནས་སྔས་ཏེ་བཞུགས། །ལུང་འདྲེན་བྲིས་ན་པོ་ཏིར་ལོང་བ་ཙམ། 
ར། །འདིར་ནི་ བསྐྱེད་ རིམ་ སྔགས་ བཟླ་ ཐླ་གཙོ་ ་བོར་བྱས། །འདི་ལ་ཡུན་རིང་འབད་ཅིང་རྟགས་ 





།ཆེ་འདིར་མཆོག་ 


།མེ་ལུག་ས་གའ་ 








བུ་་ཐ་དའཆུ། །༼བཨ་འཊ་བ་ས་ ཞེད ༢ འ༢བ་ར་ཅ་ འཆ 
ཐུ༔རྨཆཚགས་ཁ་བྲ།གས།_ ] ཧགི་ཐས་རྲུ་ཡ་ འཟོག་མེད་ཐུབསེད་ཤོནས་རྫོགས། ` འདྲེལ་ཐོགས་ཞགྲོ ཀུན་ཛཾཧྲ་རེཉ་ཐཛཐྲཛྲད་ཐཐ། །མངྣཝཾ 
















|!£8.=༦;&. 


༧༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲ གས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། །། 


.ཙདྱ 1:58 ཌྩེ 12» $®. 


།དཔལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཆོ་ 


ཆོ་གའི་ 
ཆ 


ཟིན་ བས་རབ་ གསལ་ཐར་པའི་ལམ་ཆེན་ལས། 


རཾསརླ།། ཐན་བྲ་ཛུཾསྲཝ། 























ཿ ༄༅ །ན་མོ་ བཅའ་བ ཐུགས རྗེ '་ཆེན་ ཕིརཾ་རུཞ་འཚཝཐུནའ་གྲཧྔ རཿ །ལྷ་དགུའེ་ན ཏཾ ་གསང་སྒྲབ་ དྲེལ་ སྒྲུབ ཚ། ། ྣ 
རཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཐུམ་པ་བྷཱཏཱ་དབྱེར་མེད་པ། །མདུན་བསྐྱེད་གཞལ་ཡས་ཁང་གཅིག་བསྒོམ་པ་ཡིན། །ཐུམ་ཆུ་བདུད་རྩི་མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་དབྱེར་མེད། ། ྱ 
རླ སྒྲབ་ པའི་ཞག་གྲངས་ཐེམ་པའི་ཕྱིར་ནངས་ལ། ཐབ ས་བ བ་ཐ་ཐུབ་ ཚར་གཅིག་འདོན་པའེ་ཆེ། །གཞུང་ལྟར་བུམ་ བསྐྱེད མདུན་ བསྐྱེད་སོ་སོར་ ཐོ 

ར བསམ། །གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ནང་། །ལྟ་དགུ་བསྐོམ་ཚུལ་བུམ་བསྐྱེད་གཞུང་ལྟར་ཡིན། །མདུན་ བསྐྱེད་སྐྱོར་མཚམས་བྱང་ 





༄༅། །སེམས་དཀར་དམར རྒྱུན། །འོད་ཟེར་ཚུལ་ དུ་བྷ བྷནྡྲའེ་ འེ་བདུད་རྩིར་ བསྟེམ། །བུམ་ བསྐྱེད་ ལ་ དཁགས བསྟེན་ པ་ཅི་ འགྲུབ་བྱ། བྱ། །དེ་ 
༢ ༢ ཕྱུཿ་འཆིང་ དཾ རྣེ  ཏྐེ་ འདིར་ ར་ ཅི ་ ནི། སྒྲ 
ཐལ ཅ་ འཇུག་ ལེ པ་ཞེས །ཤིས་ ཀྱང་ལེན་ རཾ པར་གྲོལ་ ི་ 

།མགྲིན་ པ་ཐུགས་ཀ་ ལྟེ ་བ ་བཞི་ རྔོ ་ནས། །ཨོཾ་ ་དཀར་ཨཱཿདམར་ཧཱུཾ ཧཱཾ མཐིང་ཧྲཱིཿ ལྡང་གུ། །ཐེག་ལེ་འོད་ 


ནས་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་ཚུལ་དུ་ནི། 
དབང་ཡིན་ཕྱིར་བྱིན་རླབས་དཔག་ཏུ་མེད། 
མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་གྱི་དཔྲལ་བ་དང་། 
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སྔགས་ རིང་ཧ་རི རི་ནི ་སའི་མཛུག་དེ་ སྲ 


༩ ༡ 


2 


སྟང་ གར་བ། གཏུགས་ཤིང་སིནྡྷ་རྭས། 


གཞལ་ཡས་ཁང་ཞེག་སྒོམ་པའི ནང་། 
ྦ །བསྲེག་རྫས་ཕུལ་བས་ཆོག་པར་ བཤད་པ་ཡིན། 


ཿ 


དང་བཅས་པ་ དཔག་ མེད་བྱོན། །རང་ གི་གནས་ བཞིར་ཐིམ་པས་སྒྲིབ་བཞེ་དག །དགའ་བ་བ 


¬འ༽. 


གལ་ 


།ཀཱ་ཡ་སིནྡྷ་ཨོཾ། ཝཱཀྐ་སིདྡཾ་ཨཱཿ ཙཏྟ་སིདྡྷཾ་ཧཱུཾ། སརྦ་སཾ 


གྲེགས་བམ་དང་། །དྲིལ་བུ་རམས་ནི་རང་གི་གནས་བཞིར་གཏུགས། །ཐུམ་ཆུ་ཅུང་ཟད་བཏུང་ཞིང་ 


ྤ 


སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ག་གསུམ་དུ་ཐིག་ལེ་བྱ། །སྐབས་འ 
།དཀྱིལ་ འཁོར་ དབུས ནས་ ཚོམ་བུ་མེ་ནང་བཏབ། 
།སྤྱིན་ སྲེག་ ཚར་ ནས་ལྷ ལྷ་ རྣམས་ 


ད 
དཱ 


ར་ 
བརླ 
༨ 
ཀྱུལ 











༢ 





སྐུ་བཞེའི་ས་བོན་བཞག །དབང་བཞེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་བསྒོམ་ཞེང་། ། 
ཧེཿ ཞེས་བཏགས་བརྒྱ་ལས་མི་ཤུང་ཙམ་ཞེག་བཟླས། །ཐུམ་པ་རྡོ་རྡེ་དབུ་རྒྱན་ 
ངྱ 


ནྡྲ 

སྤྱི་བོར་བླུག ཐོད་པ་གནས་བཞིར་གཏུགས་ཤེར་བདུད་ཅི ་བཏུང་། །མེ་ལོང་ 
སྦྱིན་སྲེག་གྲུབ་ན་ལེགས་པ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་མེ་ལྷ་འོད་ཞུ་མེ་དབུང་གྱུར། །དེ་ནང་ 
ས་མཱ་ཛཿཞེས་བརྗོད་བྱས་ པས། །མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་རྣམས་སྨྱ སྐྱན་དྲངས་བཞུགས་བསམ་ 
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ཐས རྒྱུ་མཐེབ ་སྒུ་མང་པོ། །ཅོག རྡོག་རྣམས་ ཚག་ བྱ། ལྷ་ བཤོས་མར་མེ སྐོགས བཤམས། རྒྱུན དམ ཀྱང་གཅིག་ བཤམས་ ནས་ བཞག་ཆོག ། 


དིན བདུད་རྩེ བྱིན་ རྣམས འདོན། ཅོག །རྡོག་ཿ ཡིད་ན་ མཐེབ་སྒྱུ་བྲན་ལ་སྔོན་འགྲོ་ ཏི ཤེ ཕྱིར་དོར། ཇའ ར་ བསྐྱེད་ཿ ་འདོན་ཚར་ནས་ བསྟེན་ 
དུས་དམིགས་པ་ནི། རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་སྒོམ་པའི་ཐུགས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཤྲིཿཡཾག་དམར་པོ་ལངས་ཏེ་གནས་གཡོ་ 




















གི་བྱུ་ ་ཞལ་ ཕྱིར་ ང་བསྟན་ ཏེ་ མདུན་ཊ ནས་ གཡས་བསྐོ བསྐོར་ ར་དུ་བསྐོར་ནས་ ཡོད་པ། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཆོས་ ྦ 


ཨོ་བྲཛ ལཱ རཱ་ཧ ནི་བི ནི་ ཝི བརྔ་བི་རོ་ཙ་ནི་ཕེ་ཛཱཾ་ཕཊ་ སྭ ཧྭ། ཞེས་པ་ 


ཡི རས༨༽. 7 ¬ ༦.འ༽ 
འགུལ་མེད དེའ་མཐའ་བསྐེར་ ཿཧཱཾ་ཧཾཿ 


་ཡི་ 
འབྱུང་ཟུར གསུམ གདན་ཐབས་དམར་ ལོ ་དབུས་ན བ་ས དམར་པོ་ལངས་ཏེ་གནས་པའི་མཐར། ་ 
རང་གསླ་ག་ 











གཡོན་ དུ་འཁོར་ བར་ བསྒོམ། དང་པོ་སྔགས་ཕྲེ ཕྲེང་ལས ་ཡི་གེ བཅྱུ་པ་དེ་ ཚུལ་ དྲུག་སྟོང་ཙམ་ འདོན། དེ་ནས་རང་ 

གི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་གཡོན་དུ་ཀྱི་ལི་ལི་འཁོར། ཱ་ཡིག་གཉིས་པོ་ནམ་ཡང་མི་འཁོར་བར་བོམ་ལ་སྔགས་སྟོང་ཙམ་འདོན། 

དེ་ནས་བདག་ བསྐྱེད་ཡབ་ ཡུམ་ གྱི་ཐུགས་ ཀའི་ཧྲིཿདང་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་ ཁ་དོག་སྣ་ཚོ ཚོགས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བླ་མ་ཡཾ་དམ་མཁའ་འགྲོ་ 
ཀྱེས་ཏེ་དེ་བམས་ཅད་བུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ནས་ཁ་ 


ཐམས་ཅད་ལ་འོད་ཟེར་དེས་མཆོད་པ་ཕུལ་བས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ཏེ་དེ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར་ཏེ། 
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ནོ། །དེ་ནས་ཚེས་བྱཅུ་དང་དགུ་གཏོར་དུས་ཡིན་ན། འོད་འབར་མཇུག་གི་གཏོར་འབུལ་དེ་དང་། དག་པོ་སེང་གདོང་མའི་མཇུག་གི་བསྒུལ་ཤུང་ཇུ་ཡང་འདོན། དེ་ཞོར་གཞི་བདག་ 
2 མང རྩ་རུ་་ གོ ཡུལ་རྒྱུ་ཡོད་ན་ ལཿ པས ་དེ་དམར་ གར ལ་ནདནནའ ཏཾ སྨ་ར དུ་ཕུལ། གཏམ རྒྱ་མཚོའི་རྗེ རྗས་ ཆུ བཀྲ་ སཱ རྫོགས་ ལཔར་ 
ཐི ཤྱཾརོལ གྱི་ རྟེན་ཞེ ཞེས སྲུ རྗོགས་ རེམ བསྒོམ། མད ཐཾ ་ཞེས་ སོགས་ གཞུང་གི ་བསྔོ་ ་པ་ བྱ། དེ ཞས བཟང་ སྤྱོད་ བདེ་ སྨོན་ སོགས་ འདོན་ བུབ་ ཚིས འདོན་ ཏེ་ ཉལ་ ལོ། ལ་འ 
བསྐད་མི་སྦྱར་ན་རྗེས་ཆོག་མི་དགོས་སོ། །ནངས་པར་ཡང་སྔར་ཉིན་ལྟར་ཐུན་གསུམ་བྱས་ལ། བྱེད་ལུགས་སྔོན་དང་འདྲ། དེ་ལྟར་ཟླ་བ་གཅིག་གམ་གསུམ་མམ་དྲུག་སོགས་ 
བསྟེན། གཏས་ཞི་ཡི གེ་བཅུ་པ་ལ་བྱེ་བ་གཅིག་འདོན། ཡི་གེ་བཅུ་པ་བརྒྱ་རེས་སྣ་དྲངས་ནས་ཡིག་དྲུག་འདོན་ནའང་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་རུང་། ཡདུྱཐག།སཡན་ 
| ཐངའབཐ་ བོ། །རྟགས་ནི་རབ་ དངོས་འབྲིང་ཉམས་ཐ་ མ་རི་ལམ ་དུ་ཁྲུས་བྱེད། གོས་དཀར་དྲི་མ་མེད་པ་ ཀྱོན་ པ། འབྲུ་བ། སྒྱུག་ མ། ལུས་ མསྙནྣག་ ཁླག་ ཐོན་པ་སོགས་སྡིག་ 
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།སྒྲིབ་དག་རྟགས་དང་། དངྱ་ཧུར་དང་འདུན། རི་མཐོན་ པོའི་རྩེ་ལ་ཕྱིན། 


འི་རྒྱོན་བཏགས། ་ ཧབ 3 པ་བཟང་པོ་ ཅང པ་ སོགས ་བསོད་ནམས་ འཕེལ་ ཏས ནར་ ུ 


བུད་ཡིད རྒྱན ཅན་ འདུ ་བ ་སོགས་ ས་སྣང་སྲིད དབང་ ༥ ་ ནང ། 


མགས མཐོང་། ལུང་སྟོན། ཆོས་ ཤྭསུངས་ ལཔ་ སོགས་ བྱིན་ རླལས་ ་ ཡསི་ ནང་ ། 
དཱ་མ་ མནྟ མ། མཆེད་གྲོགས་ ལ་ དག་ རྩི ཆོས་ལ་ ངེས་ཤེས་ སྐྱ པྲ རྣམས་ ཆག གི་ དངོས་ ་ ཐོབ་ པའི་ སྨ་ (ས་ སོ། 
ས་ནི་སྤྱི་དང་ དྲ མཚམས་གྲོལ་ནས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་བདག་ བསྐྱེད་མ་ ཆག་ པྲ ནང ཤུ པྨ ་འོད་ འབར་ གཏོར་ བསྔོས་རྒྱུན་ དུ་བྱ། རྒྱུན གྱི་ བསྟེན་ པའང་ཡི ་གི ཟུ ་པ་ ཁོ་ ན ་བྱའོ། ། ། 





༢༧༣༢. རས 


མེ་ཏོག་གི ་ཆར་ ཡས 








ཁྲི་ལ་འདུག །ཆོས་བཤད། 
དུང་ འབུདྡནལནྨ་ཐྲ༣ྤ ལ་ 


ངུ ཉར 


དུ་ཐྭ། ཁྲོམ་འདུ། 

















གོས་བཟང་གྱོན། 


མེ་ ཏོག་ འབུ། དཀར་ གསུམ་ དང་རིན་ པོ་ཆེ་ཕུལ་ 


རྨི་བོ་ཏཾ་ལ་དྲུང་བནི་ བ་ཅན་དུ་ཕྱིན། 


སངས་རྒྱས་ བྱང་ 


ཉམས རྟོགས་ བཟང གས་ཁ སྐྱེ། འཆི་བ དྲན། ཅྲིས་ཀྱང་ ངས མེད་སྟམ་པའི་ 
རཱ ཅཾ བསྟིན་ཝཱ པ་ ཐོན་ ནས་མཚམས་ ཟྭ 





ད། 


ང་ 


རེས་བསྐྱེད་རེམ་མ་ཡེངས་ 
2 
༨ ༨ 


འི་ཏ 


་ཐུན་མཚམས་ལ་ངས་པ་མད་པ ར་ནམ་དྲན་ལ་སེམས་ 


མིན་པར་ལྕེ་ཐོག་ 
བྲིས་སོ།། 


་ཡང་རེས་འགའ་ཆེན་པོ་རེ་རབ་ཅམ་ནས་ 


༨ 
ལོ 


ཅིང་ཡིག་དྲུག་འདོན། 
ཆེན་པོ་དེ 
ཡིག་དྲུ 


བོར 
༥ 
ཨོ 


གླཞབྱུཉྨན་ཝྤན ར་ན་བ 


བ 

ཅེ 

རྲ 

ེ ྦ 
བསྐལ་གསཡན་ 
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༄། །ན་མོ་གུ་རུ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་ཡེ། བླ་མ་མགོན་པོ པད བེ 








ྣ ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཡེ ན་རས་གཟིགས། ཏྱོལངརྒྱ་ཆེའ་ཞབན་ཞྲུ་རུག(ཚ་ལ་འ 
མགོན་རྒྱུད་གཞུ ངྱཅགཏིདའ དྲ ་ །མན་ངག་ཟབ་ཌ མོ་འ མའི་སྟིང བཅུད། །བདག་གེས་བློ་གྲོས་ངང་པའི་མཆུས་བླངས་ཏེ། ། ྣ 
དཾ པེ ་ བཀའ་ གནང་ངྱན ན་གྱིས་རློབས། །པད་འབྱུང་སད་ན་ལེགས་ནས་ པཀྐིའི བར། །མ་ 


རྒྱུན་ཁངན་ པི སྤྲན་པ་འད། 
མགོན་སྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་རྒྱུན་མ་ཆད། 


།དྭག་པོའི་ལྷ་རྒྱུད་གསང་བ་ཆེན་པོ་དང་། །རིན་ཆེན་དབུང་རྒྱན་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་དོན། །ཌོ་སྷྷི་ཧེ་ 
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ངེ །རུཀ ཡི རྒྱ་གཞུང་དང་། །ཀརྨ་ ་པཀྱིའི་ མུ ཁྲའི 6 བྱ སོར་ གྱི། །སྒྲབ་ཐབས་ པོ ལ་ བི ་རེམ་ རྫོགས་ རྨིམ གཉིས། 
ནི་སྤྲོས་མེད་རྫོགས་རིམ་ བང་ཅན །སྔགས་ བླབས དམིགས་པ་ཌེ ཁོ ན་སྒོམ་པ་ལ། ལ། །ངག ཡོ །རྟོགས་ཙམ ་ཡང་འདོན་ མི ཏེ 


0 རྒྱ་མཚོ་ཡི་དམ་བྱེད། །མ་མགོན་གཉིས་ ཀྱང་ཞོར་ ལན འདོད་ན། །རང་ཉིད་སྐད་ ཅིག་ མགོན་པོ་བེར་ ཆཞྟཐ་ཱ། །གི་ གུག་ འཕྱར་ཞེང་ 
ཐོད་ ཁརླག་ཡུམ་ལ་ འཁྱུད། །པྲས་གཡས་བྲཀྐྱེང་ ཞིང་ ཞབས་ གཡོན་ཡུ ཡུམ་ལ་ འཁྲུད། །ཡུམ་ ནི་ བྲང་ བྱུང་ རྒྱལ་ ཚོོ ནམ་ མཁའི་ མདོག །ཕྱག་བཞི་ 





བ་རིག་འཛིན་ 


སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀུན། 


ད རྒྱ་བོད་ གྲུབ་ བོ 


༨༩༤ 


༨༧༠༤༽ 


༤༽ །ཁའ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའ་སྐུ་ལ་ཐམ། 


་དརོར། 
འི་ལྷ 


། 


།རང་ 


ས་དངོས་གྲུབ་ཀུན། 


༨༨ 


བུང་རྒྱལ་མོའི་སྒུ་ལ་ཐེམ། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་བྱིན་རླབ 


༨༤༦༨ 


་ 


ཁྲ ་བཞེ 


ལན་པར་བསྒོམ། 
།རང་གི་ཞལ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་ 


རྒྱུད་བྷ་ག་ནས་ཐོན་ཏེ། 
ལ་བརྩེ་གདུང་ 


༨ 


༨ 


། ཡུམ་ གྱི་ སྐུ་བ 
ཏུ ཏུམ་ཞཐྲ 


༡ 


ང་ཉེད་ལྷ་མོ་ཡཾན་པར་བསྐོམ། 


༨- ༨ 


པེར 


„་ 


་མོས་བ དག་ལ་ཁྱོ་ཡི་འདུ་ཤེ ས་སྐྱེས། 


༩ 


༨༤༠༦༽ 


ན་ལྷ་མོའ་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ། 


ལ་ 
རའ 
% ཏོ 
རོ 

ོ ཇོ 
¡6- ཇོ 


༨༩༦༽ 












ཧཾ །བྱད་པར་མ ་མགོན་ ཐཾ ཀྱི་སྔགས་ ཕཱ ཉིས། །མ ་མགོན་ རྫ སརཔ པ་ ཨཾ ཡོན་ཆེ། 
གགས་པཀྱིའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན། །མ་ མགོན་རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོའི་ དྲིལ་ སྒྲབ་སྟེ སྟེ། །བུན་དེར་ རྒྱུན་དུ་ཉམས་སུ ་ལེན་པ་དང་། །ནུབ་མོ་རབ་ནི་གཏོར་བསྔོས་རྒྱས་པའམ། 


ང་ང 





།འདི་ཉིད་བེ ར་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་སྔགས་ཡིན་པས། 





།གཞན་ལ་མ 
།འབྲིང་ལ་མ་དག་ 


། མེ་ཙམ་མ་ཆག་བྱ། །བ་མ་རང་གི་བཟའ པཿ ཐང་ཡན་ པ། །ཨོ་ཨཱཿཱུཾ་ གིས་ བདུད་རྩིར་བྱིན་ བ་ང །བདག་བསྐྱེད་མཆོད་པར་བསྒོམས་ནས་ཟོས་པས་འདུས། །མ་མགོན་ 


༨༩ 


ི སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོ་ ལཾ ་འདི། །རང་ ང་གི ་རྒྱུན་ ཁྱེར་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ བཞིན། །བརྒྱུད་པ ཟི མོས་རཱ་ག་ཨ་སྱ་ཡི། །སློབ་བུ་པ དྷ་ མཐར་ཕྱིན་ཞེས་བྱར་གདམས། །སྟན་བརྒྱུད་ 
; ཡི་གེར་བྲིས་ལ་འགལ་ མཆིས་ན། མགུན་ ལྕམ་དྲལ་ 2 བཅས་ལ་བཤགས། ་ ་ཁས་ ་སྒྲབ་ བརྒྱུད་ བསྟན་ ཆང་དམ །ཤུ་ བྷཾ རརྦ་ མངྒ་ལཾ།། །། 


༧ ཁྲམས སྟོད ནང་ ཆེན་ འབང་ ང་སྒང་བཟོ ་རིག་ པཞནས ་མདོ་ ཐ སྐང ཏྗབས་ ཆོས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ་ རྙིང་ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་ བསྒྲེགས་ཏེ་ པར་ བསྲན་ ཞུས། 
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་ནིང་དྲིལ་སྒྲབ་འཁུ་ལྡོག་མེད་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་པའི་གདམས་པ་བཞུགས་སོ།། 









ཨ་ཧྭ་གའི་བཀའ་འ: 





༄༅། [འཐ མཐར་གུ་ ཡི་འ རྨིམ པ་ གསུམ། །ཕྱི་སྐ་ སྐམ་ ནང་ རློན་ བམས་པོ་རལ་ རིལ་ ་ གཿ མན་ ་ རོ ལྡགས ར་འ 
གཞི་ནི། །སུམ་ ཆི ཐོག མུབ་ རིབ རཆ གི་སྙིང་། རྡ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ ་ལྔ་འགྲེངས་ ཐབཔས་ ས་བསྒོམ། རྡོ རྡེའི་ལྟེ་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་དབུས། དྲ 


དམ ཏྭ མཐུན ༢ པོ ཧྲུག ཊཾ སྭ ཚ །འ རུ་དྲེལ་ བུ་འཛིན་ པའི་ བུགས་ སྭ །ཉེ་ སྟེང་ཧཱུཾ་ སྤིལ མཐའ་ལ་ ཡིག རྒུག པབ །དེ་ རྒྱབ ར་མགིན་ 
རླས ཀྱིས་ བསྐོར་ པར་ བྷེ། །སྙིང་ཉིད་རྡོ་ ་རྗེ་ལས་ ཅུ ་སྲོག་རྩ བསྐུས། །ཐོད་མཁར་ནང་དུ་ཟུག ལའ ནབུ་ མའི་ ནང་ ། །ཧཱཾ་ ལས་མ་ ནིང་ནག ་པོ་ཆ་ 
















༤ 


ལུགས་རྫོགས། །རྩ་གཡས་ནང་དུ་རཾ་ལས་སྲོག་བདུད་ནག །རྩ་གཡོན་ནང་དུ་ ངྱཕུསད8 བཆ །གསུམ་ ཤའ ཐུགས ཀར ་ ཅགས བསྐོར། 

ཧ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་བྱུང་། །ཞབས་ཀྱུ་ནས་བརྒྱུད་གསང་བའི་གནས་ནས་ཐོན། །མགོན་པོའི་ཞལ་ཞུགས་ཐུགས་ : ་སྔགས་འཁོར་ཐིམ། ཏཱཾ 
ནས། །གཡས གོ གཉིས ་འཕྲོས་ཡུམ་དང ་ལས་མགོན་ཕོག །རཾ་དང་བྷྱོ་ལས་འོ འོད་ཟེར་ ཕྱོགས་ བཅུར་འཕྲོས། ཇིག་ རྟེན་ རྨིགས བྱེད རྣམས་ཀྱི་ ཉྱ་མཐུ་སངས་བ 
ལོའི་ ཐབ ་ཀའི་ ཧཾ ཧཱཾ ་ཞབས་ ཀུནས། ྲ དཱ དུ་མགོན་ པོའི་ཚངས་ བུག་ནས་བྱུང་སྟེ། །རྟ་མགྲིན་ ་ ་ནས་ཞུགས་ཧཱུ ཧཱ ཐཿ། །འོད་ཟེར་ དམར ནག་དེ རྔ སྤྲ བུ བསྐོམ། ད 
་ཤི་མ་ཧཱཀྭལ་གན་གུ་ཡ་ར་སིནྡྷ་ཊཾ དཾ དེ་ནས་གཙོ་བོའི་སྔགས་དེ་བཟླ་བྱ་ཡིན། ༥ ལ་ རུ་ཏཱ་ཧཱུ་ཛཿ ཐར ཀ་རར་ཏ་སུའ་ཛ་ཾ བཤ་ཁུཿསནྟཾ་ར་ 


ལས་གཡས་བསྐོར་བསྐོམ། །ཨོཾ་རུ་ རལོ་རུཙ་ པ་ལ་ཨ་༨ ཐྲ མེ་མ་ ཧཱུཾ་མ་ བྱ ངོ་ཛྔཿ ཅི རོའི རྨིངམ་ དེ་ བྷྱོ ལས་ གཡོན་ བསྐོར་ བསྒོམ། །ག ཉེས་ ཇི ཟླ ནི་ ཆི དགོས་ བསྐོམས་ པས་ 
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མོམ་མི་དམིགས་ངང་ལ་བཞག ངཿ ང་ཤསདང་རཿཿཡུཐས། ། ཉེས་ 








2༨ ། | 
ལཾ = ་, 
: ཤཿ ི་ ྷ ལྒ 
_ཀ་ནས་གསུངས ནང་གི སྒྲབ་པ་སྟེ། འདེ་ ཚོག་ཤུང་དོན་གསལ་གོ་བདེར་བཀོད །ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། །ཨྱི། གལ་ སྲ མཚམས་ད དང་སྒྲབ་ པ་ བྱེད་ བའི དུས། ¡ ཇར 
མགོན་པོས་སྲུང་བའེ་ཐབས། དཾ ་ སྣོད་ཁྲག་ མཚོར་མེ རླུང་ 'འཁྲུགས་ པའི་ དབུས། །གཏོར་ མ་ཐོད་ ཟི གྲུ་གསུམ་འབར་བའེ་ „ 
- ༨༩ ། ༨ ༨༧ ༨ ཁ/ : ` པེ ཅུ 
ཡབ ད །གཏོར་གསོལ་ དྲག་ གགས ཤ་བླག་ཞལ་ རར ་ པ་ 0 
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།རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་འཆི་བ་ལམ་ཁྱེར་བཞུགས་སོ། 





ན་མོ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་ར་ཡ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལ་བཏུད་ནས། །དེ་ཡི་མནཱ་ངག་ཁྱད་པར་ཅན། །འཆི་བ་ལམ་ཁྱེར་བརྗོད་པ་ལ། ། 
ཌཱཀི་སླུང་མས་བཀའ་གནང་སྩོལ། །དེའང་རྒྱུད་ལས། གསང་སྔགས་གུན་གྱི་ཡང་སྙིང་འདི། །དཀའ་བ་ཆེན་མཛད་ནན་ཏན་དུ། །བརྗོད་པར་ 
དཀའ་བ ཤཅན་ གྱི་རིགས། །སྒྲབ་ པ་ ཐམས་ཅད་ཟདནས་ཡྱང། །བདེ ་བའི་ གནས་ སུཁ ཁྲིད་ པ་ ཡ། །དོན་ འདི ་ཟབ་ དང་ རྒྱ་ ཆེ་ བའི། །ང་ ཡིས་ ཁྱོད་ 
ལ་ བརྗོད་ པར་ བྱ། །ཞེར ་དང་། ལེགས་ སོ་ ལེགས་ སོ་ སྟོན་ པ་ ཁྱོད། །ལས་ དང་ ཉོན་མོ མོངས་ དགག་ པར་ བྱ། །སྔུག་ བསྔལ་ བདེ་ པ་ ཆེན་ ལོར་ 
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༄༅། །འདྲེས། །ཞེས་ རྙན ། བདེ་ བའི་ བཞནསན་ བདེ་ བའི་ ཡམ། །བདེ 'ཁའི་ འས་བུ་བླ་ ཞ མེད། །ཅེས་ པས་ འཕོ་ པ་ ནང པར་ དོ་ 


བསྟན་ཏེ། འཕོ་བ་ཐེབས་ན་སྡིག་པོ་ཆེ་ཡིན་ཡང་ལས་ཉོན་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་འགགས་ནས། ངན སོང་གི་སྡུག་བརྔུལ་རྱིང་རྒྱུ ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞིང་དུ་ 


འདྲེན་པ་དང་། འོད་གསལ་དང་སྒུ་ལུས་ཀྱི་ནུས་པས་ལས་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དེར་ཟད་ནས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་ཁྲིད་པ་བར་དོ་གསུམ་གྱི་ 
གཏས་སྐབ་ཟླབ་པ་ནང། རྒྱ་ཆེ་བར་བསྟན་ཏོ། །བདེ་དྲོད་གཏུམ་མོའི་གནས་ལྟེ་བ་ནས། བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་ངོ་བོ་དབུ་མའི་ལམ་ནས་བདེ་ 
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ཞས་ པས་རང་ 


^༨༤༨-༨༽ 


/ པའ་ངོ་བོ་ཐིག 


འཕྲོས་རྟེན་ གཡོ་ སྣོད་ བཅུད་ཐ བམར ་ཅད རང་ཚ ་བསྡུ། འཁོ 
པ་སྐད་ཅིག་ མའི་ཤོ འི་ཐོག་ ཏུ་བསྒོམ་བྱ བ་ སྒོམ ཅུ བྲལ་བའི་ངང་ལ་ 


ྨ བཞྐདག་ རང 

















°+ སེ པཿ = ° ༦ ` ༨ `. „༤, 
ཏབ། ྣེ་ོིི་ ཧཱུཾ་དང་ཨ་ནུ་ ་ཏ་རའམ། ཧཱཾ་ཁོ་ ་ དེ་ལས་འོད 


་ ཀྱིན་དུ་བསྡུས་ནས་ན་ད་སྟོང རི །དུས་གསུམ་གྱི་རྟོག་པ་སྣང་མཆེད ཐོབ་པ་སོགས་ཅི་ཤར་ཡང་རིག་ 
མ་པར་བ 





།ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། མ་ནུས་ན་གསོལ་བ་བ 

བཤ ཐན རླུང་རྣམ་ཤེས་ལ་ཐི ཐེམ་ རྡཾསགྲ། འད་གས ཐན་ཏ ཕུང་པོ་བཀྲག་བཟང་བ་ནམ་མཁའ་ 
རཿ དང རྔང་འཾརཛཾད་ལཾ་སཾ་པས་འྲ་བ། དེ་ཚེ་དེ དེ མེད་ན་ཆོས་སྐུར་ཞཐོ་སྟེ། རྒྱུད་ལས། སྤྱི་བོར་བླ་མ་རབ་ཉུ་ ཛྷེ། །རང་ལུས ་ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་གསལ། ། 
ད་རྱལབ་་མཚ་ཅ་གསུམ་འཁོར་ལོ་གསལ་བཏབ། སྒོདགུ་ཀླེས་བཀག་ སྤྱི་བོར་འོད་དཔག་མེད་སྐྱབས་ གནས་ ་ཀུན་འདུས་སུ་བྷེ། ལྟེ་འོག་ཏུ་རླུང་སེམས་འདུས་ 


་ལེ་དཀར་པོ་སྲན་མ་ཙམ་འཕར་ལིང་ལིང་བྱེད་པ ་ཧིག་ཅེས་པས་འཕར་ལ་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ རེག །ཀ་ཞེས་མར་ཕབ་པའོ། །འབྱོངས་ རྟགས་བྱུང་ན་བླ་མར་བསྟེམ། ། 




















འཆི་ (ཨས ཆང་ན 1 ཚིགས་ དབྱུག ་པ་ལ་ རྦར ལ་ པཿ ཐ་བ ལོས་ ཁྲ མའི་ཐུགས་ ཤཀ འཕཛར་ ངོ་། ཡི །བབ་ ལེན་ མགྲོན་ བུ་བསྲེག་ ཐལ་ །་སྦྲང་རྒོད་ ང་ཟ ཆངས་ ཅུཿ ལ་ ཐྱུགས་ པས་ 
རྟནའབྲེལ་རྫས་འཕོའོ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མས། ཉིན་རེ་ཐྲུམ་ཟཾ ཨེར །མཚམས་མེད་ཌཱ་ནཾ་བྱིན་ཕྭ་དཛ། །ཀུན་འཕྲོག་འདེད་རུ་ཉུད་པྲ་དཛྲ། ཡ་་ ཕཏ 
གྱུར་ཅང་། ་ པས་ གོས་ ཁར་ཆ ་འགྱུར་ཞིང་། །སྲིད་པའི་ སྐྱོན་ ལར ་རིང་དུ་འགྲོ། །ཞེས་ རི་ པར་ ཐོ་ ཡས་ དྐུསྐང་ སཔབ་ ཡི འཕོ་ བྱ་ སྟེ །དུས་ མིན་ རྱ རེས པིའི 
པར་འགྱུར། །དེ ་བས་ ཅད རྟང ཉཐངཉ་ཉ་ཐསཾ་ཛཾས་ཏ་རྲ་ བརྩམ། ཞསདང་ འམགྱུ་ཊ་ཝཱས་ མཚན་ ཉིད་ལྟེ་ བརྡ་འཾདཝཙཿ། །མཐོ་ 'རིས་ ཐེག་ལེ ལ་ 
གཟུགས་ཅན་ལུས། །སྟེང་ནས་སྟེང་དུ་གནས་པ་ཡིན། །འགྲོ་བ་དག་ཏུ་འོང་བ་དག །སྟང་བས་གནོད་སྦྱིན་དག་ཏུ་འགྱུར། །རྣ་བ་དག་ཏུ་གྲུབ་པའི་ལྷ། །གལ་ཏེ་མིག་ལས་ཤེས་ 
འགྲན། །མི '་ ཀྱིས་ནི རྒྱལ་ པོར་འགྱུར། །སྲེད ་པའི་སྒོ་ ༥ལས་ ཡི དྭགས ཏེ། །ལྟེ་བ་དེ ནྲ ཇི བོལ་ སོང་ངོ་ ། །དམྱལ་ པ་ བརྒྱད་ དུ་ཙུང་ མིན་ ལས། །ཞེས་གསུངས། ལུས་ 
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ྣ ད་བསྒྲོད་པ་ཇི་བཞིན་དུ། རཿ ༈་ ལས་ཀྱི་ཞགས་པ་ཡིས། ¡ྫ ཧ། ཿ ; འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས། ཡིད་ནི་རྡོ་ 

ྲེ ་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་པ་དང་། བར་ དོ་ངོ་ཤེས་ནས། རང་ཉད་རྒྱལ་བ་རྒྱ ་མཚོའི་ སྐུ སྣང་ལ་རང་ ཐབ མེད་ བར་ བྷི སྟེ། དེ 
།ྐ ས་ཟུང་འཇུག་ བསྒོམས་ པས་མཿྦཾས་རུས་ཛརོའྱ་བུང་ཝཾ སྤྲལ་སྒུ་འོད་དཔ ག་ མེད་ ཅ་ ལ་བར་ དོའི་ རེམས་ ལ་ མི ཇས པ་ཆོས་ སྦྱིན་ གྒྱ་བླན་ ལམ་ 
ལ་བཀོད་པ་དང་། ®  ད་ པའ ཡཿ ལྡན་དུ་བྱམས་པ་ ེ བདེ་བ་ཅན་ དུ་ ཆོས་ཞ ཞུ་བ་ དང་། འཇིག་ རྟེན་ ལང་ ས་ཞུནས་ ཡུལ་ཉེར་ བཞའ བདེ་མཆོག་ གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ 


དུབ 1 ་ པ་སངས་ རྒྱས་ སྟོང་དུ་སྦྲུལ་ པ་ ་ རེ པང ་སེམས ཅན་ ལ་རང་ ོ ་ཡིད་ ཀྱིས་ སྤྲལ་ པའི་ །ཁང་བཟང་ རིས་ ཅཅ ་ ་ ལྔ་ཡུལ་ 
ཆེའེ་ཁང ང་བཟང་མི ་ཏོག ་གི ་ཆར་ལྷ་ རྷནངངྙ ་མོའི་རང་བཞིན་ གྱིས རར བའི ་སེམས་ ཧན་ འདྲེན་ པ་ ནང ། བཟའ་ བཏུང་ བགོ་ ་བ་ལ་ སོགས་ ཡེ་ རྐུགས་ 
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ཀྲ རལིིམ་ དེ་བཞིན་དུ་དུད་འགྲོ་ལྟ་མིན་ལ་སོགས་གང་འདུལ་སྤྲལ་ནས་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་བྱེད་པ་སྟེ། ° རཱ ལྟ་ནས་བར་དོ་ཡིན་པར་བྷཾ་ནས་དམིགས་པ་ 
སྦྱངས་ཏེ་བར་དོར་རྩལ་རྫོགས་པར་བྱའོ། ༢ མྦང་ཝཛྟ་སྟེཐར ཅུཉ་ཕམ་བླ་མ་ཡཐ་ཐུམ་མམ་རྒྱལ་ཐ་གྱུ་མཚེ་ཡབ་ ཡུམ་དུ་བྷེ་པས་ རྗ ཆང ནྟ མཁལ་སྒྲ ཐེག་ག །དེ་ནས་ 
' ༽ བསང་ཡད་ངནིསོངཉད་ཡོག་ ཡས་ཐུས་ མི ག་རླངཾ་རྫངཐཾ ་གཅིག་ བདག་གིས་བྱས་པས་ བརྫུས སྐྱེའོ། །འཆི་ མེད་རྔ་ སྒའེ་གཟུངས་ ལས། སུ་ 
རང འགེ༦ད་། དེ་ནི་དེ་རུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། ཤཞའཐན་ཏ་ ཡི་གི་དུག་ཐཡ་དམ་ཛ་ཛ་ཇྲས། ཏཾཿཊཾ བར་བྲ@། གརཿཀྒྱུ་རྙེརསཏུ་སྲཝ་མྤ ཀུན་ནས 
གསུངས་སོ། །དེ ༦ ་འདས་ ཐུཿ སརྗུ་ཧནཛཾ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་གདམས་པ། འཆེ་བ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་རྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་གསུངས་ལས་ རྒྱུད་སྡེ་ གཞན་གྱི་ལུང་རྐྱབ་གསལ་བ་འགའ་ 
# བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་ཡི་གེ་དང་སྟན་དུ་བརྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་འགག་ཚིག་ཉུང་དོན་ཆེ་བཟུང་བདེ་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ། ༧ རྭཱ་ག་ཨ་ 







སྱས་སྦྱར་བའོ།། །།འདི་བྲིས་ཉེས་འགལ་ཅི་མཆིས་ཡི་དམ་ཌཀིའི་ཚོགས་ལ་བཤགས་ཤིང་། དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འཆེ་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། 
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།བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཁྱུག་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བྱིན་རླབས་ཐོགས་མེ ད་འགུགས་ 


པའི་རྩགས་ཀླུ་ཞེསངྱ་ཐ་ལས། - ལྷ་ལྔའི་ནང་བླྲབ་རྒསང་སྦྲཊ་ཡང་གསུང་སྣང་པའ་རྟགོཉ་བྱི་ཐིན་བྲིསསོ། 





ཀཀ ྨྣིཔཾིིཾིོིསོོཟས་ཾིཾྣས།།།ྣ།ྣ 


༄༅། །ན་མོ ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་དྷེ་ཝ་པའྩུ་ཡེ། རྒྱ ཆ་པ ཚ་འགྱུག འཚོལ་ལེ། །བཀའ་གཞནང་བྱིན་གྱས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་ 
རྒྱལ་བ བྲོ རྒྱ་མཚོ ་ལྷ་ལྔའ་ནང་སྒྲབ་དང་། །གསང་སྒྲུབ་ 0 སྦྲབ་ པའི་སྣ རྟ ་གོན་ འའ །བྱིན་རླབས་ལྡན ་པའི་གནས་རི་ཡིན་ ན་རབ། །གངས་རི་ ྣ 

བཾ དས་གཱཿ་ཛིཿ་ ཐཐ ཏས ་ མཐུན་ ཡི མས །དཀྱ ཀེལ་འཁོར་རྒྱས ་འབྲིང་བསྡུས་དང་རྣམ་ པ་གསུམ། །རྒྱས་པར་ ྒ 
ས་བསླང་སྟེགས་བུ་བརྩེགས་ པའམ། །ཡང་ན་ཐག་ ཚོན་ རྡུལ་ ཚོན་ བཀོད་པ་སྟེ། ཤེ །་རྩ་དང་བཅས་གཞུང་དུ་གསལ་ལྟར་ལས། །ལྟེ་བར་ཆོས་ ྒ 
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༄༅། །འབྱུང་བསྣོལ་མ་ཕྱི་དཀར་ལ། །ནངདམཿ་ཉསྟིང་ཧཱཾ་ཡཾག་དནནྲ་ོ་བྲཾ། །ཆོས་འབྱུང་ཟུར་དྲུག་དགའ་འཁྱིལ་གཡོན་སྐོར་རེ། ། 
འཐང རཆ ་ངང་ན་ཉརན། །ཆོས་འབྱུང་རྒྱབ་དེར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ནི། །ལྟེ་བ་དམུར་པོ་མུ་ཁྱུད་སེར་ཕོ་ལ། [འདཐ་བཞར 


ཤཿ ཅང་དབ་ནབ། །བྱང་ལྡང་མཚམས་དང་མུ་ཁྱུད་མཛེས་ཚོན་ནོ། །དེ་རྒྱབ་རྒྱས་པར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་སྟེ། །བསྡུ་ན་རྡོ་རྡེའི་རྭ་བ་སེར་ 
པོ་དང་། །མེ་རི་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཅན་གཡས་སྐོར་བྲི། །འབྲིང་དུ་ས་བསླང་སྟེགས་བུ་བརྩེགས་མི་དགོས། །མཆོད་སྟེགས་སྟེང་དུ་རས་བྲིས་དཀྱིལ་ 
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དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསེ །བང་ 


༨ 
ལྔའི་ལྷ་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་ 





ཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔ གས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་ 
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།བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཁྱུག་རྒྱ་མཚོ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བྱིན་རླབས་ཐོགས་མེད་འགུགས་ 


པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ་ལས། ལྷ་ལྔ་ཕྱི་ལྟར་སྒྲབ་པའི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་སོ།། 





༼ 





།ཚོགས་དང་དུས་མཆོད་དུས། །མདུན་བསྐྱེད་གཏོར་མའི་རྩེ་རུ་བསྐྱེད་པ་ལས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་མི་དགོས་གཞུང་ནས་ 
གསུངས། །ལྟ་ལྔའི་ཕྱི་སྒྲབ་འདེ་ བྱེད་པ་ ལ། །གལ་ཏེ་ ¡་ བཞི་ རྒྱུས་པར་མ་ ཐོབ་ཀྱང་། །གཏོར་དབང་ཙམ་ གྭ ཐོབ་ན་ བསྒྲབ་རུང་ 


གསུངས། ཆོག་ ཏཾ འའ ད་ ལྟར་ཏེ། །རྐྱས་ ངརྦ་བྲཾཞུ་སྤུང་ཞཁིརརྡོ་རེ་སིམས་ སོགས། | སབ་ པད དུབ བཟཅས 1 ། 
དེ་མིན་ལྷ ལླ་ ལྔའི་བདག་ བསྐྱེད་ £ འདོན། །དེ་ ནས་ བླབས་ པའི་ སྐབས་ ལ་བབ་ པའི་ ཚེ། ཐག རྟུ གསང་ཡེ་རྟ ཏྟ ་མགྲིན་ མྨན་ འཇུང་ གི 




















༅། །རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ནི། །པདྨ་དཔའ་ (ཐུགས་ཀར་ཧྲཱིན། །སྒུ་མདོག་དམར་པོས་གཡས་ཀྱི་འོག་ཕྱོགས་ཁྱབ། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ 
བཡ ལྔང ༩ 


ས་གཡ 
ཐཾ 





ས། །ཀརར་དཔའ་བོ་གིང་གིི་བ ཐ་ལ སྒྲུ དོག་ལྔ གུ་གཡོན འོག་ཁྱབ་པར འཚོགས །ཀུན་ཀྱང་གྲྭ་གུག་ ཐོད་ཁྲག་ ཁྕཊ་ཅན། །རུས་པའི་རྒྱུན་སོགས་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་ 
ཏཱ རྒྱནཾ། རེ ་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་ ཅི མའི་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ་མཁའ འ་འགྲོའི་ གོའ་སྨ་ཆུ་གྱུར། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ ང་ཀློག་ པའི་ཚུལ། །རང་གིས་སྔགས་ 


1 





ླཿ 





' བླཟས་ ཡཿ ་འཁོར་ ཀུན་ གྱིས་ བཟླས། །འོག་ གཾ ཿ་ ་ཅན་ རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ ལ། །བཤའ་ཐ སྒོའི ་ཚུལ་དུ་ཞལ་ནས ཟརི་ བླཟླས་པས། །ཀུན་ གྱིས་ ཐ་ན བཀའ་ཉན་གསུང་སྡོད་ 
.རྷེ། །དེ་ནས་ཡབ རྣམས་སྔགས་ ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར། །ཡུམ་རྣམས་ སྔགས་ ཐང་ན ཁོར་བ་ ་ །འོད་ཟེར་ རྤ པོ་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་འཕྲོས། །འོད་དེས་རྒྱལ་བ་ 
&› སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་མཆོད། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས། །བྱིན་རླབས་འོད ས་བསྡུས་ནས་རང་ལ་ ཐྲིམ། །སྤར་ཡང་འོད་འཕྲོས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི། ། 

















བཞས འགྱུར་ ཕྱོགས་བཅུ ཅུ་ཀུན་ ནས་ཆར་ བཞིན་ པོ །རང་ གི་ལུ ་ལུས་ངག་ ཡིད་ལ་སིབ་སིབ་ ཐིམ། །སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་དག་ཚོགས་རྫོ་ གས་དབང་བཀཞི་ཐོ བ། །སཱར་ཡང་ 
འོད་ཟེར་དམར་པོ་ 5 ` ་མདངས། །ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་ རེག ཏཾ ཀཾ་ས་ བསླུལ། །སངས་ རྒྱས རྣམས་ ཀྱིས་འཁོར་བ་མ་ མཿ ངས་བར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་དུ་བསྐོར་ 
„ བར་བྱས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཏཱ བམས་ཅད་ ཡལ ཅི །སྔགས་ ཀི་ སྒྲ་དབྱངས་དེ ་ཡེས་ བསྐུལ བ ° །བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ པོ་མངོན་ དུ་མཇད ད་བཞིན་བཞུགས། །ཅགས་ པ་ཉན་ 
 རང་བམར ་ སྔགས་སྒྲ་དང་། །འོད་དེས་བསྐུལ་ བའཐ ་ཆེན་ལམ་ ཁ་ས་ཞ་མ་ །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཐ་ས ལམ་བགྲོད་ པརདུན། ཏདཟུནུད་ནྒན རང་ལ་ཐིམ་པ་ ཡ་ ད 
ས་ངག་ ཡིད་བསྲུལ་ སྒྲིབ པ་ཐམས་ཅད་དག །ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་ བསང སྐྱེས་པར་ བསྒོམ། །དེ་ ཚེ་ཡིག་ བྱཅ་བླཟ་བ་ སྦྲུབ ཁཾ ཡིན། དེ ནས་ ` ་ ་ རར ཕྲེང་འོད་ཟེར་ 


_ །འོད་ཟེར་དམར་པོ་འོད་ལྔའི་མདངས་ལྡན་པ། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་ཕྱོགས་བཅུ ཀུན་ཏུ་འཕྲོས། འོད་ཟེར་དེ་ཡི ང་ར རེག་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ 





༢༩༤ 


།མ་རྣམས་ གསང་པ་ཡ་ཤས་མཁའ་འགྲ་མ། 
ས་སུ་སྣངཔ་ཐམས་ཅད་ །ཱ 


༨ 


གངུག 


༨༩༤ 


རྨ 


སཅུཨ་ནཞ། དྲུག་ཐྲསྒྲུ་ཟླབ ་ཁལའ་ཕྲར་ 
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པས་ སངས་ རྒྱས་ སེ ལྤིམ པ་ །ཐུགས རྒྱུད་ 212 བྱིན་ རླབས་ པའ རེས ཀུན། །འོད་ ཟེར་ཁ དོག་ཧྣ ་ལྔའི་རྣམ་ པ་ རྭ 2 ནས་ ་ ལ་ བིམ་ པས་ 
།བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་རྫོ་གས་པར་བསྒོམ། །ཡིག་དྲུག་གམ་ནི་ཡིག་བཅུ་གུང་རུང་ཤམ། །ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་པའི་སྔགས་རིང་བཟླ། །འདི་ 
ྲལ་ ཟི རང 'ཙམ་གྱི གྱས་ ཀྱང་། སྒྲིབ ཕྲ དུན་ ནག ཚོགས་ ཐན རྗཾགསཿ པར་ གསུངས། ཕྱ གཅིག་ རཿ ནི ལལ རིང་རྒྱུན་ རེ སྐགས། །མང་ཤུང་རིང་ ཐུང་རང་ གིས་ཅི་ 
རིི་ ར རེ པའི རྗེས སུ:ལ། །ཡུན་ རིང་རྒྱུན བསྟེན་ ཧྱས་ པའེ སྐབས ་ཤིག ཁྲ སྒྲིབ སྦྲུང་ཞེ ་བའི་ ྦྱིན་སྲེ ་སྲེག བུབ་ ན་ ལེགས། །མ་ གླབ་ ན་ སར པ་ 
།ྱི་བའངལ་ཁུན་རང་འབད་པ པ་ན། །འཕགས་པ་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་གོ་འཕང་ནཾ། །ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་གསུངས། །འདི་ནི་ཞལ་ 
ཞེ །པདྨ་ ཟབཔ་ པལ་ རྒྱུང ལས་ མ།དུངས་ པ་ ཡི། །དཀྱིལ་ འཁོར་མཆྫལ་ལྟ ལྡར་ དུ་བསྒོམ་པ་ ཞེས། །ཞེང་བཀོད་ ལྟར་དུ་སྒྲབ་པ་ཡེན་ པར་ གསུངས། ། 
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༥༤༽ 


ཨ་རྭ་གའ་བཀའ་འབྲལ། 








|®5.༦ངྱ་ 1: .2༦.ུཛེ..ཛི 1; 


།བཅོ: མ་ལྡན་འདས་འཇེག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱ་མཚོ་ལྔའ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ ་ཕྱན་ རླབས་ཐ གསམ ན་ཞགྲུགས་ 


པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ ས། ལྟ་ ལྔའི་ནང་སྒྲབ་ ཀྱི་ཟིན་ བྲིས་བཞུགས་པའི་དབུའོ། ། 








།དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའཾ་ད 


._ ༨༩༧༤ 
= 





༨- 


རྲ་རྡ 
༦ ༡༩༩ མ་ ཟོ = 
ན་ཅང་མཚམས་དེར་ངལ་བསོོས་ལ། 























།རྣམ་པ འོད་ཀྱི་རང་བཞིན པར་བ ` ཉི་ཟླ་ སྟེང་རྟ་མགྲིན་ ནི། །དམར་ པཿ རྤ ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ལ་བརྒྱན། 
ཕྱག་གཡས་དབང་སྡུད་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ ཏེ། །པདདྲ་ ་རུ་གའི་ ཕྲེང བ་ཕྱག་སྟབས་ འདྲེན། །ཞགས་པ་དམར་པོ་ '་ཨཱཏྒལ་ལས་མཚན་པ། །ཕྱག་གཡོན་ 


སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་དཀུ་ལ་བརྟེན། ཡཚིའ་འ རིན་ཆེན་གྱིས་བརྒྱན དབུ་འཚེར། །གཡས་བརྐྱང་གཡོན་ རྦྩེཿ མི དུང ཟཞུ་ས་ 
ལྟེ་བར་པ དྲ་དམར་པོའི་ཟེའུ་འབྲུར། །གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ ་གདན་ཐབས་ སྟེང་། །ཆོས་ འབྱུང་ཟུར་དྲུག་དགའ་ འཁྱིལ་བཅས་པའི་ དབུས། །པད་ 





|;8)) ¥); &.) 


-914 ༡1 ༠ 





༣༣ ༡༧༽༡ རཿ 
༦ ཅཉ་ 


༩༥༥༠ ཐཐ .དངང་ུགག མཐ་ར་ཨུཊ་རད་ཏས གག པར་པན་ 6 ང་ 

ཡཿ ད་པ་སྐམ་རཱོན་རྒྱན་ལྡན་གར་སྟབས་འགྱིང་། །གསང་བའི་གནས་སུ་པདྨ་འདབ་བཞིའི་སྟེང་། །གིང་ཆེན་སྡེ་བཞི་ཌཀི་སྡེ་ 

ང། ཚི ཡིར ས། །མགྲིན་ པར་ འཇིག་ རྟེན་ རྐབངངུ་ སྒུ་མདོག་ ་ །ཞེ་ བའི་ ངང་ ཚུལ་ བགང་ ཕྲེང་ པའྨ་ འཛིན། །ཏྲང་ནྷང 
འཐོན ལ་ བཤུགས་ པའོ། །དབུ་ནང་ ཐ་པ མཐའ་ཡངས་ དབྱེར་ མེད་པའེ། །པདྨ་ འབྱུང་ གནས་ མཐིང་ནག ་རྒྱན་ །དུག་ ཤའ ། 
་ ཟླའཾ་ པ་ ཁྲ མགུ ས་ པར་ སྒོམ། །དེ་ ནས་ གཞུང ལར་ རྭ བཔར་ ཨོ་ སོགས་ ནས། རྙུང པའི་ བར་ནི་ ཆོ་ག་ ཡྨ 


= 


།ཐུགས་དབུས་རྟ ་མགྲིན་ ཐུགས་ཀར་པད་ཉིའི་སྟེང་། །ཧེཾཿལ་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་ར སུ་འཁོར་བ་ལས། །འོད 


བཞ 
རླི 
འ 
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༠༡༥ སི ^ པྱ །འོད་ཟེ ཟེར་ ལྟེ་བའི་ ཁུང་ ནས་འཕྲོས་པ་ ་དིས། 


འཇིག་རྟེན་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་མཆོད། 





༨ 


།དེ་ཀུན་བྱིན་རླབས་མ 


པན) 


= 


 ་ གི ཉན་ ཧན་ གྱ མཚོ་ བསམས ་ ཅོན 


ཙུན ཉས། 











མམཁའིཨ་ུན་སུལ་ མཆོད། །དེ་ལས་ འོད་འཕྲོས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ གྱུར་ཏེ། 
་བྱིན་རླབས་ ཟྲི ཟེར་སྨིན་མཚམས་ཞུགས། 


།འོག་གི་ཌཀི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་ཐིམ། 














༣ 


ད་ནང ་ པའི་ ཾ འབྱུང་སྐུ་ ལ་ ཿཐིམ། ྲི ཊཾ 
།དེ ལང་ ཡོ འཕྲོས་ མཆོ པའེ་ སྤྲིན གྱུར་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ ྦ 
།དེ་ཡི་མཐུ་སྟོབས་འོད་ཟེར་རྣམ་པ་རུ། | 






བསྙེན་པ་ཡིན། །སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའཾ་རྟ་མགྲིན་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །སྐུ་གཡས་བརྒྱུད་དེ་ཤངས་བུག་ 
སངས་རྒྱས་ ཅ་ མཆོད་དེ་ཡི ་འོད། །ཕྱིན་ ལྤབས བསྡུས་ ནས གཡས་ཀྱི་རྟ་མགྲིན་ ཐིམ། །རྟ་མགྲིན་ 
_ །ཐུགས་ཀའི་རྟ་མགྲིན་ལ་ཐིམ་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ། །ལྟེ་བའེ་གསང་ཡེའི་འོད་ཟེར་སྐུ་གཡོན་བརྒྱུད། ། 


འཕྲོས་པ་ཡིས། རྒ བཞིན་གཤེགས་མ་ ཀུན་མཆོད་བྱིན་རླབས་བསྡུས། །གསང་ཡེ་ལ་ཐིམ་དཔའ་ 
།མགཱིན་པའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་འོད་ཟེར་ནི། །སྨིན་ 
།ས ངར་ རྒྱས་ སྟོང་རྩ ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་མཆོད། །བྱིན་རླབས་ཀུན་ བསྡུས་འཁོར་གྱི་ 
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༤༽ 


: ༄༅། །མེད་འཕྲོས། །འཇིག ་རྟེན་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ ་རིགས་ལྔ ལྔར་ གང་། །ཚུར་འདུས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བའི་ལྷ་ལ་ཐིམ། །ཕྱག་གཡ ས་འོག་མས་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན་པ་ཡི། །ཕྲེང་ 
| རྡོག་རེ་རེའི་འོད་ཀྱི་གོ་ ང་བུའི་ནང་། ཐཱ་ག་ སྔགས་༔ ཕེང་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིས་ བསྐོར། །དེ་ལས་ཧྲིཿཡིག་སྔགས་ཕྲེང་རང་སྒྲ་བཅས། ། ངི ངཾག་རྟེན་ཁམས་གང་འགྲོ ་བའཾ་སྒྲབ་པ་སྦྱངས། ། 
༧ ཕྱག་གཡོན་འོག་མས་པདྲའི་སྡོང་པོ་ནི། །འདབ་མ་ སྟོང་ལྡན་འ ཛིན་པའི་འདབ་རེའི་སྟེང་། །བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་རེ་རེ་བཞུགས་པ་ ལས། །བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་གྲངས་ མེད་ 
 འཕྲོས་པ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་ཁ ་ཁམས་གང་ སླིམ ཇི་དྡཾ སྲིད དུ། །སེམས་ ཅན་དོན་ནི་མཐའ་ཡས་མཛད་པར་ གྱུར། །དེ་གསུམ་ཕྱག་རྒྱའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་ བྱ། །རང་ གི་ཞལ་ནས་ 
༧ ཡིག་བཅུ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ། །གཞན་ ཡང་གསང་སྔུགས་ བྲ མེད་ཆོས སྒའི དབྱངས། །ལྷ ཡེ་རྔ་ སྒྲ་ལྟ་བུར་ཟད ་མེད་ པ། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཀླས་ གསུང་དབྱངས་ སྟན་ཊེ པོས་ ཁྱབ། །བདག་ 
༧' ཚེག་སེམས་ཅན་གང་གིས་ཐོས་གྱུར་པ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། །དེ་ནི་གསུང་དབྱངས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིན་ནོ། །བདག་ཉིད་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྐུར་གསལ་བའི། ། 
















༨༩༤ 


སྤྱན་ གཉིས་ཨུཏལ་ འདབ ་མ་ལྟར་ ཡངས་ཤིང་ ཿ། །དཀྱུས ངང མཆོག ཏུ་རྣམ་དག་ཞི་བས་གཟིགས། སུ རུན གྱ ་ལམ་དུ་ཉེ པ་ ཡི། །སེམས་ཅན་གང་དག་སྨྱན་གྱིས་ གཟིགས་ ཚད་ 


༢༩༤ 


རྣམས། བ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལས་ནི། ཕྱར མི་ལྡོག་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་གྱུར། དེ་ནེ་གྲཟགས་ཉཇས་ཏིང་ཇེ་འཛིན་ཞྲིས་ངྱ་ །བདག་གི་རྒྱན་ནི་རིན་ཆེན་དུ་མས་ 


སྤྲས །དབུ་རྒྱུན་ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་ དོ་ཤལ ཁྱ །སྟོད་ གཡོགས་ སྨད་དཀྲིས་ ཏད ཅོད་ པན་ལས། །འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་ བུང་ སེམས་ཀྱི། ། 
འཛའ ྟ༡༦ 8 ༢8989༦་ དཱ་ ་ པས་སྔོན་ལས་ཀྱང་། ཇཔས་ ཐཾ བརྗིད་ ཅིར གྱུར་ཏེ། རང་བ ཀྱི་རྒྱན་ ་ 
ཡི །བྱིན་རླབས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ དང་ལྡན་པར་བསྐོམ། །ཡིག་བཅུ་ནས་བཟུང་ ང་ཛྷཱཾ་ཛ ཡན་གྱི་བར། །ཡིག་འབྲུ་ཉེར་བརྒྱད་ བཟླ་བ་སྒྲབ་པ་ སྟེ །སྔ་ཐུན་ ཕྱེད་ཡན་ དམིགས་ པ་དེ་ 
རྫོགས་ནས། ༈ །མདུན་བསྐེད་ལྟ་ལྔ་ལུས་ལྷ་དང་བཅས་པ། །སྔར་ལྟར་བསྒོམས་ནས་སྤྱན་འདྲེན་དབང་བསྐུར་དང་། །མཆོད་བཞི་བསྟོད་བཞེ་ཚང་བར་བྱས་པའི་མཛཇུག ། 
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; བཅུ 





༨༽ 


པརྡ་བམྒུམ། ` །་བཞིན་བཏྐགྲ་གི་ཐུ ས་ཀའེ་འོད ཟོ 


འི་མཛུག ཚོགས ་བསགས་ སྒྲིབ་ཿ པ་སྦྱངས་ བའི་ རྨ རིང་ དྷ {5 ངང་ གི་ ཐུགས་ ལས་འོད་ ཟིར རག འཕྲོས། མདུན བསྐྱེད་ 
་ཡེ་བྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་ བས ཅ་ གི ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་སྒྲིབ་ བསླ དགུ ཇི ཐཱ ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ ཐཾ རྫོགས་ 





ནི། ། །མདུན་ བསྐྱེད་རྟ མགྲིན་ལ་ཐིམ་ བྱིན་༔ རླབས་ ་བསྡུས། ཇི ཛྷུ ཐྲིམ་ ཆོགས གཉིས་ སྒྲིབ་ པ་ པ་སྦྱངས། །འོད་ འཕྲོས་ 


| ེར་ གྱི་གསང་ ཡེའི་བྱིན་ རླབས་ པོང་ | ཞྲཾད་ འཕྲས་ སྟེང་གི་ པད ཅལ པ་ བྱིན་ རླབས་ བརྡུས། །འོད་ འཕྲོས་ འོག་ གི་ ཌཀི་ ཆོས་ སྐྱོང །བྱིན་ རླབས་ རི ཏེ ་རང་ བྲིམ་ བསྣོམས་ ཧྱས་ 


དཱི ཤོ ཇརྗྔཐས རིང་དྲོས ་ཆེན་ པར་ དུ་ཅ རྣཐས་ པཟླ། 


;ཿ ཐུན་གྱི་མཚམས་རྣམས་སུ། །ཆག་མེད་དགེ་སྦྱོར་གཞན 











།དེ །ད་ནས་ ཛཾ རཾ བསྔོས་ ཕྱས་ རྗེས རར བསྐྱེད་རྣམས། །ཧུམཅུ ཆུ བདུད་རྩི ཇི རྣམསངམ་ ཐིམ། །བནདག་ བསྐྱེད་ ཐུན་ མཇུ 
་རྣམས་གང་ དགོས་བྱ། ༈ །དེ ཤང་ད་ བང་ ང་ཐུན་ བདག ་བསྐྱེད་ཚར་ གཅིག་ནི། སང ་ཟ་ས་ང་རྨིན་ཉན་ བསྒོམ་ པར་ བྱ། ། 














བསྡུས་ཏ་ ངགི་བུགས་ཀར་བཅེམ་པན། ། 


4ླ ལག་མཆོད་དེ་ཡེས ས་ཚོགས་བྲན་ཚོགས་ གྱིར་ལ། 
ཤཿ འདར་སྦྱར་བར་བྱ། །ཚོགས་ ལ་རོལ་ ཞིང་ ལྷག་མ་བཏང་ནས་ཀྱང་། །མདུན་ བསྐྱེད ད་འོད་ཞུ་བུམ་ཆུ་བདུད་རྩེ ར་བསྟིམ། །བདག་ བསྐྱེད ཤུན་ བུ ཕུ་བསྔོ་སྨོན་གཞུང་ལྟར་རོ། སྣ ཁད 
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བཆེད་རངས་་བཟུསམ་པ འཝ འ་བ རར ཨཾ ༦༩ །ུ་ཅ༥། བགུར་ད་ང་ཅ་ཆ་ ཡ་ང 
ཕྱུར་རྣོང ར་དང་ལྡན་པ་དྲག་ཏུ་འཁོར་བས་མི ་མངོན་པ་ལྟ་བུའི་གུར། དེའི་ནང་ ` ་བོ་ནག་པོ མཆོན་ཧྦ་རྩ་ཆོགསུ་ཐ ཐོགས་པ་ཞལ ཕྱིར་གྱུ་ནས་ ཟློག་ པའི་ལས་ དད པའི་ གུར། 
2 དེའི་ནང ཞང་དུང་བྟཏ ཡཾ དམར་ ལོ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞལ་ནང་དུ་གྱུ་ནས ་བསླུང་བའེ ༢་ལས་མཛོད་པའ་ གུར། དེའ་ནང་དུ། སླར་ འོད་ཟེར་ལས་འོག་རྡོ་རྗེའེ་ས་གཞི་སོགས་ནས། སྨོན་ཐུང 
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།རྣམས། །དབྱེར་མེད་མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་རུ་བསྒོམ་པ་ཡིན། །ཐུམ་བསྐྱེད་གཏོར་བསྐྱེད་ཐ་དད་བྱ་བ་མིན། །བསྐྱེད་རིམ་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་དང་། །བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་དང་བཟླ། །སེམས་ཉིད་ 


ཁོར་ལོ་ལྟ་བའི་ གདེང་། །ཀུན་གྱི་སྤྱི་འགྲོས་ག དམས་པ་ཡིན་གསུངས་ཕྱིར། ། །བསྐྱེད་ རྫོགས་ ཟུང་དུ་འཇུག་ན་རབ་ ཡིན ་ཏེ། །བསྐྱེད་རི མ་དམི གས་པ་ བསྒོམ་ དང་ངོ་བོ་སྐྱོང་། །གང་བདེ་རེས་མོ་ ས་བྱེད་པ་འབྲི ང་ཡིན་ནོ། ད 
བསྐྱེད = གཅོ /་བོར་བསྒོམ། །ཐུན་བསྡུ་མཇུག་ཏུ་ཡུད་ཙམ་ ངོ་བོ་སྐྱོང་། །དེ་ནི ་གསར་ བའ ་ལུགས་ཏེ་ཐ་མ་ ཡིན། །ཐུན ་བཞིར་གཏོར་བསྔོས་རྒྱས་ པའི ་མཇུག་དེ་རུ། བུར་ཆ་མ་ཨ་ཡ ཅག་ལ ། 


ས་པའི་སྔགས་འདི བྱར་ཚུའམ། །བདུན ནམ་ཉེར་ གཅིག ་ཙམ་རེ་བརྗོད་བྱས་པས། | ་ དྲདིདིདི | ་ །ཨོཾ་ སཆཏྭ་ཐཱགཱཏྭཾཛཱ། 
་ར་ཏ་ར་ཛཱ ཨོ་མ་ཌི་ཀ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཛྲ་རཏྣ་ཨུ་རུ་ས་མ་ཡ་སིདྡྷ་མེ་པྲ ་པྲ་ཡ་ནཱ། ཨོཾ་སརྦ རར ས་ཧྷྱ་ན། ཙྭ་ཏ་ས་རྭཀ ཀུ་ན། བཛྲ་ན་དཱུཾ 


ལཿ 


ཨོ་བྷི་ར་དྷི་ར་ཛེ། ག་ག་ན་བྷ་ཧེ་ལ། ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ། གུ་ཤུ་ཛྟཱན་ཌཱཀི་ནཱི། མེ་ཙེ་ཏ་ཤྲི་ཡེ་ཀུ་རུ་ཛུཾ་ཧུ་ུཾ། 





་ འདུག་པས། །ཡིག་བཅུའི་མཇུག་ཏུ་སྔ ས་རིང་འདི་བཏགས་བླབས། 


© ༠༤༽ 


ས་ག་ར། གཾབིར་ཧཱུཾ་ཾ། ༦༦༣༩ 


༨། ' ལྒུ་སམས་པསསས་པསཔ 
ངོ 


6 


ཅཉད་ཧ་མ དས ་ 
། 


བཾ །སྤྲལ ཐླ་ སུ་ཐིམ་ཐོས་པས། ་ རྫོགས་ མཆོད་ མུ་ 0 བྱས་ཏེ། །ཡུག་ལོ་ ས་ག་ཟླ ་བའི་བྱའ་ ཅུ་གཉིས་ 





ཀོ་༽་རོ ཧད ཉེ .¬ ྲ རླརཾཾིྲགེིཾིེིཾིཾ 
་ དམཾགས་ནས་གཟབ། །འདེ་ལ་འགལ་འབྲུལ་ཉེས་པའ་ཆ་མཆས་ན། 


མངོན་དུ་མཛད། །སྤྲུལ་སྐུ་ཉིད་དང་འདི་ཉིད་མཐོང་ཐོས་ཀུན། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་དབྱེར་མེད་གཅིག་གྱུར་ཤོག །མངྒ་ 


~~ 


༡༤༤ 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ ལ་གླིང་དཔེ་རྣིང་ཉམས་གསོ་ ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བ རྨན 


༄ 


༄ 


ཌུ 
° 
2 
ཟེ 
ཤ༡༽ 
--3 
ཤ༡༽ 
༡༡༽ 
22 





2106 


.ངྱཛ..ཛཿ 1» 


༄ 


])&ཏྱེ ངང 6£2.1:; [2 © 


༄༅། །བཅོམ་ རྙ ཞདས ་འཇིག རྟེན་ ཏབ རྩུག་ རྒྱ མཚོ་ ་དཀྱིལ་ ༩ གྱི ངོ པར་ རབ པ་ ་བྱིན་ རླབས་ ཐོགས་ མེད་ ཞཐུབས་ པའི་ 


ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ་ལས། བདུད་རྩི་ལག་མཆོད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ།། 





་ཚོགས་ གངས་ 
།སྐྱོན་མེད་མར་གྱིས་ བྱུག་ནང་ཆང་ ཕུད་ བཀང་ ་ 
ཀརྒཱི་ཨྦགས་ཀྱིཝ ་ 


བཞག་ ཐདགཾཇིཏྟཾད གསལ་ བཾ 


ས། །པདྨནྟ་ཀྲཾཏ་ 
ཀ་འ ཟླ་བའི ་རང་བཞན། ' |  བརེ་ 





འའ །ཤ་ལྔ་ དབུགསདང་བྲཝ་མཐག །བྷི་མུ་མ་ར་ཤུ་ལས་༔ བུད་ རྩི ལྔ། རླུངས་༔ པ་མ་ཡལ་བ། དེའེ་ འི་སྟེང་ དུ་ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་རང་ 

ཞིན་ཨོ་ཙྷཱ་ཨ ཛི་ཁཾ་དེ་རྣམས་འོ ཞྭ ཤཐུཿཿ་ དམ་ ཚོག་ གི་བདུད་རྩི ་མུ་ཏིག་ མཇག ལ་སྦྲང་རྩིའི་རོ་དང་ལྡན་ པཾ འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ བུར་གྱུར། ཨོཾ་ 

ཧཿ པཔ ཤིཉ་བ་ཁག་ གཡོན་པས་ཐོད་པའི་ཁར་ཟླམ་སྐོར་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ས བྷཱ་ཝ་ སོགས། རང་ བཞིན ་སྟོང་པ་ ཉིད་ དུ་གྱུར། ཡང་ཨ གིས་དེའི་སྟེང་དུ་གྲུ་ 
གསུམ་བྲི་ཚུལ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་ངོ་བོ་བདེ རཾ ཆེན་ རིར གྱུར། ལོ་ཀོ་ངི་སྲེལ་ཟོའ་ལ 


དེའི་ནང་ རཿ ་ མ་ ཀླ དྷ་ས མའང ་བ་ ཡན་ ཆད་ ཆང་གི་ སྟེང་དུ་ཐོན་པ། རྒྱན་ 


ཟླ 
སློ 
2 
.2 
-‡3 
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་ ༄༅། པ དཱ །དཔའ་དང་གཉིས་སུ་མེད་ ང།ང་ གྱུར། ཨརྒྷ སོགས། 4 གནྡེཿ རྭ་སཿ སྤརྟེ་པྲ་ཏིཉྟ་པུ་ཇ་ཧོ། མ་ཧྭ་སུ་ཁ་པུ་ཛ་ཧོཿ པཉུ་ཨ་མྲཾ ་ཏ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ | 

པཱུ པིི་་ལ་ བེ་་ །འཇའ་ ༢་ཚོན་ལྟ་ བུའི་གཟུགས་ ཀྱ །ལོ ངས་ སྐྲུམ ནང་ དཔེ་ ཅཅ ལྡན། དང་ལ ཐཾང་ ཡིང སྐུར་ སྤྲལ་ ནས། 
འདན་མ ཛད་པའ། །སྤྱན་ རས་ ༈གཟིགས་ ལ་ ཙུག འཆལ་ བསྟོད། སྐྱི བ་ མེད་ ལའ་རྡོང་ བཞིན་ མས། ། འགག་ པ་ དོ པའི་ ཟླུ ང་སྟོན་ པ། ལ་མ པ་ མེད་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ 
ལེ ¡® ཕ་ མེད་ པའི་དངོས་གུབ་ སྣོལ། །ཌཀི མ་ལ ཅུ འཆཚོལ་ བསྟོད། རྡོ་རྗེ རིགས་ རྐང ད་ ཆེན་ རིགས། །པདྨའི་ རིགས་ 
རྐགས་ ཐའ དཔའ་ ཊྭ་མོ ཡལ བམ་ པའི་ ཚུལ་ གྱིས་ ཧུག་ འཚལ་ ལ་བསྟོད། །མཆོག་ དང་ཐུན་ མིད རི ནི། །མུར་ བ་ ཉིད་ \ དུ བསྩལ་ དུ 
།ལག་པ་ག ཉིས་ཆོས་འབྱུང་གི་ཕྱག་ རྒྱ་བདུད་རྩིའི་སྟེང་ ་དུ་སྦུབ་ལ་གཡོན་དུ་དལ་ གྱིས་བསྐོར་ཞིང་། ཡབ་ཡུམ་ སྟོམས་ འཇུག་ གི་ སྦྱོར་ མཆམས་ ནས་ ི ་ཤིས་ ཀྱ་བདུད་ རྩེ གབས་ ནས་ ཐོད་ པར་ཐིམ་ 


འབྲམ ར་ 


ཡའ་ པ་ མེད་ པར་ འགྲོ རོ མང ` 














།མཉེ ར།་ ན ས་དངོས་གྲུབ་ཐོཿ བ་ར། ར་གྱུར། ཀཱ་ཡ སིདྡྷི་ཨོཾ། ལྭ ཀྐ ་སིདྡྷི་ཨཱ༔ ཅྟཏ་སིྡྷ་ཧྙུ སྦར་སྣིརྡ་ཧཿ བ དུད་རྩི་དེ་ཡིས་ཚོགས་ བྲན་ ཚོགས་ བྱ་ ཞིང་། །གཏོར་བསྔོས་ དུས་ 
སུ་བདུད་རྩི་དེ་ཡིས་བྲན། །དཀར་བགེགས་ལ་སོགས་དེ་ཡིས་བྲན་མི་རུང་། །བཀུག་གཞུག་མ་ཚར་བར་དུ་ཐུན་གཏོར་ཡང་། །དེ་ཡིསྲ་བན་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་གྱི་མཆོད་སྟེགས་ཁར། གཏའ 
ཆོད་ལེགས་པར་བརྒྱབས་བྱས་ནས། །ཤིན་ཏུ་གཅཙང་བར་བྱ་བ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ལག་མཆོད་འདི། །རོལ་པའི་རྡོ་རྡེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། །དཀོན་མཆོག་འབངས་ཀྱིས་མཛད་དང་ཚན་པ་གསུམ། །ཉང་གི་ 
གཏེར་དང་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་གཏེར། །ཀུན་གྱི་དོན་བསྡུས་ལག་ཏུ་བླངས་བདེ་ར་བྱས། །རྐེན་ངན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ་པར་ཨོ་རྒྱན་གསུངས། །རྒྱུན་དུ་བདག་བསྐྱེད་གསལ་བར་བྱས་པའི་ 
རྗེས། །འདི་ཉིད་དམིགས་པ་གསལ་བས་ཇི་བཞེན་བྱ། །ཆང་བཞིན་མ་འདྲེས་བྷནྡྲའི་ཆང་དེ་ཉིད། །ལུས་ལྷ་མཆོད་པར་དམིགས་ནས་བཏུང་བྱས་པ། །ཆང་འཐུང་བ་ཡིས་ཉེས་པ་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་ཐབས་ནི་མང་པའི་ཁྱད་ 
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༣ ༧༩༥ 
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པར་ལགས། །ཚོགས་ཆེན་ལ་སོགས་རྒྱས་པའི་ཆང་ལ་ཡང་། །ལག་མཆོད་བདུད་རྩི་བསྲེས་པས་ཉེས་པ་ཁེགས། །དམ་རྫས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་རུ་འགྱུར། །དུག་ཉིད་བདུད་རྩིར་བསྒུར་བའི་གདམས་པ་ཟབ། །རྐྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ 


།མཐར་ཕྱིན་ཐབས་མཁས་གཉིས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་དང་། །དེན་ཆེན་སྤྲལ་སྐྲའ་ ་རྫོགས་ ལ་དམི གས་ནས། མེ་ལ མེ་ལུག་ས་ག་ཟླ ་བའི་ བཅུ་དྲུག་གི །དགོང་མོའི་ཐུན་ལ་ ༧ རཱག་ཨ་སྱས་གདམས། །ཡི་གེ་པ་ 


།འདི་བྲིས་ཉེས་འགལ་ལྷ་དང་ཌཀི ང་ཌཀིར ་བཤགས། །དགེ་བས་མཆོད་པའ་སྤྲིན་ཁུང་དུ་གྱུར་ནས། ་ ་ཞེང་ཁམས་གར་བཞུགས་ཀྱང་། །སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡི་དགོངས་པ་རྫོགས་བྱེད་ཤོག །མངྒ་ 


~༨༤༦༽ 


༧ ཉཿཔཧོདེ་ཧདྲནིནཏེིྲབྟབཱཾ ་རག་གནས་ མདོ་ ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཛེལ་ གླིང དཔེ་ན རླ ཉམས་ གསོ་ །བང་གིས་ བསྒྲེགས་ཏེ ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས 


ངི 
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བྲ 
རེ 
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༄༦ 
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།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ བྱ བ་རྒྱ་མཚོ་ ལྷ ལྔ་ ཡབ་ཡུམ མ་དྲལ་སྒྲབ་རྒྱུན ཊྱརཕྱཾཟིན་བཾས་ཐུན་མོང་མླུ་ཡིན་པ་མན་ངགའད་ སྣོད་ལྟན་ 


ཆི ཏོགས་སྐལ ་མེད་དང་ ལོག་ལྟ་ ཅཧན་ མང་པོ་ལ་ དདསསི་ ་མས་ རང་གི ་ཆེ་སྲོག་ དང་ལོངས་ སྤྱོད་ལ ་འབྲིད་གསུངས་ པས་སྟིང་འདྲ་མ་ 
གཏོགས་ལ་གསང་བར་བྱའོ། ཁྲི 









ཤི ས་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་ སྲུངས། །བྱིན་རླབས་བཀའ་ཡི་གནང་བ་ 

















ཤཱ ཆག ྷྷླྷ།ྷླཀ ༢༨༥ ། མང  ་ 

༧3 { མ་ ཤ-༤་ © རུ གབ གསས ཚ་ ༈ ༡ ༈ ༤ ཁུ * ༡༡༩༤ ཅ་ མ་ | མ་ ཁོ : ༡༩༤༠ ༡= ག་ ° ༢༤༦ 4 4 ༡༩༤ 4 མ་ 4 4 ° 

ཧཱ བསྙལ བཅ བུན རྦ ཆད་པ་རྒྱལ་པ རྒྱ་མཚ ཡ། འང གཉས པ ཟུང་འཇུག རྒྱུན ཁྱར་ དུ། །མཆག ཐུན དངས གྲུབ དུས གཅབག ཐབ ༨ 
༡1 ཡཿ ག་ ོ ག་ ཿ 5: སོ: - མ་ གོ 4 གེ མ ༡ རོ ག ཨེ མག ཁེ ོ ཡཿ ° ༡༦. -ེ €] 
ཤཾ པན་པདས མར རམ པི ངྩུང་དན། ཟྲ་ ཏཿ ཐི ཅན་མར 

ངོ ¡ཱ རལར་ཚ །རང་གི་ཐུགས་ཀར་ པདྨའཾ་ཟེའུ་འབྲུ་ལ། །ཧཱཾཿམཐར་ཡིག་བཅུ་གཡས་སུ་ 


པའེ་ཐབས། །སློབ་ད 
།ཌྷ 





༄༅། །འཁོར་བ་ལས། །འོད་ཟེར་དམར་པོ་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་འཕྲོས། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་བཞུགས་བླ་མ་ཡི་དམ་དང་། །སངས་རྒྱས་ 
བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། །སོ་སོའི་ 


དཔྲལ་བ་མགྲིན་པ་ཐུགས་ཀ་ནས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་དང་སྔགས་ཕྲེང་དང་། །བདྨ་དམར་པོ་ཧྲཱིཿཡིག་གིས་མཚན་པ། །ཆེ་བ་རི་ཙམ་ཆུང་བ་ 
ཡུངས་འབྲུ་ཙམ། །བ་བ་བུ་ཡུག་འཚུབ་པ་ལྟ་བུར་བྱོན། །ལྷུག་ལྷུག་ཆིལ་ཆིལ་ཆར་དྲག་བབས་པ་བཞེན། །མཚོ་ལ་ཆར་ལྟར་བདག་ལ་སིབ་སིབ་ 





༧ 


ཅ་ 





-- 
„ འགོ་སྡེ་བཞེ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང 
༢༢ འ་བཅུ་ང་ ཉིད་བཟླ། 


རླ 











ཇང 
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༢ ༡༤ 


{ 


ྱིས་བཏག་ནག སའི ནྙང་ ། །སྣང་སྲིད་དབང་ སྡུད་ཟིལ་ ་གྱིས་གནོན་ པར་ ཌྷི 


ས་ཉིན་ པར་ཡབ་ ཀྱི་བསྟེན་ སྨྲབ་ཿ ཚང་། འཇིན བརྟན་ ཞེང་ ལྔགས་ བསྟེན་མཐར་ ཕྱིན་ ན། 
“ མཉམ་ པར་འགྱུར་ ཞེས ་གྲུབ་ཆེན་ ར་ ་གསུངས། 


།དེ ་ནས ་མཚན་མོ་ མོའི་ཕུན་ལ ་བབྲ་ལ་འ ༢་ཆེ། 


།འོད ཞུ་བདག་ གི་འོད་ཟེ རདི་ལ་ཐྲམ། །འོད་ཟེ རཆུད་ཝད་ཨབནོག་ལ་ཐཿ མ་པ་ཡི། 
་ ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་གཅོ ་བོ་ཡང་། །ཨོཾ་རྒྱན་ 8 ནཿ རྨམཔང་ 
ཞུང་རྣམས་ ནས་ གསལ་བར་ གསངས མ་ ཡིན། །རར་ ཉེད་ ཕྱོགས་ ནི་ ཐཾ ཊཁ་ ན་ཡང་། 


རཆངན་ བསྐྱེད་གསང་བ་ [ཤེ ཤེས ཞབུས་ སྲ་ ངྷི། 


གསོང དེ་དག ་སྒོམ་ པའི་ཆེ རྤེ & 





།སྣང་ཟ ང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས་པར་ 
།ཞག་ག་དཱུམ་ཧུན་གཱ་མཚོ་གཙོཐོ་ 
།འོག་གི་དཔའ་བོ་མཁའ་ 
བཤང 
བྱིན རླབས་ཡོན་ རེ སློབ་ རེ ‡¡ 
།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་གཡོན་དུ་ 





229 











བསྒོམ། །རང་ཉིད་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། །གསང་ཡེ་ཐུགས་ཆེན་རྟ་མགིན་ཐུགས་ཀ་རུ། །ཧྷཱིཿམཐར་རང་རང་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར། །རང་ཉིད་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ 
ཕྲེང་གཡོན་དུ་འཁོར། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་ ར་འཕྲོས། །བླ ་མ་ཡི་དམ་ར སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ ་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ རྒྱུད་རང་ དབང་མེད་ པར་ ང་བསྐུལ། །སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ཀུ ཀེ བྱིན་ རླབས་ དངོས སྲ་གུབ་ཊ ཀུན། །འོད་ཟེར་དམར་པོར་བསྡུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ། །སྐར་ཡང་སྔགས་ཕྲེང་འོད་ཟེར་དམར་ 
ལོ་འཕྲོས། །སྣོད་ ཀྱི་ འཇཾག་ རྟེན་ས་ཆུ་མེ་རླུང་ བཅུད། །རིན་ ཆེན་གཏེར་ཁ་ཉེ་ཟླ ་ཟླ ་ནོར་བུ་ཡི། །བཅུད་ དང་ ཡོན་ ཏན་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་བསྟེམ། །སྤར་ཡང་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ 
ལྕགས་ ཀུའེ ་དབྱིབས། །མེ་ལྟ '་ལྔར་ཚ་ ཿཞིང་གདུང་ཿ བའི ཚོགས་ འཕྲོས་ པས། སྐྱེ འགྲོ་ ཀུན་ གྱི་སྲཾང ང་ནར ་བཟུང་ སྟེ ་བཀུག །དེ་དག་ངོ་བོ་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ལ། །རྣམ་པ་འོད་ཕུང་ 
དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་པ། །རེག ་ནས་ བདེ ་བའི་རང་ བཞིན་ ཅན་དུ་ཞུ། ་རོ་ ་རང་གི ་ཧཱཿ ཿལ་ཐམ། །ལུས་པོ་འོད་ཞུ་རང་གི་ལྟེ་བར་བསྟེམ། །སྐབས་སུ་བྱམས་དང་སྟིང་ 
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།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ལྔ་ལས། ཡབ་ཡུམ་དྲིལ་སྒྲབ་རྒྱུན་ཁྱེར་གྱི་ 


བ་ཡི 

















རོ 
=$ 
ར། 


བ་གསང་གནས་ན 
¦ རཾ { | དཱི 


པའི་ཚེ། །ཚོག 
ཏཾ 
ཡིས། 


༨༩ 
རཱ 


།དཔྲལ་མགྲིན་ཐུགས་ཀ་ལྟེ་ 


ས་ཀྱ་གནས་ལྔ ར་ཐོམ་པ་ 


རཡངཅ་དངུ་རས་བཅ་ 


༨༤ 
ཀི་འ། 
ཇད 
༽༡ 
༨༩ ༨ 


།རང་གི་ 


།དུས་བཟང་ངམ་ནི་མཆོད་རྫས་འཛོམ་ 


༤ 


།དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བསྒོམ། 


༤༽ 
སྱྱཀ། 
པཔ 
༨ 


༨ 


སྐ་དང་སྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་མཚོན་དཔག་མེད་འཕྲོས། 


་ 
་ནམ 
ཐི 





ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


༈ །གཅིག་རྗེས། །སྔགས་རིང་མཇུག་ཏུ་འདི་སྦྱར་གསུམ་བདུན་བརྡོད། །ཀྭ་ཡ་ཝཱཀ་ ཊར སིངྡྷ་ཊཱུཾ། དེས་ནི་རྒྱུན་སྒྲབ་དངོས་ 
བཤ ་ འདུག པཾ ཆ པའི་ ངཿ ཡང་ཚང་བ་ སྟེ། །སྔོན་ གྱི་ རུ ལེན་ རྒྱུན་ ལ་ ཡོད་ དོ་ ་ཞེས། །མཚུར་ ཡུ་འཇམ་ 3 ཡ་ ཆེན་ 


པོའི་ཞལ་གདམས་ཡིན། །འདི་ཡི་ལས་སྦྱོར་ པཿ བོ་སྦྱིན་ སྲེག་ སྟེ། །དཀར་ ཤུས མཆན མ་ཤུ་ཛུན་ཐྲཾཐང་ཏཱའཱ་ཛང་། །གུང་ འདོད་ཟས་སྣ་ 
ཅུང་གངརྨད་ནར་ །དང་ཟབ་དུཿ གཾ ་དུམ་བུ་རྙེད་ཚད་བསྲེ། །སྒྲབ་རྫས་རིལ་བུ་རྙེད་ན་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །མ་རྙེད་བདུད་རྩི་རིལ་བུའམ་ སིནྡྷར་ 
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༄ 


ོེ ༢༨ 
གེ 


% ༄༅།  །སོགས་ཀྱིས་མཆོད་བུས་ཤིང་། །བསྟོད་པར་འོས་པ་ལ་སོགས་ཤོ་ལོས་བསྟོད། །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་འོད་ཞུ་བདག་ལ་བསྟེམ། །གནས་བཟང་དུས་བཟང་རྫས་སྣ་ 

= ༨ འ ྭ ` ༨ ༢༧ སཔ ༨ = 

འཛོམ་ན་ཟབ། །སྔོན་དུ་ལྷ་ལྔའི་བསྙེན་པ་མང་ཐེམས་ནས། །དེས་ནི་ནྡོ་མྱུར་དགོས་འདོད་འཕྲལ་དུ་འབྱུང་། །གོར་དུ་བསྙེན་སྒྲབ་ཅི་ཡང་མ་ཐེམ་པར། །ལས་སྦྱོུར་བྱས་པས་འབྲས་ 
བུ་ག་ལ་འབྱུང་། | ཕན་ཡིན་ན། །ཡི་ཤིས་མཁའ་འགྲོ་ཉད་དང་མཉམ་པར་གསུངས། །དེ་ལྟར་ཡབ་ཡུམ་དྲལ་སྒྲབ་ ཟབ སྲ །མཐར་ཕྱིན་ 

ཐབས་མཁས་གཉིས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། ༧ །རཱ་ག་ཨ་སྱས་འཕྲལ་དུ་གདམས་པ་ལྟར། །མཐར་ཕྱིན་ཞེས་བྱས་འཕྲལ་དུ་ཡི་གེར་བཏབ། །ཉེས་པ་མཆིས་བཤགས་དགེ་བ་བྱང་ 

ཆུབ་བསྡོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ། 


༨ 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གེས་བསྒྲོགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


237 


238 


༄ ༄ 


5. ༦. [5 $ ];; ‰),.ཛ );› 


༣༄༦ ༄༣༄ ༣ 


།རྒྱལ་ བ་ རྒྱ་མཚོ་ལྷ ལྫ་ རྔ ༥ལས་ ཏ་ མགན ཐཱཿ བར་ག རང བླ ་དབང་གི དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་གདུག་ པ་ཅན་ ཟིལ་ གྱིས་ 


2 


གནན ཅཇྲ་ཚོར་ གཅོད་ པའེ མན་ ངག ་གི ་ཟིན ་'བྲེས་ བུབས ་སོ།། 





'་འཚལ་ལོ། །བཀའ་ཡི་གནང་བ་སྩོལ་ལ་བར་ཆད་སོལ། །རྟ་མགྲིན་དངོ་ ངཿ ¡; 
| །གདུ དུག་པ་ཅན་ཀུན་ཟིལ་གནོན་ཚར་གཅོད་པའི། །གདམས་པ་མཁར་ཆེན་མཚོ་ 
།ཕྱིས་སུ་ གྲུབ་ ཆེན་པཀྲི ས་ཐུགས་དམ་ དྡ །དེ་ཕྱིར་བཀའ་འབུམ་ནང་དུའང་ 

།ར ་ཤིང་ ཟངས་ ལྕགས་ ལ་ར སོགས་ སྣོད་ གཅང་ནང་། །གཏོར་མ་རབ་ཏུ་གྲུ་གང་ 
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ཞཆ་ཐང་ཡས་མ ཚུ༢པ། .. ཅུར་གསུཉ ཕྱུས པའི་ ཟི ཕྱིར་ པང ད་ ཉ་ར ཁུང་ཐུས་ 
་བ་ཁྲག་བསྲིས་སྨུག་ ཞག་བྱ། །དེ་ནང་གྲོ་ཤོག་ མཿ གང་ གནོད་ ཀྱི། །ལིངྒ་མིང་བཅས་ ས་སྤྱི ༅ཐུ བྲིས་པ་ 


པང ལས་མ དད ་ བྲ །དེ་ལ་ ར་འཚ ཐཔུ་ བྒརྱ་ཆྩ་ སོགས་ ཧབྱས་ ལལ །ཁྱི་སྤུ་ར་ སལ་ ཟི ཚོན་ སྐུད་ ཀྱིས། 
བཅངས་པ་དེ་ཡ ཡི་ནང་དུ་བཅུག་བྱས་ཏེ། །དེ་ །དེ་སྟེང་ དམར་ གཏོར་དེ ་ཡེས་ །བ་ བཅད་ བཞག །ཟུར་ གསུམ་ ཚྫཾང་ གསུམ་ ལོགས་ གསུན ཤ་ རྒྱན་ གསུམ། 





ང་གསལ ཟིལ་གྱིས་ རོ པའི་ཛུཾ་སྒྲ་སྒྲོག །འོག་ཏུ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ད 
ཇི པ་ ཡིན། །དེ་ནསྐ་ར་མགྲིན་ཁྲོ་ བོ བོའི་ཏིང་འཛིན་ བརྒྱད། །ས ཕྱོགས ་འདི་ཡང་རབ་ འཇིགས་ དུར་ 

ང་ཐོད་པ་སྐམ་རློན་རྙིང་གསུམ་བརྩེགས། །གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས། །གདན་བཞི་པད་ཉི་ 

རའ ཐབས་བརྡེས་པས་སྟོང་ གསུལ་ཤིག་ཤིག གཡོས། །ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་ཕྱར་བ་ 
གཡོན་སྡེགས་མཛུབ་རྩེ་དང་སྐུ་ལུས་ པ་ལས། །མེ་ འབར་གནོད་བྱེད་ བམས་ཅད་གཞོབ་ཐུལ་བསྲིགས། །དབུ་ 

¡8 རལ ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས། །གཉིས་པས་སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །གསུམ་པས་དྲེགས་པ་ 
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ངུ ! ཞར ཐང །ལུས་ ཅ་ ནད ཤང ང་བཅས་པ་ ཐབ ཐུལ་ ་བསྲེགས། །ཐལ་སོལ་བ་སྤུའི་སྒོ་ནས་ཕྱིར་ཐོན་པ། །སྐུ་ལས་འབར་བ བའི་མེ་ཡིས་རྗེས ཨིདྲ་བསླཾགས། ། 
ྣ དུ་། ར་སམེདའ་བར་ཡིཿམ། །ཆེ སྒྲ་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོག་པར་བསྒོམས་པ་ནི། ལམཡཡཉམ་ ཐས ང་ཆན ཞེས་བྱ། །རང་གེ །ཛུགསཀའེས ས་བོ: རུབས་བྲན་ཝྲས། ། 
ཁ་དོག་ལྔ རེ ཇ་ཿ ་ཤས་ཆེ་ བའི། །མེ་འབར་ལུས་ ཀྱི་རྷ་ གནས་ཐམས་ ་ཅད་ གང་། །རྩ་གནས་ བཞུགས པའི་ ནད་ ཐཿ ཐམས་ཅད་བསྲེགས། །མེ་ མེ་ལྕེ་སྡི སྤྱི་གཙུག་ 1 ལམ་ 
 ཀསུམ་ནང ་བོན། རྩེ འཛན་ལྭ ལུས་གཏུམ་མེ་དཔུང་ཇེ་ཆེར་ ཟི །ཡུས་ གདོན་ གནས་གདོན་ སྟོང ང་གསུམ་ ཇིག་རྟེན་བསྲེ ས། ང་ཐན་གྱུ གྱུར་ནས་ཚུར་ འདུས་ ་ཐུགས་ ཊཀར་ ཐིམ། 
” ལེ་འབ བར་ཀློང་ཆེན་ཏེ ལེ རིན་ཞེས་བྱ། ི ་གི་ ཐུགས་ཀའི ་སྔགས་ ཀི་ཕེང་བ་ ཡཿ རན ་ །བ་སྤྲུའི་བུ་ག་རྣམས་ ནས་ ཕྱིར་འཕྲོས་ ས་ ད 
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2 ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་བདུད་བཞི་དུག་ལྔའི་ཚོགས། །བསད་བཅད་གཏུབ་དང་གསོལ་ཞིང་མེ་ཡིས་བསྲེགས། །ཁྲོ་ཆུང་ཚུར་འདུས་བདག་ཐིམ་མཐུ་སྟོབས་རྒྱུས། །རང་གི་བ་སྡུའི་ཐུ་ 
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ཤཿ མདུན་སྐུ་ལས་སྤྲལ་ པའི་ ཁྲོ་ཆུ ཆུང་ ་ །རླུང་ ཞྭཿ ་མི ་དཔུང་འཚུབ་མ་དང་བཅས་ པ །བསྐལ་ པའི་ རླུང་ ཐོག་ རེར་ དྲག་ལྟ ་བུར་འཕྲོས། ད 
བདག་ བསྲུང་བྱ་ལ ལཾ ཐཾ གདོན་ བགེགས རྣམས། གཿ ལོའཾ་ རླུང་གིས་བྱ་ རར བཞིན། །སྟོང་ གསུམ་ ཤཿ མཁའི་ཕ་ ཅ་ ཁོ ཐས །སྔགས་ ཅང སཿ 
མཇུག ་དེ་ མུ་ །གནོད་བྱེད་ རའ ་ཡ་སྐྲ་ར་ཇ་ཕཊཿ ཕྲེང་སྐོར་ཙམ་ བླ །སྒྲབ་ པའི་གེགས་ཟ སེལ་འ འགྱུར། མི ར སྲིའུགསོ་ ་དང་ མཛེ་ལཕོ་ བཅོས། །སྤྱོན་ པ་འདུལ་དང་ ཁྱིམ་གྱི་ ཐ ཐཾ 
ཕུད་ན། །དམིགས་པ་ གངས ་མང་ལིག་ཅིང་སྔགས་ མང་ བཟླ། །མཐར་ ནི 'བྲོ་ཆུ་ ང་ཚུར་འདུས་ ་ ༤༢ ་བསྟེམ། ཡི ཉིད་རྟ་  ; རྒྱལ་ ཤསང་ བ་ ཡི། །ཟསྲུང་ བྱ་ ཁོ་ གཡས་ རྒོ ༠༤ ྣ 
གཡོན་ དུད་ འགོ་ རྒྱབ། །རཿཾ་ོབཉྤད་ཉ མནུན་ནུ་ཡོད་པར་བརྟག་ , ་ མངུ སྒུ་ཝས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་ ཡཾས། །སྟེང་འོག ཕྱོགས ་མཆམས ་ཐོད་ པ་སྐམ་པོའེ་ཀུར། །དུང་ | | 
མདོག་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ཅིང་སོ་ཡང་རྡེབ། །སྣ་མིག་དམར་དང་ཧ་རེ་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ། །དེ་རྒྱབ་རིགས་བཞི་དཔའ་བོའི་གུར་ཁང་ནི། །ཤར་ཕྱོགས་ཐམས་ཧད་རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ་དཀར། །ལྷོ་ 


བསྒྱུར་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཞེས་ བྱ། 
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] །འཁོཿ ར། : །རོད་ཿཇ་6ཚ ་བའི་ དྲག་ མལ ་བྱད་མ ་རྣམས། རཝ འ་བ ་འཐབས་པས། །ཆར་པ་དུམ་བུ་དམར་དང་ཐར་ཐར་བཏང་། །ནང་ 
ྣ དུ་བྲུལ་ བ་ཁྲོ་བོ་ རྣམས་ ཀྱ ཟས ཕྱི ཟུ བ་མེ་ཡི གུར་གྱཾ གྱིས བེ གས། བཛ་ཿ་ཐཿ་ ཧ་རི་ནཾ སའི་མཇུག ་དེ དེ་རུ །སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་ན་ཟབློ་ ག་ཅེས་བཏགས། །ཕྲེང་བ་ཕྱིར་བཅད་ 
ཕྲེང་སྐོར་ཙམ་ པཟླས་ནས། ཆོ ཐོ མགོ་ ཡེ ་བདེན་ སྟོབས་ བརྗོད་ པའེ ་མཛུག །པྱད་།ཁ་ ཟློག་ ་ཧེས་པབ རྗོད་ ལ་ཐལ་མོ་ བུབ །བྱད་ ཁའི་ དོགས་པ་ཆེ་ན་ཚར་མང་ལིག །སྐར་ཡང་ 
་ ཀླ མདུན་བར་དུ་སྔགས་ཕྲེང་ འཁོར། །ཐུགས་ རྒྱུད་ བསྐུལ་ན ནས་ མུ ་བསྐྱེད་ལྷ འ ཟོན ་ཀྱིས། །སྐུ་ལས་ སྤྲལ་ པའི་ཁྲོ་བོ་ཁྲཾ་མོ་དང་ ་། བཟ ཡི་བྱ་ ཁྱུང་གནམ་ ལྕགས་སྡིག་པའི་ 
རོ ཿ  ཚོགས། །མེ་རླུ་ རྩེ འཚུབ་ མ་དང་བཅས་ འཇིག་ ཀ་རྟེན་ ཁྱབ། །གནོད་ཅིང་ འཚེ་བའིེ་ གདོན་ སི ར་ བམས་ ་ ནི། །ྲོ་ བོ་ཁྲོ་མོ་ མོ་རྣམས་ ཀི་ མཆོན་ ཆས་གཏུབ། །བྱ་ ཁྱུང་ལྕགས་སྡིག་ 


ཛ' རྣམས་ཀྱིས་ཤ་ཁྲག་ཟོས། །ལྷ སྟག་མ་མེས་བསྲེགས་རླུང་གཏོར་རྗེས་མེད་གྱུར། །སྔགས་རེང་ཧ་རི་ནེ་སའི་མཇུག་དེ་རུ། །གནོད་བྱེད་སརྦ་མཱ་ར་ཡ་རྷཾ་ཕཊཿབཏགས། །འདེ་ནི་དངོས་ 
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གཞི་ཡིན་པས་ཅི་མང་བླབ། །དེ་ ས་ཐུན་གཏོར་ལིང་ཆུང་ད་ དང =་བཅར་པ མས། ` 
འདེ་ཤི་གཤེད་བྱད་མ་རྗོད་གཏོང་སོགས། །གང་དམི 

སུམ་མེ་འབར་ནང་། །གནོད་བྱེད་བཀུག་ སྤྲི་བོའི་གཙུག་ཏུ་ག 

༤༽ ༤༽. | མཿ ། ༨ ༡2 ›'ཾ ཁ„ ' 

ཐཐ ་ ཡ་པ ཐབ ཞུགས། །སྙིང་ཁར པས་ཟངས་དང་ 
ཟངས་གཡོན་འབོར། །ངེ་ཆེར་གྱུར་ཅིང་ཤུགས་དྲག་འཁོར་བ་དེ། །དོན་སྟིང 
ནས་དྲག་བགེགས་བླ་སྲོག་ལུས། ཤ་མོང་ལ་ནི་སེར་དྲག་ཕོག ལྟར་བསྒོམ། 


གྲག བསྐྱེད་རྟ་ མགིན་ཐུཊ འའ །ཡི་གེ་ཛཿཡཾག་དམར་ ནག་ གཉིས་ ¡ པས། །ཁོ་ 
ཁ དངན་པས་ ཟངས་དང་གནམ་ ཅཅ ཀྱི། ¡1 ལོ་རྩིབས་ བརྒྱད་ ནོ ངར་ལྡན་པ་ གཉིས། །སྟེང་ ང་མ་ལྕགས་ ནི་ གཡས་འཁོར་ ° 
དད ་ སྭ ར་དག 
།ཡུངས་དཀར་ཡུངས་ནག་ལྕགས་ཕྱེ་ཟངས་ཕྱེ་དང་། །ཀེ་ཚེ་ རད ་ རྒོད་རྡོ་ཕྱི་སོགས། །ཐུན་ 


་ རོར 


` =± 


་ནང་ཁྲོལ་ཤ་ཁྲག་ དཔར ལགཏུབ། །ཐུ ན་རྫས་རྣམས་ཀྱང ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། 


ཅའ །རང་གི་སྒྲབ་པ་ཡིན་ན་དགྲ་བགེགས་དང་། །ནད་འདྲེ་ཀླུ་གདོན་སྱོ་འབོག་གོད་འདྲེ་དང་། །ཟ་ 
གས་དེ་ཉིད་བཀུག་གཞུག་ལན་གསུམ་བྱ། །ཐུན་གཏོར་སྨད་དང་གཏོར་མའི་སྨད་ཆྭ་རྣམས། །གནམ་ལྕགས་ཁང་སྒྲོམ་ཟུར་ 
. 


ཧཿ 
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།རྫས་ པཿ འཇོམ་ ཟོ ཟངས་ལྕགས་ སྣོད། །བཞག་ལ་ཁ་རླངས་མ་སོང་ ཕུས་ མི གང །གཏོར་མའི་སྨད ; ཐུན་ གཏོར་ལི ལངྒ་བྲན། །གོང་གི་ སྔགས་རིང་ཧ་རི་ 
ནི་སཾའི་མཇུག །གནོད་བྱེད་སརྦ་ཤ་ཏཱཾ ཏ་ཌྣ ཏུ་ཧུར་ཐུ ་ཛ་མཱ་ར་ཡ འཁར འཇབ་འོནང་ཐརྙནེ ཞིང་བཟླ་ བའུ བྲཔ།ཿ ཤདྦག་ ཐཐ གང་ལ་བྱས་པ་རེངས་པ་དང་། །བརྒྱལ་ དང་ 
འཆི་བར་ འགྱུར་བར་གསུངས་པ་ ཡིན། དེ ་ལྟར་བསྟེན་སྒྲབ་ སྦྱོར་ གསུམ་སྲུང་ཟློག་བསད། །ཐུན་གཅིག་ལ་ ནི་རྫོགས་པར་བྱས་པའི་རྗེས། །ཐུན་གཏོར་དེ་ཉེད་ བདུད་ རྩིས་བྲན་ བྱས་ 
ལ། །བྷཱན ་རཱོན་པ་ ཙདྲཝཾཾ་ུས་ ང་ཉ ! །དགྲ །བགེགས་ཤ་ ཁྲག་རུས་པ་ པ་ནང་ཁྲོལ་རྣམས། །དཀར་དམར་ མདུང ་ལྡན དྲོད ་དང་རླངས་ པར་བཅས། བསྒྲེ སྣུམ་ང བཅུད་ལྡན ངོ་ 
བོ་བ བདུད་རྩིར་བསམ། ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ དང་ཨྟོག ཧཱུཾ་གསུམ་ བརྗོད། །༔རྫཐསྔ་ཧ རི་ནཾ་སའེ་མཇུག་དེ་རུ། །གནོད་བྱེད་དགྲ་ བཤིཿས་ ཀྱི་གཏི་ མྲུག་ཤ རྨ ལྐ ཿ ཧི། ཞུ 
ཆགས་ཁྲག་གི་བ་ལི་ཏ་ལ་ཁྭ་ཧི། ཞེ་ སྡང་རུས་པའི་བ་ལི་ཏ་ལ་ཁྭ་ཧི། ལན་གསུམ་བརྗོད་རྗེས་རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས། །ཡབ་ བསྟོད་ཚར་རྗེས ་འདོད་གསོལ་ཚིག་འདི་ སྦྱར། ༈ 
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*་གཟན་བསད ན་ཐུལ་རྟགས། །རྟགས་ནི་ ལན་གསུམ་བྱུང་ན་མང་ མི་རུང་། །རྟགས་ཐོན་པའམ་ཞག་གྲངས་ཚང་བའི་ 
་བའི་རྗེས། །གཏོར་མའི་ལྟ་བསྐྱེད་ནམ་མཁར་བཏེག་ལ་བཞུགས། །གཏོར་མའི་ རཿ ད་ཟངས་ལུགསཏྟེད་ཏུ་ཐཞག  ,།སྨན་ཞྲཾ་གླུ 
་ཀྱེ་ ཅང་ས་རུ། །ཕྱར་བ་ནག་པོའི་སྟེང་ [ཐཊ་ པའ་ གཏ མའ་ ར་ལིངྒ་ གསུམ་ཡང་ ངབླརས་ བཞག་བྲན། །དེ་ལ་ ཟླ 
སྤགག་ལིགྲས་བ་ རྩམཐས། གོང་ཐ་ུ ཐུན་གཏོར་ བཞིན་ ཅས ལ་ བསྔོ། །ཡབ་ བ་ད ¡ བཅས་པ་ཚར་ ༤ 
་ཏིང་། །གཏོར་མ་གནམ རྩས ་རྡོ་རྗེ་ ཁ་གདེང་བ། །བསྐལ་པའེ་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་ བ་དེ། །རང་ཉིད་རྟ་ མགྲིན་གསལ་ 
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འགྲ གུགས་གཞུག་དྲག་པོ་ལན གསུམ་ 
: བའི་མཇུག །ཐུན་ བརྡེག་དུ ་དྲས་ཀྱི་ ཊ་རི 
° བའི་ཕྱག་གཡས་ཀྱི། ཤད 
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སུ་གསལ་བའི་སྟེང་། །འཕངས་པས་དཔེར་ན་རུ་ཕུང་ཆེན་པོའི་སྟེང་། །མེ་ཡི་ཐོག་བརྒྱབ་བཞེན་དུ་རྗེས་མེད་བསྒོམ། །དར་ནག་གམ་ 





















༄༅། ཅར ་ །དེ ¡ ་ ཀུང་ནི ་པ་ སྟེ། ཚས་ ཆད ་ཞེ བར་ བྱེད་ན་༥ ཡུངས་ ༔༔ དུ ཤི སྒབ་ པ ཟི པ་ ཅི་ མང་ འཐུལ། །ནད་ པའི་ རིམ་ གོར་ 
སྨན་ནྣ་འབུལ་བ་དང་། ཡཏ ཐ་བ སྟེ། །སྔགས་ནི་བསྒྱུར་བ་ སྦྱིན སྲེག་སྤཾ ངཱ སྤི་ལྟར་རོ། བེ ཡར མ་ཐུན་ ཐར བཞིན་ ་ མགན ཨའ མགྲིན་ བཀགས 
མེ་ལྷ ལྣའི་ ཐཐ མ་བསྲིག་རྫས་ལྷག་ཀུན་ འབུལ། 1» ཆེན་མ་ བཏུགས གཏོར་ ཆུང་ ༠ ཁུང་སོགས། །མེ་དེར་ བསྲིག་ ཐཾ ཕྱོགས་ ཀྱི་ ཟུ རར་ 
ར། །མེ་དེ་བརྫུམ་སྟེ་སླ་ང་སོགས་ཀྱིས་སྡུབ། །དེ་སྟེང་གཏོར་ཆེན་བཞག་སའི་སྣོད་དེ་སྦུབ། །གནོད་བྱེད་དམ་སྲི་དེ་འོག་འགུགས་གཞུག་བྱ། །གདོན་བགེགས་དམ་སྲི་སྒབ་འདྲེ་ 
མས་ཅད་ནི། ཐའ དགུགས་སྤྱི་བོའི་ཐོག་ཏུ་རྐང་ག ཉས་ བྣལ། ྤྱི་བོ་རྐང་: མཐིལ་ སར་ ཟེ པརཔ པའི་ སྟེང་། །རང་ཉིད་རྟ་མགྲིན་ ¦ གཉིས་སྲ་ ཞིང་ མཁྲེགས། །སྣ་ 
རཾ །དྲག་ཏུ་བརྡབས་ པས་ས་འབོལ་ཁབ་ བདས་བཞེན། །རིམ་ དགུ་ས་ཡི ་འོག་ཏུ་ཏ་ལེར་ སོང་། །བྱམས ་མགོན་མ་བྱོན་ པར་ དུ་མི་ རྔ བསམ། 
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ད་ ཀཀ །གཏུམ་ཆེན་རྔམ་པའི་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་། །དཔལ་གྱི་རྟ་ 
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གནོད་བྱེད་ ཐམས་ཅད་ སྟཾ་ྷ བླ་ཡ་  ད །ཇི་སྲིད་ ཀྱམས་ མགོན་ བསྟག་ ཁ་ ལི བྱོན་ བར། །ནམ་ ཡིང {ཿ ཁར་རམྨ་ བྱེད་ཅ ག རྟམགྲིན་ཁྲོ་བོའི་ 
རྒྱ་ལ་དམ་ལ་མ་ འདའ་ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ། །རྐང་པ་གཡས་གསུམ་བ གཡོན་ གསུམ་ མཉམ་དུ་གསུམ། །སྟེང་ དུབཞྭ རྡེས ་མེ་ནི་ཞི་བའི 

།རྐྱ་གྲམ་ལམ་མམ་རི་ ཞི ཚང ༢ བླུག་ བཅུག་ལས་སྦྱོར་ སའ སྲེག་ འཕང་གསུམ་ཚང་ | །གནོད་བྱེད་དོན་དུ་ཡིག་ བུ ཡངདུ་བྲ་ཅ། 
ང་ལངས་ནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཐོབ་པའི་སྨོན་ལམ་གདབ། །དགའ་ སྟོན་ཚོགས་དང་རྗེས་ཆོག་གཞུང་ལྟར་བྱ། །གཏོར་ཆེན་མར་རྒྱན་བཅས་པ་ 
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ལུཡེ་ཤྲེན་མ།འའགྱེས་ཅུང་ཐ༔ཧྲ་ཐཾི རྐྱམ་ཐ་རྒྱ་ 
འའ 


ཚོའི་མཁའ་འགྲོ་གསང་སྐོར་གྱི་ 
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༄༅། །ཞལ་གྱི་དྲུང་དུ་སྦས། །གྲུབ་ཐོབ་དངོས་གྲུབ་ཅེས་བྱས་གཏེར་ནས་བཏོན། །མངའ་བདག་ཉང་དང་དམ་པ་བདེ་གཤེགས་དང་། ། 
གཙང་སྟོན་པ་དང་ཀཿཐོག་བྱམས་པ་འབུམ། །དེ་ལས་སྐེས་མཆོག་ཀརྨ་པཀླིས་གསན། །ཕྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན། །ཆོ་ག་འདི་ 


དང་སྦྱར་ཏེ་ཉམས་ལེན་ན། །བདག་བསྐྱེད་མཆོད་པ་གཏོར་བསྔོས་གཏོར་མ་བཤམས། །བདག་བསྐྱེད་ལྷ་ལྔ་གཞུང་དང་མཚུངས་པ་ལ། །དམ་ 
ཅན་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ་བར་འདོན། །སྐབས་དེར་ངལ་གསོའི་ལྷ་རྣམས་གསལ་གདབ་སྟེ། །གཙོ་བོའི་ཞལ་ནེ་ཧུང་ཟད་ཁྲོ་འཛུམ་སྟེ། །ཕྱག་ 





སྦརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


2 ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། ྦ 
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། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མ ཚོལ ་ལྔ་ལས་ཡུམ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མ ཁའ་ འགྲོ་གཙོ་བོར་ སྒྲབ་པ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ ཞེས་བྱ་ 


།འདི་སྣོ་ ད་ལྡན་རེ་རེ་མ་གཏོཿ གས་སྐལ་མེ ད་དང་མ ང་པོ་ལ་སྒེ ལ་ན་མཁའ་འགྲོ་མ ས་རང་གི ་ཆེ ་སྲོག་དང་ལོ། ངས་སྤྱོ་ ད་ལ་འབྲིང་གསུངས་པས་ 
སྟིང་འདྲ་མ་གཏོགས་ལ་གསང་ངོ་། ད 
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༤༨ 


།་གུཇུཝརྐིཤཱར གུ་ཧྱེ་ནྷཱ་ན་ཌཱཀཾ་ཡེ། 


།སྲོང་བཙན ་སྒམ་ པོས་མཛད་ ད་ང གསུངས། 
།སྒྲབ་གནས་གནས་ རི་བཟང་ངམ ་དབེན་གནས་སུ། 





| 5ཿ༩༩ུཿཆའ་ཆསྱ༩ རག་མ 


།རྒྱལ་ པ་ རྒྱ་མཚོ་ལྷ སྨ་ ལྔའི སྒྲཔ་ ཐབས་ ཇི །ཡུམ་ ཉེད་ ༈བ ཁབོར་ སྒྲབ་ སྟེ་ ལར་སྲོར་ ི་ 


།ཀུན་གྱི་དོན་ ་ འདེ་ཉིད་ལ 
།རྒྱས་པར་མངཱལ་སྟེགས་བུ་ལེགས་བྱ་སྟེ། 





།དགོངས་པ་གྲོལ་ཞིང་བྱིན་ རླབས་དངོས་ 
།སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པ་ཚན་གཉིས་ 
།གཞུང་བཟུང་ ཉམས་སྲ་ལེ ན་ཐབས་ཁྱེར་ 


།བུད་མེད་ག ཅྫ་ཧཁྲི་མ དྲ་རཀྟའམ། 





༄༅། །མ་ཌ རྙེད་ཚབ་ ལ་བྲག་ ཞུན་ཿ བཏང་བར་བྱ། །མཚལ་ ཅའ སིནྨྲ་ ར་ རཿ ཆང་དང་ སྦྱུར། ས་རྟགས ཡན་ན་བཅག་ གྲིས་ དམར་པོར་ 
བསྒྱུར། . །དི་སྟེང་རྫས་ སྣ་དེ་དག་བྱུག་པ་སྟེ། །ས་ རྟགས་མིན་ནཱ་ གའ་རཿ བང ནི རཅཇུཿ རམས་ད་དག་ ཅཆུཏ་པ་ཏཞ། -ངང་ 


སུ་པདྨ་ དམར་ ཁྲི ་འདབ ་བཞེ ་ལ།་ །དབུས་དང་ ཕྱོགས བརྔ རང་མདོག ་ཤིག ལཾ བཀ །དེ 'རྐྱབ་ ཆོས འབྱུང་ བསྣོལ་ མ་པྲི་བ ་སྟེ། །ཟུར་དྲུག་ དཀའ 
འཁྱིལ་མཚམས་དྲུག་གཡུང་དྲུང་རེ། །དེ་རྒྱབ་ཟླམ་བསྐོར་དེ་རྒྱབ་པད་འདབ་བཞི། །ཚོམ་བུ་གཡས་གཡོན་དམར་དང་མདུན་རྒྱབ་ནག །དེ་རྒྱབ་རྡོ་ 























༡ ༄༅། 





; །འཚོགས་ནས་གུས་འདུད་ གདན་ ནས་བཏེག ཅི ་བཀྱིས་ (བཀའ་ཉན་གངུང་ཐགྲུང་ཐས ཀམ་ བསྒོམ། །ཕྱག་ྲ ་ གྲི་ རབ ་ཡས་ ནི་ ཐེ གུག་ཆར། ཡཝ་ པས་ 
5 ངཉཾདྱན་ཊས ཆྲ་ནུ་མཐུནན། ཐན། „སེམ ན་སྤུན་ གྱི་བདག་ འདིན་རུན་ཉས་ཐཙུད།  །ཕྱགྐ་གྒཡོན་ བདུད་རྩི་ དཨན་ཟར འཇས  རན་ ཀུན གྱི རཾ ཅར 
བཅུད་བསྡུས ངོ ཏུ དུ་གསོལ་བས་བཀྲག་ ཤའ གཟི་བརྗེད་རྒྱས། །ཁ་ །ཁ་ཊ ་རལ་གྲི ཏཱ ནཿ ་ལས་ མཚོན་ཿ ཆའི་ཚོགས། །སྤྲཾས ་པས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི །ཞལ་ 
,་ ཞྭ ཨ་ར་ལཾ རཾ ཕེ་སྒྲ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་ སྒྲུབ་ པའི་བགེགས་རྣམས་ཚར་བཅད་ཀྱུར། །དཔའ་བོ་ མཐའ འགོ་ཐམས་ཅད་ དབང་མིན་ བསྡུས །ཏུཌ་གཾསུཾཿ། དམར་ཟླམ་ ཕྱོགས་ཿ བཅུར་ 
སུ གཟིགས་ ་པ་ཡིས། རི གཟིགས་ ཇཾ ཐང་ན རེ དུ་བསྡུས། །སྐུ་དང་རྒྱན་ ཚན་ ལས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས། །འོག ་མིན་མཁའ་སྒྲོ སྤྱོད་གནས་ པོ ཨོ བུ ཡུལ། །ས་འོག་ས་ 
› སྟེང་ ས་བླར་གནས་པ་ཡི། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་ ཀྱི་ཞིང་ཁམས་དང་། །ཕོ་བྲང་གདན་ཁྲི་རྒྱན་ཆ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །བྱིན་རླབས་ བསྡུས་ནས་རང་ གི་དེ་རྣམས་ལ། །ཐིམ་པས་ 





® ཏང ༦) 























ཨཿ : འང བུ་ཉེར་བརྒྱད་ལ། ན་ན་ཌརྷེ་པཱིཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ 
ང་འཛ འབང་ཉང་ ༦ ཐུན་དང་ནོན་ཨུགས5་ཡརས་པགོཛ ང་ང | 
ཉིད་ལ་ཐུན་དཀྱིལ་རེད་ཀྱང་བཟོད། །ྦྱིན་སྲེག་བསྡུས་པ་འགྲུབ་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས། ། །མ་འགྲུབ་ན་ཡང་མ་ཚང་ ང་སྐྱོན་ནི་མེད། པཔ ་ ཐུནལཐང་པའཿརྗཾས 

བད དྲག་མཐུན་ཆར་གཅིག་གཞུང་ཉན་ཐདན། རི འའ ད་ས །བདག་མདུན་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་དབུས་སུ་བྷེ། ཐུཐས་རྗེ་རྨིནབྲ་འཁོན་ཐཅསྨ་གྲཝན 
ད །བདག་མདུན་གཙོ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་རུ། །ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྐུ། །དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཛུམ་མདངས་ཅན། །ཕྱག་གཡས་མུ་ཏིག་ 
མར་པོའི་ཕྲེང་བ་འདྲེན། །གཡོན་པས་པདྨ་དམར་པོའི་སྡོང་བུ་འཛིན། །དར་དང་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱི གྱས་སྤྲས། །ཞབས་གཉེས་པད་ཟླའི་གདན་ལ་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས། ། 


_།ཕུག་གཏོར་གསོས། །གཏོར་བསྔོས་བྱས་ཤིང་གང་འ 


༄། འདོད་ཐ 
ཙམ་ན འ་གཞུ་ཚུལསོགས རུབ 
རྱད་ 
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རཔ པདྨ་དམར་ ང་པོའི་ཟེའུ་འབུ་ལ། ཧཱཿ ཿམཐར་ཡིག དྲུག་དྷུ་མའི [ཐར འཁོར། རཾ ་ལས་འོད ཟིརདོཿརཾ་ པོ་འཕྲོས་ པ་ པཿ ་ །རང་ རགས་པ བྷ་གཱ་ནས་ ཐོན་ཏེ། ། 
ར་ནི་རིགས་ ཐའ མ།འ་ 'འགྲོ་ རང་ 7 ་ཀྱཾ། ཐོ ནི་ པདྨ་འདབ་ བཞི་ ཤོ པ་ལ། །ཕོག་པས་ འཁོར་ དམན འདྲའི་ ་སྤྲལ་པ་ '་ནི། །བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་པར་ 
སུ ཅུ ་བྱེད་སྤྲལ་པའི་ རྨ་འ འགྲོ་དེ དྲེ་རྣམས་ ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོས་ལྷ ཉིན དབརྟ་ཏཱ་བསཾ། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགོོས་མི ཇི ཟས་གསུམ་བསྡུས། །པདྨ་མཁའ་ འགྲོས་ 
ིིད་ ་ཀྱི་མཁའ་འགྲོས་ དྲ ཐིགས དཿུ་ཐཇྡུན། - །འཇིག་རྟེན་ཟས་ནོར་དངོས ས་གུབ་བཅུད་བསྡུས་ནས། །ཐོད་པའི་རིལ་བུ་ལ་ཐིམ་ལྷུད་ལྷུད་གང་། ། 
ས་བདག་གི འེབ ་  ་ ལྒ དྲ མའམ རིམ་པར་ བརྒྱུད། །མདུན་གྱི ཀྱི་ཡུམ་ཡབ་ཞལ་ 'ཤུགས་ཐུགས་ཀྭ་བརྒྱུད། _ །ཡུམ་མབ་གསང་བ་ནས་ ཐོན་ 


།དེ་ལྟ 'ལང་ འོད་ ཟེ ར་མགལ ་རེ ་བཞིན་ དུ་འཁོར། །དེ ་ནས ་འོད་ ཟེ ར་སྔགས་ རིང་གྱུར་ནས ་འཁོ ར། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་ 
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ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 













ཟས་སུ་ཟ་བའི་གདམས་ངག་འདི། །ནམ་ཡཾ ན་བཟའ་བཏུང་དུས་སུ་བྷེ་ན་ཡང་། །མཁའ་འ འགྲོ་ སྤྲིན་ ལྟར་ འདུ་ཞེང ཛོ ་གྲུབ་ ཐོབ། །ལྷག་མ་འབུལ་ཞིང་ཐུན་བསྡུ་ག ཞུང་ལྟར་རོ། ། 
དེ་ལྟར་ཞག་བདུན་ཐུན་བཞེར་ཉམས་བླངས་པས། །རྟགས་ནི་རབ་ལ་རིལ་ ཁུ་མངོ་ དུ་འཕེལ། །འོད་ པོ འཕྲོ་ ་དང་དུ་བ་ཆླ ཆྨར་ པཿ འཐུལ། །བངཛུ་རིཝངྲ་ནྡན་ཇཉན་དྲ་ཐཟེང 
འཇུ | ཡཔཔས་ 5 ར་བུུ་་ཚོགས་རྔ ངང ངཿ སུཧུད་ ཤཿ མང་པོ་ ཡིས། །ཟས་ནོར་ པེ སུ་འབུལ་ རེ ཙིས ་ བྱེད། །རྨི་ལམ་ བུད་ ངཿ པོས་བཀུར་ 
སྟེ་བྱེད། །རང་ ཉིད་རླུང ་གིས་ ཁྱེར་རམ ་ནམ མཁྲ །རི་མཐོན་ མཆོད་རྟེན་རྩེ ་ལ་འཛེགས་པ་དང་། །ཉི་ཟླ་ཤར་དང་ཆོས་ནོར་ གཏེར་ཁ་རྙེད། །རང་ གིས་ཁྲོམ་ལ་ཆོས་ བཤད་ 
དབང་བསྐུར་སོགས། །ཡ་ མཚན་ར ཧཱི་ལམ་བཟང་པོ་ འབྱུང་བར་བཤད། །ཕྱིར་ནངས་བདག་ མདུན་ཚར་ གཅིག་ཚར་བའི་རྗེས། །རིལ་བུ་ཅུང་ཞིག་ ཆང་ལ་བཏབ་ནས་བཏུང། ། 
མཆོག་དང་ ཐུན་མོང་དངོས ་གྲུབ་ ཐོབ་པར་བསམ། །རིལ་ བུ་གཅཾ ག་ནཾ་ལུས་ལ་འཆང་བར་བྱ། །རིལ་བུ་འགའ་ཞེག་མེ་མཆོད་རྫས་ལ་བ སྲེ། །དེ་འཕྲོས་རིལ་ བུ་དར་རས་དམར་པོར་ 
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༦༦། །བཏུམ། །ཐོད་པར་བཅུག་ལ རཆ ཁང་ངཿ། རྟེན་སྒམ དུ། །བླ་རྡོའེ་ཚུལ་དུ་རྟག་ཏུ་འཆང་བར བྱ། ངཿ ན་པད་ བུང་སྲོང ང་བཅན བྱ མཇུ པར། །མི་ནོར་ 
ཟས་གསུམ་དངང་ནུ་ཞདུ་ཐ་ ངྲ །མ།ཁའ་འགྲོ ་དབང་སྡུད་སྣང་བ་དབང ི་ོ ད །འདི་ཡི་ལས་ ཏཾར་མི་མཆོད་ཡཚུ་ པ་སྟེ། །བསྒྲབས་ པའི་ ཟི རམ་ཡར་མར་ཚེས་ 

ཀྐ ཅུལ ༢ ཆིང ཅལ ཤང རུང་། །རྒྱས་པའམ་དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག་སྤྱི་ལྟར་རམ། །ཡང་ན ་རི ར་ཏ ་བསས་པ་ཚར་མང་ རྔ་རྒསཐསྲ། །འ་ ཡིས་རྗེས ་ཆོག་ མཆོད་ 
- བསྟོད་ཚར་བའི་རྗེས། །མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་ཚོགས་ རིལ་བུ་བཅྲས བརྣཿཿ ས། །འོད་ཟེར དྲ ར་པརྒ་ཙཱཾམ་ཉུས་ཐྲ་དག འཐུམ །བདག་ ཀུང་འོད་ཕུང་ དམན་ ལོར་ལམ་ལམ་ གྱུར། ཅི 

རུ མངད ཟེར་ཁ་ དོག་རྣམ་7 ཟེ གྱུར། །དེ་ཡང་ནམ་མཁར་འཇའ་ཚོན་ཡལ་བ་ བཞིན། །ཅི་ ཡང་མི་ དམིགས་ ཉམས་ལེན་ངང་ལ་བཞག བ ནས་ བསྔོ་བ་ སྨོན་ ལམ་ བཀྲ་ཤིས་ 
།རྐྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོའི་དབང་སྡུ ང་མ ད་ནོར་བསྒྲབ་སྐོ་ སྐོར། །སྤ་ལྕག་སྒྲབ་པ་བ་མཁལ་སྒྲབ་པ་དང་། །རིལ་ བུའི་ སྒྲུབ་པ ་ཙཏྟ་ གའུ་མ། །དམར་མོ ་གསུང་སྒྲབ་ལ་ སོགས་ གངས་མང་ 
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།བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཁྱུག་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ མངོན་ པ་རྟོགས་པ་ བྱིན་ རླབས་ཐོགས་ 


མེད་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ་ལས། ལྷ་ལྔའི་གསང་སྒྲབ་འཁོར་ལོ་ལྔ་མའི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །ན་མོ་ཊཾ ་གུ་ རུ་ལོ་ ཀེ ་ཤུ་ར ་དྷེ་ཝ་ པའྩུ་ཡེ། རྒྱ་མཚོ་ལྔ་ཡི ལྕ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


རཝ བཅབ འའ འལ ། 
ཚར ་རྗེར ཐཏག་ཀྱཾ། ཞུང་ དམན 


གཅོ་བོར་མཁའ་འགྲོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་མ 


།སྒྲབ་ཐབས་གྲུབ་པའི་ རྒྱུལ་ མོས་ ཤྱ པ་དེ། 
།དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ་ཡི་མཚམས། 


ལས་ལ པ་པ ་ 
།དགོངས་པ་གྲོལ་ཞེང་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། 


།ཆོ་ག་འདི་དང་སྦྲེལ་ནས་ཉམས་ལེན་ཐབས། །སྟ་གོ གོན་ 
རོན་རྔཾཿས་ཡུན།  ཆ་སྲཾཐན་གླསཝ བརྡབ ཏ སྟེ། ། 


།ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པས་འཁུད། །གཟིག་ཤམ་རྒྱན་ དྲག་གཡེར་ཁ་དྲྭ་བས་སྨྲས། ། 
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ཡབ ཡུམ་ ད་ ་ ནཇུང་ ཾ་ ཡེམ 

| །གྲཡམས་ ཀྱ་རྟ་མགྲིན་། ག་ཐ པི ལི 

།ཅུ་ : འཁ ལོ་ ཐཿ ལོ གསྐར་ ་ ལྟེ། 
།ཡུམ་ ནི ནའུ མོ་ ་འཁོར་ལོ་ ་གི ་ཐོད་འཁུད། 
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¡ །འབོར། །དེ་ནས་འོད་ཟེར་དེ་ཡང་སྔགས་ཕྲེང་བསུར། །སྔ་དྲོའི་ཐུན་ལ་སྔགས་ཕྲེང་དཀར་པོ་སྟེ། །ཤེལ་དཀར་ཕྲེང་བ་བཞིན་དུ་འཁོར་བ་དེས། །ནད་གདོན་ 
་ྒ སྡིག སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ ་ཞི་བར་ བསམ། །སྔགས་ ཕྲེང་དེ་ལས་འོད་ཟེར་ ཕྱོགས་ བཅུར་ འཕྲོས། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ ལྷུ་ཚོགས་ཐྲ ཐམས་ཅད་ལ། །ཞེ་བའི་མཆོད་ རྫས་དཔག་ མེད་ ༈་གྱུར་པས་ 
ངེ མཆོད་། །དེ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་སྒུ སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཡབ་ཡུམ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོའི་རྣམ་པ་ཅན། །གསུང་ནི་སྔགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་དཀར་པོ་དང་། །ཐུགས་ནི་ཤེལ་དཀར་རྡོ་རྗེ་རྩ ་ལྔ་ 
ྐ པའི། །རྣམ་པར་ཁ་བ་བུ་ཡུག་འཆུབ་ བཞིན་ བྱོན། །བདག་ མདུན་ལྷ་ཚོགས་སྤྱི་བོར་སིབ་ སིབ་ ཐིམ། །བདག་གི་སྤྱི་བོའི་ལྷ་ཚོགས་འོ འོད་ཟེར་ནི། །དཀར་པོ་ ཤི་སོས་བདུད་རྩི་ལྟ ལྟ་བུར 
ཿ འཕྲོས། །བདག་ལུས་གང་བས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དག །མདུན་ བསྐྱེད་ དཔལ བའི་ལྷ རྩ་ཚོགས་འོད་ཟེར་ནི། །སྟོན་ ཟླའེ་མདོག འདྲ་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་ པར་འཕྲོས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་ 
ཟུ སྙེབ་གཉིས་བག་ཆགས་ བཅས། །མུན་པར་ཟླ་ཤར་ལྟ་བུར་དག་པར་བསྒོམ། །དེ་ནས་སྔ་དྲོའེ་གཏོར་བསྔོས་ཐུན་བསྡུ་བྱ། །ཉིན་གུང་ཐུན་ལ་བདག་བསྐྱེད་བསྒོམ་པ་དང་། །བདག་ 









།མཆོད་བཞི་བསྟོད་བཞི་ མདུན་བསྐྱེད་བསྟེན་པ་དང་། དཟར་འཏརྦ་གཱམ་ཛུཿ རམས་གྲུ་ན་ཁའགྲེས། །ཁྱད་པར་ཉིན་གུང་ 









རླ འངོ་ 






བསྐྱེད་སྒོམ་བཟླས་མདུན་བསྐྱེད་འདོན་ལུགས་དང་། 
„ བདག་མདུན་སྔགས་འཁོར་ནི། གསར་སད་འ འི་ད །ྨ་བྱའི་སྒོ་ཆུན་འདྲྭ་བ་འཁོར་བ་ ལས། །འོད་ཟེར་ བཙོ་མའི་མདོག་ཅན་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ། །རྐྱལ་ 
 བ་སྲས་བཅས་ཀུན་ལ་རྒྱུལ་སྲིད་སོགས། །འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་མཆོད་བའི་སྤེན་དུ་གྱུར། དྙཾ་ཀུཊ ཧཾ་ཏྲིནཿ རིགས་ཀྱི་སྤྱན་ རས་གཟི རྭ བསུམ ་ཅམངའ་ཡང་ ལ 


ཅང ཕྲིང་ཟ སེར་པོ་ ཕྱག་ མཚན་ནོར་བུའི་ ཅེན ཧཾཿ བ་རི་རབ་ཆུང་བ་ཡུངས་ ས་འབུའི་ ཚད། །ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ནས་ ལྷུག་ལྷུག་ ཆིལ་ཆིལ་ བྱོན། དད ་ མདུན་ མགྲིན་པ་ 
ལོངས་ [༢ ཡ་ །ལྷ་ ཚོགས་རྣམས ་ལ་སེབ་སེབ་ཐེམ་ པ་ཡིས ཟག གི ཅུ པའི་ལྷ་ལས་ གས་འ ངེ །འཁྲོས ་པས་བདག་ལུས་ལྟེམ་གྱིས་ ་ བ་ ཡག ྲ 


དང་བསོད་ནམས་ཉམས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་རྒྱས། །མདུན་ བསྐྱེད་མགྲིན་པཿ པའི་ལྷ་ལས་གསེར་མདོག་ འོད། །སྤྲིན་མེད་ཉི་མའི་འོད་བཞེན་ཕྱོགས་བཅུར་ ཁྱབ། །འགྲོ་བ་ཤུན་གྱི་བསོད་ 


[)8‰!„%)];.)9 


༄༅། 11 ¡¦ རྒྱས། །དེ་ རྗེས ་གཏོར་ བསྔོ ས་ ཐུན་: བསྡ་ རུ་གཞུང་ལྟར་ རོ། ཇའ བུམ བདག་ ཉཿཿ ནཿ ལུགས་ དམིགས་ རིམ་ ཟབ ཅཅ ཕེང་ ངང དོག་ 
རུ བསྒུར་ཅམ་ མ་གཏགས་ རྨར་ །བདག་ མདུན བར་དུ་སྔགས་ ཕེང་ ངྱ་བུ་རུ རུའི མདོག །ལྕགས་ སྒྲོག དབྱིབས་ སུ་ཅུང་ཟད་ ༈་འཁྱོག་ཿ ཟོ འཁོར། །འོད་ ཟེར་ ཟི པོས་ ཕྱོགས་ བཅུའི་ ཀུང 
ཁྱབ་པས། །ཆང་ སྣ ་བཞི་ དང་ རིག ་མ་བཅུ་དྲུག རགཾན། ིར་ གི ་མཆོད་པ 1 ་མེད དབུན ཡིས། །ཕྱོགས་ བཅུའི་ ཞིང་ ཐོ '་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ མཆོད། །དེ་ ཀུན་པདྨ་ ཐས ཀེ་ 
ཿ སྤྱན་རས གཟིགས། །ཐམས་ཅད་ཡབ་ཡུམ་ སྐུ་མདོག ཐ་ པམ ཛཿ རྔ ཐང ཕྲེང་དམར་པོ་ ་ །ཐུགས་ནི པདྨ་ དམར་ ལོ་ ཧྲིཿ ༔ས་ མཚོན་པ། རཾ །རྣམ་ པར་ ལྷོ ་བུན་བུ་ 
| ཡུ ་འཆུབ་ བཞེན་ བྱོན། །བདག་ 2 ཐུགས་ ཿ སེབ་སེབ་ཆིལ་ཆིལ་ ཐམ། རོ བསྐྱེད་ ཐུགས་ལས་ ངྫོ ཟེར་ རྭ་གའི་ མདོག འཐུ ལུས་ཁྱབ་པས་ རླུང་སེམས་ ཆོ དབང་ 
7? ཐོབ་། །མདུན་བསྐྱེད་ ཐུགས་ལས་ འོད་ ཟེར་ དམར་ རི ནི། །ཉེ་ མ་འཆར་ ཀའི་ འོད་ ལྟར་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །འགྲོ་ ཀུན་རླུང་ སེམས་རང་ དབང་ ཐོབ་པར་ བསྒོམ། །དེ་ནས་ལག་མཆོད་ 





ས་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཁྱུག་རྒྱ་མཚོ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བྱིན་རླབས་ཐོགས་མེད་འགུགས་ 


པའི་ ལྕག ས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ་ལས། གསང་ སྒྲབ་ འཁོར་ལོ་གཅིག་མའི་ཟིན་བྲིས་བ ཞུགས་སོ། །། 














ཏཱ ལྟེ་བའི་མེ་ལ་ བསྟིམ། 


%. £» ལེ 
ཤཱ ཤན །རྟགས་བཞི་དཔཝ་བོ་མཁའ་འགོའི་རྣམ་པ་རུ། . ཏྲ ཊཾ་ཛྷཱག་གཾསྦས་གྲཾ་ཝཞ་ཀཾ སཿ ས། །དེ་ནས་འོ 





༨༧༤༨ ༨༩༤ 


།འོག་ གི ་ཆོས་ སྐྱོང དམ་ཧན་རྐྱ་མཆའ་ རྦི ། ཇིའི རིགས་ དུ ་སེམས་ ཅཧན་ ཐམས ་ 


འོད་ཟེར་ ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་ བུ་ཡིས། སྲིམ ཅན་ཀུན་ ་གྱི་སྙིང་ཁ་ 


་ 





ནས་ བཟུང་ ང་བཀུག ཐཾ རྣམས་གཡས་ ཟོ མོ རྣམས་ གཡོན་ དུ་བསྟེམ། །སྤར་ཡང་ ལྟེ ་བའི་མེ ་དང་རང་ལུས་ལས། །འོད་ཟེར་ སྣ་ཚ ་ཚོགས་ ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་ འཕྲོས། ལྒོ ཁམས་ 


༧ ཀུན་གྱི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་། 
“ཤྭ ཐིབ་ཐིམ་སྤྲུངས་སྦུངས་རང་གི ཀི་སྐུ་ལ་ཐིམ། 


2 ནས་ལྷ ཇོ རཱ མངོན་ རྟོགས་ བསྒོམ་ ཝིག་བྱ། € 








།སྟོང་གསུམ་ །ཁམས་ ཀྱི་དཔའ་བོ་ མཁའ་ འགྲོ་ ཨ། །འོད་ཟེར་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ དུ་གྱུར་ པས་ མཆོད། དི ལས ར་ ་མཚོ་ལ་ །ཁ་པ་བཔབ་པ་ 'བཞིན། ། 


།ལྟེ ་བའི་མི ༥ཡ་ ནིས གཏུད གྱས །འབྲུལ་ འཁོར་དངོས་ པ་ལ སྐར་ ཅུང་ ཟླན་ བྱ། །དེ་ ཡན་ སྨ་ དྲོ་ ཉིན་ ཕྱེད་ ླབ་ ལ་ བསྙྣོམ། །དེ་ 


༨༩ 


རཾའབཇུག་བསྙེན་འེཿ ཡབ འབུ་མོན་ལེགས་ མ་འགྲུབ་ཡིད་ཀྱིས་བསྒོམ་ཡང་འགལ་བ་མེད། 











305 


4, ༄༅། །མཚོ་རྣམས། །བདུད་རྩེ ་བྱང་སེམས་ ངཐར་ནོད་ ད་ཞུ་སྟེ། པི ཀྱི་རྩ་བ རྒྱུད་ལྟེ ་ ཆགས མཆོད། །གཡོན་ གྱི་ ཀཿ མོ་ མོ་རྒྱ་མཚོའི་ བདུད་རྩིར་ ཞུ། །གཡོན་ 
དྷ གྱི་རྩ་བརྒྱུད་ལྟེ ལྕེ་བའི་ལྔ་ཚོ ལྷ་ཚོགས་ ་མཆོད། ལྷུ རྣམས་བདེ་བ་ རྒྱས་ཤིང ་གཟི ་བརྗིད་ ༩ཐུརཾ །སྐུར་ ཡང་ བའི་ལྷ ་དང་རང་ལུས་ལས། ་ ཟེར་དམར་པོ་ ཕྱོགས་ བཅུར་འཕྲོས་པ་ 
ཡིས། །སྟོང་ གསུམ་ ཁམས་ཀྱི་ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་ རྣམས། །དབང་ དུ་བསྡུས་ནས་ལྟེ ་བའི་ ལྟར་ ཐིམ་ བསྒོམ། །བར་ རླུང གསུས་ པ་སྦྱང་ ༈ས་ ཝོ་ པ་སྐོར་བྱ། བྱ། །དེ་ནི་ ན་དགོང་མོའི་ ཁླརྲ་ཀྱི་ 
། བསྒོམ་ བྱ་ཡིན། སྒང་ཁ ལྔའི་ལྷ ཀའ ་གསལ་གདབ་སྟེ། །རྩ་ཡི་བསྒོམ་ ལུགས་རྣམས་ནི ་གོང་དང་ འདྲ། དའ བའི་ཆོས་འབྱུང་པད་ ཉེའེ་ སྟེང་དུ་ནི། །རྐྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོ་ཡབ རྐྱང་ ཊ པོ 
¦ ཕྱག ད་ པ། ། སྤྱི་དང་ མཐུན་པ་ གཅིག་ ནི་ བཞབས ཁར བསམ། །དེ་ ཡེ ་ཐུགས་ ཀར་ཧྲཱིཿ 7 ཡི བཅུས་ བསྐོར། . ཧྭ བཞིར་ གིང་ ཆེན་ རྫེ པོ་ཡབ 'རྐྱང་ ལ། །དམར་པོ་འདོར་ 

#› ཐབས་གྲི་ཐོད་ཁ་ཊཾ་འཛིན། །ཐུགས་ ཀར་ར་ཅ་ཤྲཱིཿཡ་འབྲུ་བཞིའི་ མཚན། །དེ་དག་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་ པོ་འཕྲོས། །སྟེང་དུ་བཞུགས་ ཁྲི གྲུབ་ཐོབ་ རྒྱ་མཚོ་དང་། །གཡས་ 





འབྲི་བྱེད་བྷ བླ ཏ་ཧོར་གྱི་རིགས། །རེ རིགས་བ ཟང་བློ་ གསལ་ང་རྒྱལ ་མེད་པ་སོགས། །སྐལ་ རྨེན སྒོབ་ མའི་ མཚན་ ཉིད་ ཡོངས་ རྫོགས་ པ། ཚ བཤེས ཡོན་ ཏན་ཕུན་ ཆོགས མཐར་ ཕྱིན་ 
པས། : རགས་ ཆོས་ འདི་ སོར་མོའི་རྩེ ་ནས་ 'འཁྲུངས། །འདི་ལ་ འགལ་ 'འཁྲུལ་ ཉུ པའི་ཆ་མཆིས་ ནཱ། ཟླ དམ་ཅན་ རྒྱ མཚོའི་ ཚོགས་ ལ་བཤགས། །དགེ་ བས་ ཞིང་ 
གཤེགས་སྤྲལ་ པའི་སྐུ་དེ་ཉིད། །ས་ལམ་ཡོན་ཏན་གོང་དུ་འཕེལ་ བ་དང་། །འགྲོ་ ་ཀུན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ ཐོབ་ ཕྱིར་བསྔོ། །མངྒ་ལཾ།། ད། 


བམས ་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔ གས་ཆོས་འཕེ ལ་ག ང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ ཁང་གི ས་བསྒྲོགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


2 
4 
བླ 

3? 

༡1 
ཟླ 

2 

4 
༢ 


2 





།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ལྔ་ལས། ཡང་གསང་སེམས་ལ་བཀོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། 
སྤྲོད་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་པའི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་སོ། ད། 


སྐུ་གསུམ་སྒུ་བཞིའེ་ངོ་ 
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༄༅།  ་ ལ་མ་ག ཀཱ་ཡ་ཙ་ ཡཡ་ 
གནང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 


(ཡང གསང་འབྲས་བུའེ་ངོ་སྤྲོད་བྱ། 


རྡོརྗེསྙིང་པོའི་རྒྱ་ ཙར 


།གསང་བ་རྩ་ལ་འགོད་པ་དང་། 


སྐུ་ བཞིའི་བདག་ ཤུས བཅོམ་ལྡན་ ཆ་ 


།ཕྱི་ལྟར་ ་རྒྱུལ་བ་རྒྱ་ མཚོའི་ འི་ཚོགས། 
།ཡང་གསང་དེ་ཉིད་སེམས་ལ་འགོད། 


།གསུངས་པའི་ངོ་སྤྲོད་དེ་ཉིད་ནི། །སྐུ་གསུམ་སྐུ་བཞིའི་ངོ་སྤྲོད་ཡིན། 


།སྤྱན་རས་ ཐའ ལ་ ཕྱག་འ འཚལ་ ལོ། 


༼མ༠ུ ལས་ ཕྱི་ རུ་འགོད་པ ནང་ 
།དེ་ཡང་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་སྟེ། 
།ཟབ་ཆོས་སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་དེ། 


8 ` 


།ནང་ 
།ཏེ་ 





ལོ་ནཱ་རོ་ནས་བརྒུད་དེ། །སྟན་བརྒྱུད་ཡཾ་གེ་མེད་པ་ཡིན། །རིན་ཆེན་གླིང་པའི་ཤོག་སེར་ལས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་ 
དྲུ །རྐྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །རྐྱ་ བོད་ ཧོར་གསུ མ་ཞདུས་ཐ་ཡིན། །དུས་ གསུམ་ མཁྱེན་པ་མཚུར་ཐུར་ཞེས། །གུགས་པ་ཀརྨའི་ 


།ཨོ་རྒྱན་ང་ཡཾ ་ཟབ་ཆོས་ལ། །རྩལ་ ླི ཉ་ རྫོགས་ ཁར་ སྟོན། །ཞེས་ གསུངས་ལུ ལུང་ བུ ཅི བཞིན་ ཏཱ །རང་བྱུང་ དྲོ 
།དེ་རྗེས་ཡབ་སྲས་ན་རིམ་རྣམས། །ཏྲེད ད་ཡི གྭ་ཆས་བསྡུས་མང་དུ་མཛད། །ཟིན་ བྲིས ་བསྐྱེད རྫོགས་ ཆ་ཚང་ ཕྱིར། །རྩ་ཚིག་ 






















ཧཱ །ངན་ ཁུད །ལྟ་སྐུ་ སེམས་ཀྱི་ རྲི ་རྩལ་ 'དེ། །དངཾས་ ལོར་བཟུང་བ་ འཐུལ་པ པ་ ཡཱ སྨྱུ ཡང་ན ཏེ་ནོས་ནུད་གསོན། །སྔགས་ནེ་སྒྲ་བརྗོད་ བྲལ་བའི་ 
ཤཾར། །ནང་དླུང་གཚུ་བ་ཡང། །སྤས་ཚྫད་གྲག་རྟེང་ཛྫོད་མིན་ཡིནཾ།. -།གདོད་ཞུས་དག་ པའི་རིག་པ་འདི། ` །ཐེ་ནས་ཆོས་སྐུན་ཐཞས་པ་ཞ། ` ངོ་སྤྲོད་དེ་ཇོ་ཤེས་པ་ཡེ། 
ཆོས་དྱིངས་ཡེ ཕཤེམཏན་སྤདྲ། སྤིལ རྒྱས ་ཞེས་སུ་གྲགས་ པ ་ཡིན། །ཀོམས་ འདྲེས ་ ཛི་སྐྱབས་ འཆར། །དེ ་ ཆོས་ སྐུའི་ ཆིབ ལྨ་ །བཟུང་ བཔར་བྱ་པའ་ཡལ་ཡང་ 
མེད། །ཁམས་དྲོད་རྟགས་དང་ཉམས་མྱོང་ལ། །མ་ཆགས་རང་བྱུང་རྩ་ནས་དག །རང་དོན་ཆོས་སྒུ་མངོན་གྱུར་ཏེ། །གཞན་དོན་གཟུགས་སྐུ་ལྷུན་གླུབ་འགྱུར། །འཁོར་བ་མྱ་ངན་ 
སེ པར་ འབུང། སྟན ་བ རྒྱུད་དྲེ་མ་མེད་པའོ། གར །འཇིག རྟེན། པྱི ནི འའ „ །སྐངས་ རྒྱུས་ པཁྭན་ ནས་ རྙིད་ མི་ འགྱུར། །སེམས་ 
4 ཞེ ནེ་རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སེམས་ལ་ལྷ་ཚོགས་ཚང་། །འོན་ཀྱང་གཟུགས་ དང་ དངོས་ ལོ མེད། །དེ ་དོན་ རྟོགས་ པ་ གཉིས་ པ་ལས། །གཟུགས ་མེད་ མཐོང་བ་པོ་ 








སཱ དླ་ །སྨ ཞིང བོས་པ་པོ་ཡང་སྲེ སིན དེ་མེད ད་སྟོམ་ པ་པོ་ཡང་ ཅ་ །རོ་ མེད་མྱོང་བ་པོ་ཡང་ སེམས། །རེག་མེད་རེག་པ་པོ་ཡང་སེམས། །སེམས་མེད་སེམས་ལས་ 
བྱུང་བའང་སེམས། །དེ་ཉིད་ ཉམས་སུ རྲ། ་ལེན་ འི་ཆ ཚུལ། །པདྨ་རྒྱལ་ ལོའི་རྒྱུད་ ཉིད ་ལས། །དེ་ལ་ མ་ཡེངས་ ནང་ དུ་བདེ། །སེམས་ ལ་ཡ པཿ ཆེན་ པོ་སྐྱེས། །སེམས་དབེན་རྟོག་པ་ 
ཧཾ ངན་པ་མེད། ། །སྣང་ལ ཆང་དཾཉ མེད་པར་མཐོང་ ང་། །སྐུ་མ་ལྟ ཐང་ན ལ་ཡཿ ས་དག ་ལོ། །ཐམས་ཅད་ སྤྲོས་པ་ མཊཔན་ཏག 2 ཿ 

ཏཱ པ་གཅིག་ཏུ་སྣུང་། །འབྲས་ བུ་ཞེས་བྱ་ཟུང་འ ཇུག་ཡི ད །དེ་དོན་ | བགྲ ཏམ སྤྱོད་ ཇི པོར ་གསུངས་ པའི་ དོན། སླ ཁར་ བརྗོད་ན་ འདི་ལྟ རྭ ་སྟེ། བ་ 
ཐམས་ཅད་སེམས་ལ པ་རྟོགས། །དེ་ནི་དགའ་བ བའི་ཡེ་ཤྲེས 


ཡེ 
ཤས་སོ། ཡ་ཤེས་སོ 
དེ་ནི་ཁྱད་དགའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་རྟོགས། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དབང་བཤེ་སྐུ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བཞི། །སེམས་ཉིད་སྟེང་དུ་སྐད་ཅིག་ 












2 





ལི ོཔོཔོོྣཡཨཇྣྣིཾཾི༥ྣ༥པ ི་ 





པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ་ལས། 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ འཇིག་ རྟེན ཝིབ་ ཕྱུག་རྒྱ་ མཚོ་ལྔའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ ་མངོན་ང ཁོཆ་ རཔ པ་ བྱིན་ རླབས་ ཐོགས་ མེད་འགུགས་ 


༢... ༨ 


ལྷ་ ལྷ་ལྔའི་ཕྱི་ནང་གསང་བ ་ཡང་ ཐེར སྒྲབ་ པའ་རྗས་ ཆག་ གི ་ཟིན་ པས ་བཞུགས་སོ།། 
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23 རལ་ཁ རྫ -: ། =, 
རྤ ན་རས་ གཟིགཿ མ་ ས་དབང་། (ལྔའ ཞབས ་ འདུད། །ྲ བའ དན ཕྱར བཀའ གནང བྱན གྱར 


༡ 
༨) 


གསང་སྒྲབ་ཡང་གསང་གསུམ། །གང་ཡིན་ཞག་བདུན་ཚར་རྗེས་གྲོལ་ཁའམ། །གསུམ་ཀ་སྦྲེལ་ནས་བདུན་གསུམ་ 


ན་བུམ་ གསུམ་ཚར་ གཅིག་ ཙཿ པའི་ ཆེ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ གཏོར་ མ་སོ་སོར་ ལྷ་ལྔ་དེ། །མདུན་ བསྐྱེད་སྐབས་སུ་ 
ˆ ' ངེའ་རདུན་ཏ་ླ་ཐང་ བསྒོམ་པ་དང་། །ཐུམ་པའི་ནང་དུ་ལྟ་དགུ་བུམ་བསྐྱེད་ལྟར། །ལས་བུམ་ནང་དུ་རྟ་མགྲིན་ 





པ་ །བསྒོམ་པའམ། །དུང་ཆོས་ནང་ངམ་བུམ་པའི་མཆུ་ནང་བསྒོམ། །གཏོར་བསྐྱེད་ལ་དམིགས་ལྟ་ལྔའི་བསྟེན་པ་དང་། །དེ་ཚེ་ 
མདུན་བསྐྱེད་ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་མཚམས་ནས། །བྱང་སེམས་འོད་ཟེར་ཚུལ་དུ་ཐོད་པ ར་བསྟིམ། །བུམ་བསྐྱེད་ལ་དམིགས་ཡིག་བཅུ་ཅུང་ཟད་བསྟེན། 


དེ་ནས་བདག་འཇུག་རྒྱས་པ་གཏོར་དབང་བཅས། །དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་ཚུལ་དུ་བདག་འཇུག་བླངས། །གལ་ཏེ་བདག་འཇུག་རྒྱས་པར་མི་ལྕོགས་ 
ན། །བག།ཏར་ དབང་ཁོ་ན་ལེན་པ་འཕྲིང་པོ་ཡིན། །བསྡུ་ན་མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། སྐུ ཡམ་ རང་རང་ སྒུ་ གླཟུགས་ ཡུངས་ ནུ 





8) >) =); ༦.) 


།སྦྲུབ་པ་ ཚར་ རྗེས་ ཡར་མར་ཚེས་བྱཅུ་ ཅུ་ལ། །མཆོད་གཏོར་བཤམས་ལ་ བདག་མདུན་བུམ་ གསུམ་འདོན། །དེ་རྗེས་བདག་འཛུག་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་ 
མཆོད་བཀྲ་ཤིས་ རྗེར ཆོག །་གཞུང་ལྟར་བྱ། སྦྱིན་སྲེག 'འགྲུབ་ན་ཆད་ལྷག་ཁ་བཀང་ཊ ཞིང་། །སྒྲབ་པའི་བྱིན་རླབས་མི་ ཉམས་རབ་གནས་འགྱུར། །དེ་དག་མ་ མ་ཐོན་ 
།དེ་ ལྟར་ལྷ་ ལྔའེ་ རྗེས་ ཆོག་ ཟིན་ བྲེས་འདེ། །ཐབས་མཁས་མཐར་ཕྱིན་ གཉིས་ ཀྱིས་ བསྐུལ་བ་དང་། །གཏེར་སྟོན་ སྤྲུལ སྐུའི དགོངས་ རྫོགས་ ལ་དམིགས་ 


་ག་ཟླ་ བའི བཅུ་གཉིས་ ཀྱི། །དགོང་མོའི་ཐུན་འ ལ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་གདམས། །དགེ ་བཤེས ་མཐའ་ རུ་ཕྱིན་ པས་ཡི གེ པ། །འདི་ བྲིས་ཉེས་ བཤགས་ དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ 
༧ །ཁམས་སྟོད་ནང་ ཆེན་ འབང་སྐང་བཟོ་ ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ་ རྙིང་ཉམས་ གསོ་ཁང་གྲིས ་བསྒྲིགས་ ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 





༢ ླ ༡༤ 


|) ];. 9) 1:61» (ཏུ།01=6 





གསང་བ་སྔ ས་ཀྱི་གཏོར་མའི་ཞལ་གདམས་ཞེས་བྱ་བ། 
ཆུ་སྦྱིན་གསང་བ་ལུས་སྦྱིན་ཡིན། །འདི་ནི་ 


ཧུ པོ ག་ ག " ' རེ | ༥ ག་ > | གེ = ༤ * ༼༢༤ མེ ག་ རོ ¿ 
པ ཐཐ རྫངཛ་སཛག་ ར་ཐང རྨ་རས མཿ 


འཇམ་དབངས་བླ་མའི་ཞབས་ 
གསང་སྔགས་ནང་གཏོར་གཏོར་བ ་ ྦ ྦ ༨ 
དང་། །མདོས་གཏོར་ཟློག་གཏོ ་གཏོར་ཐུན་གཏོར་དང་ ་འབུལ་གྲོ་བུར་ 


༄ 


ལས་བཅོལ་གཏོར་མ་དང་། །རྟག་གཏོར་དང་ནི་རྣམ་ 


8) ¥); ༦.) 





༄༅། །གངས་བཅུ་གཉིས་ལས། པྲ །རྟག་གཏོར་ཡུག་གཏོར་གོང་གཏར་དོན་ཞིག་སྟེ། །གྲ་མམསནཾགས་ཁྤ་ ཐྲ་ཝུ་བྲཆ་ཇྲུ་ཐཞག 
ལོ་རེ་ལན་རེ་བརྡེ་འམ་རྟག་ཏུ་བཞག །དེ་ཕྱིར་རྟག་གཏོར་ཞེས་སུ་བཤད་པ་ཡིན། །དེ་ལ་ཕུག་གཏོར་གོང་ནས་ཕྱིར་བཤམས་ཕྱིར། །གོང་གཏོར་ 


ཕུག་གཏོར་ཞེས་སུ་གགས་པ་ཡིན། །ནངས་ནུབ་གསྲོ་བན་བུ་ཞིང་གསང་སྔགས་ཀྱི། །ལྷ་གཞུང་འདོན་ཞིང་གཏོར་བསྔོས་བྱ་བའི་ཕྱིར། །གསང་ 
སྔགས་ནང་གཏོར་ཞེས་སུ་གྲགས་པ་ཡིན། །འདི་ལ་བཅའ་ཚོགས་ཕྱག་ལེན་མཐའ་ཡས་པ། །གྲུབ་མཐའ་སོ་སོར་དར་ཕྱིར་བཤད་མི་ལོངས། ། 





ས། །བཤད་ པཐཾང་དཏུ་བསྟཾས་ད་ནང་ ཤུགས་ཀྱིས་ ཤེས། །གཏོར་མའི་རྫས་ནི་ ཤ་ལྔ་ 
བདུད་རྩི་ལྔ། །ཡིན་ཞེས་ཕལ་པས་དངོས་སུ་བསྲེ ་མི ་ །རང་གི ་དཱི་ཆེན ཏཱ་ཨེ ་ག་པུར་ བསྒྱུར། །རང་གི་ཁྲག་ནེ འོ་མར་བསྒུར་ ཐུབ་རུང་། མེད་ཀྱང་ཐབས་ནི་ཆག་པ་མ་ཡིན་ 


` ཏེ་། །ཡིད་ཀྱིས་བསྒོམ་པར་ཆོག་པ་རྒྱུད་ནས་གསུངས། །དགོས་པ་ཤ་ལྔས་དངོས་གྲུབ་ལྔ་ཞགྲུབ་ཕྱིར། །ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ་ཞེས་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པ་ཡིན། །བདུད་རྩི་ལྔ་ཞེས་མངོན་ , 
ཧཱ སྲོ །མཐར་ ཐུག ་འབྲས་ བུ་རིགས་ལྔ ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། །གྲུབ་ པའི་རྫས་ མཆོག་ ཁུད་པར་འཕགས་པ་ ཡིན། །འབྲུ་སྣ་ “' 


ཆར; ༢ (+ = = ར་བ རི མ་མ 
(ད་ན་རྫས་འཇུག་ཐགསར་རདུ ཅུཝརྩམཆ་་ ཡི ར་རི ཆེས 


ཤེས་ལྔ་གསལ་ཕྱིར། སྨོན་མེ་ལྔ་ཞས་རྒུད་ནས་གསུངས་པ་ཡིན། 
སྨན་སྣ་ ཟས་སྣ་ཡུད་སྣ་ཚོགས། །རིན་ ཆེན་སྣ་ཚོགས་བྱེ་མ་བསྲེས་བྱས་ལ། ས་དད་འཇིལ རྡ ནད་མེད་བདེ་བ་ཡི། །ཐབས་སུ་མན་ངག་ ལས་ཚོགས་འགའ་ ལལས་རུང་ ། 
ན་སྒྲུབ་ཕྱེ་མ 'ནང་དུ་བསྲེས་བྱས་པས། ། །གོག་མའི་ཁམ་བུ་གང་ལ་མཁའ་འགྲོ་ མ། །འབུམ་ཕྲག་འདུ་བར་སྨན་སྒྲབ་གཞུང་ནས་གསུངས། །ཕུད་ཉམས་བཀའ་ཆད་ འབྱུང་ཕྱིར་མ་ 




















དཱ །ཕྱི་ཡེ སས ་ར་ སྤུ་ཤེད་བརྒྱད་ཅུ་དང་། 2 པན རར སམ་ ཅུ་སོ་གཉིས་ནི། ཏཱ བྱུད བརྒྱ ཏུམ བཟརང་སོ་ གཉིས་ བའ །ཏླམ ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས་ སྐུར་ཚང་ 
མ་ རི ་ཐམས་ ཐའ ་ ཁི ་ ་མདོག །རྗེས འཇུག ་དབང་གིས་སྨིན ཅངགྲོལ་ བའ ཤད ལའ ་ལ་ དཀར་ཐིག གྲངས ཤཿ བརྒྱན པ པ་ནི། །ཕྱོགས་ མབཅུར་ སྤྲལ་ པ་ 
ཐི མི ་ང་ -སྲབརཿ ་བའི་པད་ འདབ ་ཆེན་པོ་ ་བཞེ། ཙའི ཆདབ བཞེ འཆ ཀྱུ་གུ་བཞིས་ རྦ ་ ཐུ འགྲོ་ ་དོན་ བྱེད་ པའི་ ཆིར །གུ་གུ་ 
རིལ་བུ་གཉིས་གཉིས་བརྒྱད་ཡོད་པ། །འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་བརྡ། །གཏོར་མའི་རྩེ་ལ་མུ་ཏིཾག་ཕྲེང་བ་ནི། །བརྒྱུད་པ་མུ་ཏིག་རྩ་ལ་བརྒྱུད་འདྲའི་བརྡ། །དེ་ 

ང་ཚེ་ཡི འའ པ་ ནི། མངུ །རྗེས འཇུ། ་ཆེ ཡཾ ་དངོས བི འབུང བའི བརྡ། །བུམ་ ངཿ རྒྱན་ ་མི ཏོག པདྨ་ནི། །འླ ་མ་ ཅུ རྗེ ཇིས 
།འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་བརྡ། །དེ་སྟེང་རྡོརྗེ་ཕྱེད་པ་སྐྱེས་པ་ནི། །རྡོ་རྡེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་བསྒོམ་པའི་རྟེན། །རྗེས་འཇུག་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གྱིས་ 










|8.1.‰༦ུ;.)6 ° 













ཁཿ པའི་བརྡ། 


རྨ རིག་མུན་པ་སངས་བའེ་ 'བརྡ། 
༢བྲས་ བུ་མྱུར་ དུ་འགྲུབ་ པའི་ འ་བརྡ། 


ཿ ཤེས ་བྱའི ་གནས་ཀུན་མ་ འདྲེསཿ ་མཁྱེན་པའི ་བརྡ། 








གཡས ནན་ཐུཿནྡུ་རཆོམ་ཤར་བ་ནེ། སླུབ བརྒྱུད་སྐར་ འཆོགས་བཞིན་དུ་བཀྲ་ ལབ 


།དེ་སྟེང་ཉེ ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་ནི། [| ༢༢ འཐགོནཝ་བ་བྡོད། 


ླ 


།དེ་སྟེང་ནོ 


དེསྟེངཡར་ངོའི་ཟླ ་བ་ཆེས་པ་ ནི། 





།འགྲོ ་པྲའ་ 


བུ་སུམ་ཚོམ་བཞག་པ་ནི། །སྐུ་གསུམ་ 


----~༢༤༤༤༤༤༥༩༦ཛརིཿི་ 





།བར་མཚམས་ཐམས་ ཅད་སྟོང་པར་ བཞག་པ་ པ་ནི། །སྟོང་ ཉིད་ལྟ་བ་ མངོན་ སུམ་རྟོགས་པའི་ འེ་བརྡ། །མཐའ་ལ་པ་ ཏུའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་ནི། 

རྒྱན་ད་།ར་དམུཆ་ གཉིས་པོ་བརྩེགས་པ་ནི། །ཨཿ 1 ་ དམར་བདེ་སྟོང་ཟུང་ འཇུག་ཐྡན། ` ག་གྒྱུཊ་ གཡས་གསོན་ རྒྱབ་དང་ 

༣ གསུམ་སྦྲེང་བ། །དབུ་རྐྱང་རོ་ གསུམ་བདེ ་གསལ་ མི རྟོགས ་མཚོན། །དཔང་ ང་བསྐུར་རྒྱུད་བཤད་མན་ངག་ སྦིན པ་ཡི། །བླ་བརྒྱུད་གསུམ་ པོ་ཐོ་བརྩེགས་བསྒོམ་པའི་བརྡ། །གཏོར་ 
།བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པའི་གདན་གྱི་ཚུལ། །གཏོར་མ་དངོས་ནི་ཞལ་ཟས་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །མར་རྒྱན་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ཕྱག་མཚན་ཏེ། 


ུ འདཔབ་པདྨ་འདབ མ་ བརྒྱད་ ངར ་ནི། 
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༦ 


|$) ༤)„<)|; ༦.) 


བླ་མ་ཆོས་སྐུ་སྣང་མཐའ་ཚེ་དཔག་མེད། བླ་མ་ལོངས་སྐུ་ པ་སྤྱན་རས་ བགུ །དླ བྲམ་སྤྲལ་སྐུ་རྡ་རྫེ་པདྨ་ འབུང་། ། 
གསུམ དེ་ཡི་སྤྲལ པ་ཡང་སྤྲལ་དང་། །ཉེང་སྤྲལ་སུམ་སྤྲལ་བྱེན་རྱས་ བླརབས་ ་ ་ཉིད། །ཡིན་ ཕྱིར་ བླ་མ་ མཆོ ཆ་ཆོག་ད 
གཅ འ ཐ་པ །བླ་མའཾ་ལས་བྱང་ཐམས་ ་ཅད་འད ཁི་ཁ་ ཨཿ །བླ བརྒྱུད ཀུན་ གི གཏོར་ བསྔོས ་འདི་ ལཾ བྱ། 
ཡིན། ༈ །ད་ནི་ཐུག་གཏོར་ནྣམས་ཀྱི་བཤམས་ལུགས་ཀྱང་། |དགོངས་འདུས་གཏོར་མའི་ལག་ལེན་དམར་ཁྲིད་ལས། །དལ་དང་ཌ 
སུ་བླ་མ་དང་། །གཡས་ གཡོན་ ཡེ་ དྲོམ མཁའ་འགོ་ ཡི། །གཏོར་མ་ རིམ་ བཞིན་ བཤམས་ནས་ཀྱང་། །དམ་ཅན་ ཆོས་སྐྱོང་ལ་སོགས་ཀྱང་། 
༧ 3 ཀཀ ར་ག == ཿ ° ༦ མགང ཅ་ ༦ 
༈ །ཡེ་དམ་གཏོར་མར་རེགས་གསུམ་བཤད་ན་ཡང་། 


།ཞེས་གསུངས་ ཡི་དམ་བ ་མའི་གཡས་ སུ་བཤམས། 


༢༨ 


ྩ་བར་བརྒྱུད་པའིཟླ མཐུམ 
རེ །ུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གུ་རུ་ཞི་བའེ་རིགས། 


༨ 


།དལ་དང་ཁྲི བསྔོབད་མ་ཞཛ་སྡ་ན། །ནར་ མོར་ད 


༡ 


།དགོངས་འདུས་གཏོར་མའི་དམར་ཁྲིད་དེ་ཉིད་ལ། 


ལུ 
ད 


།བྱིན་རླབས་རྩ་ བ་ བླ ཆག ཧཾ 


གུས་ 


ཏྲ ་ 
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དྲ །ཡེ་དམ་མཁའ་འགོོའི་ ཙེ་གཏོར་མ་ནི ་ནཾ། །ཅོག་ཟླུ་ ཟླམ་ཟུར་གསུམ་ འདྲིན འ དངས ་འདྲ་ཟུར་ཕྲན་མཐེབ་ སྨྱུས ་བསྐོར། །གསུངས་ པའི  ད་ དང་མ སྟེ། ། 

” རཱ་བ་ཟུམ་པོ་ཅུང་ཞིག་ཕྲ་བ་དེ། ཊཱ ་ཞེ་བའི་ལྷ རཾ ཡོད་རྟུགསུ། །སྟོད་ནི་འདིར་ཞིང་ཆེ་བ་ཡོད་པ་ དེ། །སྟོབས་ བཅུའི་ ལོ ལྡན་ཆེ་བའེ་ཆེ་མཆོག་བརྡ། །ཕྱོགས་ 
བཞེར་པདྨ་འདབ་བཞེ་ཡོད་པ་ནི། ངི ་བཞེ་འཁོར་བཅས་ སྭ་ཕྲིན་ ལས་བཞེ་ འགྲུབ་བརྡ། །མདུན་དུ་པད་ཀར་ཟླམ་ པོ་ཆེན་པོ་དང་། དྲ སེར་གྲུ་བཞེ་པད་དམར་ཟླ ལཾ དབྱིབས། ། 

པད་ལྡྗང་གྲུ་གསུམ་སུམ་བརྩེགས་བརྒྱན་པ་ནཾ། །ལས་བཞི་ཕྲིན་ལས་གང་ལ་ ཇཇིིཿ ་ཡང་། བར གཅིག་ གིས་ཐམས་ ་ཅད་འགྲུབ་ པའི་ ཐན མ་ནུ འཐེན་པས་ གཏོར་ 

; མ་གཉིས་བརྩེགས་འདྲ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་གཏོར་མ་དོན་གྱིས་ཚང་། །ཕྱི་རིམ་མར རྒྱན་ མེ ཞྭ པོས་བསྐོར། ` ཁྲིང འོད་མེ་དཔུང་ཀློང ཟཐཐབ་ པའི་བརྡ། །དཀར་ཐིག་ 


ུ ངེས་མེད་གར་ཡང་བཏབ་པ་ནི། །ལས་ལ་ངེས་མེད་གང་ཡང་འགྲུབ་པའི་བརྡ། །གཏོར་ མའི་རྩེ ༢ ་མུ་ཏིག་ཕྲེ ་ཕཾང་ ར།་ བསྐོར། །སྒྲབ་ བརྒྱུད་ མུ་ ཏིག་ པས་ཅན་འུང་ བའི་བརྡ། །དེ་ 























་རྡོ་རྗེ་བསླང་སྟེ བཿ པཾ པ་ནེ ཡི ཧྦ་ཐཱམྤ ཅད་བསྒོམ་ པའི་ ་ཐུགས་ ཀྱི་རྟེན། །དེ་སྟེང་ ཟླ་བ ་ཆེས་པས་བརྒྱན་པ་ ནི། །བར་ཆད་བདུད་ ཀྱི་མུན་ པ་སངས་པའི་བརྡ། 
དཀྱི་ལ་འཁོར་རྒྱས་པ་ ེད་ །བསྐྱེད་ རྫོགས་ཟུང་ འཇུག ཏིང་ བོ གསལ་ཐའ་ ཞེན ཏ ར་ན བསུམ བཅེ 0 ནི། །སྒོ་ གསུམསྦྲ་གསུང་ཐུགས་སུ གུང 
རྔྡ། །བར་མཚམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་བཞག་པ་ནེ། །སྟོང་ཉིད ་ཉམས་ ལེན ཐཾ ངཿ དང་མ་བྲལ་བརྡ། །ཕྱི་རོལ་མེ་དཔུང་རབ་ ཏུ་འཁྲུགས་པ་ ནི། །གཟི་ བརྡིད་ བསྐལ་པའི་ 
ལྟར་འབར་བའི་བརྡ། །གཡས་གཡོན་ཤ་རྒྱན་གསུམ་པོ་གྱེན་བསྒྲེང་བ། །བསྟེད་དང་རྫོགས་དང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་ ཅ་པ རུ་ཕྱིན ཞིང་བརྟན་ པ་ཐོབ་ པའི མར | 
མར་རྒྱན་ལས་བཞེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དབྱིབས་ཡོད་པ། །རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དེ་ལ་ཚང་། །མར་ སྐུད་ འབྲིན པས་ བ་ར ཕྱི ཕྱི་ནང་གཿ ཉིས། །ཡི་དམ་ཡབ་ཡུམ་གཏོར་མ་དེ་ 
།ཕྱོགས་བཞིར་པད་འདབ་ཆེན་པོ་བཞེ་ཡོད་པ། །རིགས་བཞེ་འཁོར་གྱི་གཏོར་མ་ཚོང་བ་ཡིན། །ཕྱི་ཟུར་མེ་རི་ཞེབ་པོས་བསྐོར་བ་ནི། ཞེ 


ཡེ ཡེ་ཤེས་རང་འོད་མེ ཀོ ང་བཞུགས་ 
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།བདེ ་དགྱེས་གསང་གསུམ་གསར་མའི་ཡི་དམ་ལྷ། 


པ། །ཡ་དམ གུན་ གྱེ་ལས་ ཅར ་ བོ་ ཅ ལཱ 'བུ། 
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༢༧ .༨༽ 


ང་གི་ལས 


།འརན་ གྱ མྐ་ས་ བཞེ ་མ།བའ་ འགོའེ ལུར ཆང རྟགས། 


་ ཟ འདུས་ ་ 


།ཡིན་ཊ ཉྱིར་ གཏོར་མར་ འེ ཀྐ རླ ལོ་བ 
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གཏོར་མའི 


ད་ནི 





ད་དགོངས་ འཅུས ཕུར་པ་དང་། 


༨ 


གས་གཉིས་ཞི་བ་ཁ་བོའིགཏརམ གཉིས། 


ཆི དཀར་ཐག་ཧན། ཁའི །་གཏོར་དེ་ལ་ཚང་བ་ ཡིན། །མདུན་དུ་ 









་ བ་ས ཁབ 
།ཐུར་གཉིས་བྱས་པས་ཟླ་གམ་དབྱིབས་སུ་གྲུབ། 


།རྙན་ ་ རྩེ་ཆྣོ ནྣ ཆོ་ཟུར་ ཟླས 






༨ ༨ ༨ ༤ སྐུའི 
།ཌྲ དེངས ལ་སོགས་ 
བཅ ་ཡ་དམ་ རང | །བླ་མེད་ཀུན་གྱི་གསང་བའི་ཡུམ། ། 
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།རྣམས་ཚང་། 








།གཏོར་མ་དངོས་ཀྱི ཀི ༼ཐ་ ་གཏོར་མ ་ཚང་། 








།ཕྲིན་ ལས་རྩ་བ་ རར འགོའི་ བར 
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ད་ལས། དལ་ཞོ་ཚོས་རྱངཔ། ར་མཉེ །སོ་སོའི་ གཞུང་ནས་འབྱུང་གྱུར་ཀྱང་། །ཁྱད་པར་ སྙིང་ལ་ཟུར་ སོད བཞེན། །རྔམ་པར་བྱ་ སྟེ་ཕོ་མོའི་ འི་ཚད། ཛོ་ རྒྱུད་རྣམས་ལ་ཆེ་ 
ང་བརྗིད། །མོ་རྒྱུད་རྣམས་ལ་ཕྲ་ཞིང་རིང་། །སོ་ ་སོར་ ་བཤོས་ ཕྲན་ང དངོས་འདྲ་བར། །མཐེབ་སྐུ་ བཅད་ཁས་ བྱི བསྟན་ བསྐོར། །གསུངས་པའི་དོན་ནི་འདི་མན་ཆད། །ཆོས་ 
ང་གཏོར་མ་སྤྱི ་ལ་སྟེ། །མཁའ་འགྲོའི་གཡོན་ དུ་ཡི་དམ་ཆོས་ སྐྱོང་གཉིས། །ཟུང་འཇུག་ཡིན་ཕྱིར་རྟ་ མགིན་ནག་ངེ ལོ སེ །ཟུར་གསུམ་ འདར་ཤོནཏྟཇ་ཡ ཟུར་བཏོད་འདྲ། །ལོགས་ 
` མགྲིན་ དའ ་རིམ་བདུན་མ་རྟ་ནག་དྲེགས་པ་ དཿ ཆུ་སང གནོད་སྦྱིན་ ིེི་ །འཁོར་གྱི་ སྡེ་བརྒྱད་གཅིག་བརྩི་གཏོར་མ་ཚང་། ། 
ཅོ་འཁོར་བར་ནི་མར་རྒྱན་འཐེན་པས་བཅད། །མདུན་དུ་མར་རྒྱན་འདབ བརྒྱད་ ཆེན་པོ་ནི། །འཁོར་གྱི་སྡེ་བརྒྱད་བཞུགས་པའི་གདན་གྱི་ཚུལ། །དེ་དབུས་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་ 














ྣ མ་མགོན་གཏོར་མ་གཅིག་ཏུ་བསྡུ། དབྱིབས་ནི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་ཁྲིད་ལྟར། །སྟོད་ཟུར་གསུམ་པ་འདིར་ཆེ་ཕྲག་པ་ཅན། །ལོགས་གསུམ་ 
འགལས་དང་ བད རེ མགོན་རི རེགས་གསུམ་ གཏོར་ མ་ཚང་བ་ ཡིན། །སྨད་ཆ་ ཟླུམ་ པོ ་དཀར་ ཐིག་ མང་པོས་ བརྒྱན། །དཀྱིལ་ ཇ་ འཁོར་གྱི་ བཏར མ་ཐམས་ཅད་ 
ཚང་། །ཟུར་ གསུམ་ད དཀྱིལ་ འཁོར་ལྟ་གྲངས་མི་ཐེ་བའི། ལས མཁན་ བཙན བདུད་ཀླུ་གསུམ་ གཏོར་མ་ཿ ་ཚང་། །ལྟ་དམག་བྱེ་བ་དུང་ ང་ཕྱུར་དཔུང་ ཆེའི་ ར་ཕྱིར། །ཟུར་རྩེ་ཕྲག་པ་ དམུང་ 
“ པར་ལྡན་ པའོ། ༨ གོ པོ་དབང་ ཕྱུག་ངོ་ ངོ་བོ་གཅི གཅག གུས ངས་ ཕྱིར། ལོ ་དབང་ གི ཁ ་དོག་ འི ཁོར་ བྱུག ཞར ་མཁན་མ ་མགོན་ གཏོར་ མར་མི་བསྲེ སྲེ་ཕྱིར། །མར་ སྐུད་ འཐེན་ 

¦ ལས་ཟུར་ གསུམ ཕྱི་ལ་ བཅད། །མཐུ་སྟོབས ་གཟི་བརྗེ ད་མེ ་ལྟར་འབར་ བའི ཕྱིར། །ཟུར་གསུམ་ མེ་རི་ཕའུ་ཝེང་བས་ བསྐོར། །མདུན་ དུ་མར་ ཀཿ ཟུར་གསུམ་ བཅན ་ནཾ། །མ་ 
ཌཱུ མགོན་ ཡོངས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཚང་བ ་ཡིན། །དེ་ནང་ འདབ ་བརྒྱད ་ཕྱི ་ནང་ གཉིས། །འཁོ ར་གྱི་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུག ་མཚོན། །མར་རྒྱན ་དེ་ལ་ སྒྲུབ་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཚང་། ། 



























སྟེ ཅཅ བྲིས ས་དཀྱིལ་ ར་བ་མ སྲོལ་ ཡོད་ ངཾ ལྟར། ཟླ་ མགོན་ སྒྲུབ་ རྟེན དཀྱིལ་ འཁོར་ དོན་ གྱིས་ཚང་ ། །མར་རྒྱན་ནང་དུ་ཡབ ཡུམ་ ཕྱག་ཆ མཚན་ ནི། །མ་མགོན་བྱ་སེང་ཡུམ་ 
གསུམ་ མ་བསྒོམ་ པའི་རྟེན། །ཐ་མ ་མེ་རིས་ དཀྱུས ཐྲ བསྐོར་བ་: ནི། བསྙོ པ་མེ ཆ་ འབར བའི་རྟེན་ འབྲེལ་ ཡ་པ །ཤ་ སོ གསུམ་ ནི་ མ་ ་མགོན་ ཡབ་ཡུམ་དང་། །འཁོར་གྱི་ཕོ་ 
རྒྱུད་མོ་ ་རྒྱུད་མཆོད་པའི་རྫས། །འདི་ལ་ ཕྱག་ ཐྲ ་པ་ དངུང ཐཾ རྱ འ་བམནནདན་སེལ་ མཆད །སྒྲུབ 'པའི་རྟེན་ ཡང་འདི་ཡིས་ཆོག་པ་ ཡོད། ། །ཕྱག་ དྲུག་ 
པ་ལ་ཟུར་ གསུམ་༈ ལྷུན་ སི་ ཏང ལོགས ་གཉིས་ཿ ་མར་ སྐུད་རི ་མོར ཅང རྔ ཆེན་ གཏོར་ མ་ ཡཿ ཕྱིར་འབྲི་ མོག་ བྱུག །མདུན་ ་ལོགས་ མྱུར་ མཛད་ མགོན་ཊེ ེོ ཕྱག་དུག་ 
པ། །གཡོན་ལོགས་དེ་ཡི་ཡུམ་ཆེན་རེ་མ་ཏི། །གཡས་ལོགས་དཀར་པོ་གཟི་ལྡན་ནོར་གྱི་ལྷ། །གཡས་ཟུར་ཀྷེ་ཊ་པ་ལ་ལས་མཁན་ཆེ། །གཡོན་ཟུར་ཛཾ་ན་ཏྲཀྐི་ཏཀྭད་དོ། །རྒྱབ་ 
ཟུར་དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་སྟེ། །ཟུར་གསུམ་དཀར་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་བཤད་པ་ནི། །དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་དཀར་ལ་མཉེས། །མདུན་དུ་མར་རྒྱན་གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་ 
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གཡོན་ཟུར་ བཀའ་སྲུང་མོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དེ། །གཅོ་ ་འཁོར་མཚམས་སུ་མར་སྐུད་འཐེན་ པའམ། །ཡང་ན་རི་མོ་བྲིས་པས་བར་མཚམས་བཅད། །ཟུར་གསུམ་མར་ གྱིས ་ཤན་ཅིང་ 
; བཤད་པ་ནི། །བཀའ་སྲུང་ཀླུ་ ་སོགས་ ཐུ དགྱེས རྣམས' མཆོད། །མར་རྒྱན ཟུགས མཐིང་ནག་སྤྱ ་སྦར་བའི་དབུས། །པདྨ་འདབ་ བ་གསུམ་སྒྲབ་ རྟེན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཚང་། །རྩེ་རུ་ 
མར་རྒྱན རུ་མཚོན་སྟིང་ ང་ཞགས་ནི། །མ་ ནིང་རིགས་ལྔ་ལྷ ་ལྟ་བསྐྱེད བསྒོམ་ ཚང་། །འདི་ལྟར་གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་ཕལ་ཆེར་ལ། །འོག་ཏུ་གཏོར་འདབ མཐེབ་སྒྱུ་གསུམ་ སྦྱར་བ། ། 
བདུག་དང་ ཤཿ ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས །ཅད་ ཀྱིས། །དུག་གསུམ་ མཆོད་པ ་ལུལ་ ནས་ ཞལ དུ་བསྟབ། །མཐར་ཐུག་སྐུ་གསུམ་འགྲུབ་ པའི་རྟེན་ འབྲེལ་ མཚོན། །རྩེ་ཡི་ཕྱག་མཚན་རྒྱབ་ཀྱི་ 
མེ་རི་ནི། རྒ ་རྒྱན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི ་བསྟན ་སུང་སྟེ། །མཐུ་ བུ་སྟོབས་བསྐ བསྐལ་པའི་མེ་ (རུར་ཞབར་ བའི་ རྟགས། །མ་ནིང་ རིགས་ ལྔ་ སྲོག་ བདུད་ཏུཀླད་ཊ སོགས། །གང་ལྟར་བསྒྲབ་ཀྱང་ 
གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཚང་། །བཀའ་སྲུང་ ཏེར བྲུངཞུནགཾ་གཙ་འི་ཕིར། །མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་སྤུ་གྲི་གདོང་ལྷ་དང་། །དྲེགས་པ་བཅོ་བརྒྱད་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་སོགས། །བཀའ་སྲུང་ 
















ཀཀ 




















' །ཐམས་ཅད་གཏོར་མ་འདི་ལ་བསྔོ། །གསར་མ་ཁ་རྐྱང་བྱེད་པའི་ལུགས་ལ་ནི། །ཕྱག་བཞི་ཕྱག་དྲུག་གུར་དང་རྣམ་སྲས་བཞི། །མགོན་ཆེན་སྡེ་བཞི་ཡིན་པར་རྩི་ན་ 
'ཡང་། །ན་བཟའ་ཡོད་མེད་ཁྱད་ཙམ་མ་གཏོགས་པར། །ུར་དང་བེར་ནག་ཅན་དང་ལེགས་ལྡན་དང་། ,།མགོན་པོ་ཚོགས་བདག་གྲི་གུག་ཨ་སྷོ་ར། དེ་རྣམས་གཅིག་པར་རྒྱུད་ 
ཤཱ གཞུང་རྣམས་ནས་གསལ། །དེ་ཕྱིར་བེར་ནག་ཅན་དང་ཕྱུག་བཞི་དྲུག །མ་ནིང་བཞི་པོ་མགོན་ཆེན་སྡེ་བཞི་ཡིན། །དེ་དོན་གསར་རྙིང་ཕྱོགས་མེད་རྒྱུད་རྣམས་གསལ། ༈ །ཞིང་ 
༧ མློ སྐྱོང་གཏོར་མ་ཟུར་ གསུམ་ དབལ ་་ 52 ན་ རྦེམ རྣ ཀྱི་ཕྱག་ ལེན་ ཡིན མཆཊཏོན་ཡིའ ཕྱིར་ འབྲི མོ ཅུ པར་ བྱ། །ལོགས་ གསུམ ནདྐཐྲཝ་ ཀྱི་ སྙིང་པོ་ གསུམ་ ཛཾ 
།མདུན་ནི་ཞིང་སྐྱོང་ནག་པོ་སེང་གེའི་གདོང་།  །གཡས་ནི་ཞིང་སྐྱོང་དཀར་པོ་སེང་གདོང་སྟེ། །གཡོན་ནི་ཡུམ་མཆོག་སི་ན་ར་མ་ཡིན། །མདུན་གྱི་ཟུར་ནི་བར་པ་གཏོང་མའི་ 


¦ །ཡབ་ཀྱི་ལས་མཁན་བམ་རོ་ཕོ་ཡིན་ལ། །གཡོན་གྱི་དབལ་ནི་བར་མ་གཏོར་མའི་ཚུལ། །ཕུམ་གྱི་ལས་མཁན་བམ་རོ་མོ་ཡིན་ཏེ། །གཡས་ཀྱི་དབལ་ནེ་བར་མ་གཏོར་མའི་ 













༅། བསང་གའུ་ དང་ཕྱུག་ལེན་མཐུ 
| འདབ་བརྒྱད་ནི། །སྒྲབ་རྟེན་ དཀྱིལ་ འཁོར་དོན་ གྱིས: ཚང་བ་ ཡིན །མར་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་ མཚན་བསྒོམ་པའེ་རྟེན། 
།དེ་ཕྱིར་མར ༨རྒྱན་མེ རས་པ 1] ཡཿ ༨ དོན་ ཐཐ འདབ ཐ་ས ས་ངག ཡིན། 
།ལོགས་གསུམ་བྲག ཟླཀཿ ཆངུཅ་ཐང་མོན་ 
།མདུན་དུ་མར་རྒྱན་གྲུགསུམ ཆན ཏཾ ངོ 


་ 
ཚ།མགོན་པོའི་ནང་ནས་འདི་རྣོ་སྐད། 


ཿཱ བམསུམ། །ཇུར་ གསུམ་ འཁོར་ རྙུ ཡང་ འཁོར་ སྤྲལ་ པ་ རྣམས། 


བསྒྲབ་པའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཚང་། 





ཇོ 








༢༨༩ 


།གུར་ ལ།་ མགོ་ ན་ཆེན་ཞལ་ལ་མགོན་ཆུང་ཟེར། །མགོན་ཆུང ང་ཡིན་ཕྱིར་ཅུང་ ཐཾ ཕྲ་ལ་ སྐེམ། 


༨ 


9 


| དཾནས་བགཾ་མགཾཉྷ་སདད་ཝ ཛིན་གཏོར་མ་ནི། རག ཅུ ན་འ ཐན་ཛུཾ། 


ཉི ལ་མར་རྒྱན་ ཁཊ ་མདུང་དར་ གཉེས། 


ཤི མཆམས་མར་ རྒྱུན ནམ་ ནི ་རི་མོས་ པ་ཚ 


།བྲག་མགོན་མདུང་འཛིན་གཉིས་པོ་སྒོམ་པའི་རྟེན། 








།མཐུ་རྩལ་ མེ་བས་ཆཚ་ ཕྱིར་ མེ་ དཔུང་ བསྐོ ར། 


ཡཱུ །མར་རྒྱན་གྲུ་གསུམ་དབུས་སུ་ 
།སྙན་ ཅཐ ལ་དགྱིས་ ཕིར དར་གསུམ། ་ 
།དེ ཕྱིར 


| 






དབྱིབས རི་ུ་ཐན་ཁུད་ 
རྩེ་ནཾ་ ངས་རི་ཆར་གསུམ་མདུན་དུ་བསྒུར། ¡ ལཞ་ན་ོིར་ནི་ྲའི། རཆ རུ ་ 
་མ་ 










རེ 


ཁ ༡ ` 

སྐད། དྲཀདེཾེླེ 
། 

དར 


-ཤཟྲ ༡༅༽ ༣༢ 


ཤ༽ 


་།  ད འཁྱིལ་ མཆེད་ སྨྲིང རྨ གདོང་མཆེད་ལྔ་ད བཿ ་གཉིས་རི རེགས་མཐུན་འདི་ལ་བསྔོ། །མི་ལའི་ཆོས་ བརྒྱུད་ ལོ བོའི་ སབརྒྱད་ཀྱ། ཀྱི། །བཀའ་ སྲུང ཡིན་ ཅོ 


ག་རམ ཁབ༢ བཅ འབྲུ ༢༢ འི་ག །དགང་གསུའན་ངདེ། དངབ འབྲོག ངང །་གསའུམསྒྲིབ་ 


།པད་འདབ་རྣམས་ནེ ནི་ཀླ་ཡིན་མཚོ་ ་སྨན་མཚོ། ྦ །ཐ ང་ལྟ་ སྒྱོ ཁ་མཁར་ནག་ ཇཾཐོ་ གཅིག །ཀླ་བདུད་ མཚོ་ སྨན་ཚོགས་ཀུན་དེ་ ཡི ་འཁོར། །ཀེ་ཚང་ བསྟན་ སྲུང་ཡིན་ ཕྱིར་ 
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རི 








༈: འཆ འཇཐ་ངམད་ན། བཆས་ཐུ་དང་ང་ ཅན ཆ་ ར་གྲ་ཅནཿ་བཐུཤཅ་ཀ་ཡཊ 
སྱིར་དམར་པོ་རུང་། 1 ག་འ ད་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །དེ་འོག་བྱ་རིགས་དེ་འོག་གཅན་གཟན་དང་། ཏཾ ་ཧཱཿསཾདཱཾ་འཾག གཡུང་དྭགས་ 
; དང་། །དེ་འོག་ཚུ་གནས་བར་མཚམས་རེས་མེད་དུ། །མཆོད་པའི་ལྷ་མོའི་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་བཙུགས། །བྱ་ནག་རྟ་ནག་གཡག་ནག་ལུག་ནག་དང་། །ཁྱི་ནག་རྣམས་ནི་ཟན་ 
པ ས་ཆ བཏབ་སྟེ །བཅུ་གསུམ་དགུའམ་བདུན་སོགས་ཅི་འབྱོར་བཙུགས། །ཕྱོགས་གསུམ་མམ་ནི་ཟུར་བཞི་གང་རུང་དུ། །ག་དར་ཕྱར་བས་ལྷ་སྲིན་ཤྭ་ལ་མཉེས། །བསྐང་ 
ཐཱསཐཿསད་ཅད་ནུ་བ། ཆཝ་ །བསྐ ཤཱ ང་ཐབས་ཡིན་ཕྱིར་ཕྱོགས་མཚམས་ཕྱིར་བསྟན་པ། དད ཤ ་ ཐབྲས་ཞིསི་བྱབདང། །གནོད་བྱེད་ཕྱོགས་སུ སུ་ཕྱོགས་གཅཾག་ 
།རག་ཐབས་ཡིན་ཞིང་ཀུན་གྱིས་སྨྲ་ན་ཡང་། །བསྐང་བ་ཡིན་ཕྱིར་བསྐང་ ཐབས་གཙོ་ཆེ་ཞེང་། །བསྐང་ཐབས་ནང་དུ་ཁ་བསྟན་ཟེར་བའི་དོན། །དབུས་ཀྱི་མར་རྒྱན་ཉིད་ 
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༨༩ 


བ་སྟན་པ། 





¡¿ཿ 








ངི 


་གཏོར་ཆེན་ གཅིག གིས ཆོག་པ་ འདི། 
བཞེ 








།གསར་ སྐང་རོ་རྗའ་ 


།ཡུང་རྒྱུན་ ཡོད་ཚད་བསྐང བ་ཐམས་ཅད་ འདོན། 


།མགོན་ པོའ་ གཏོར་ མའི་ ལུས རྒྱུད་ ཆེན་ ཁོ ནས། 


ང་བ་དང་ ་། །རྙིང་བསྐང་བ ཀ་ཤི ས་སྒོ་ མང་རྒྱས་ རང དང་། 
ད་་ ` ཅུ ་མཉངས་བརྙང་ དགྲས་ཞུས མཐཅས་ཟྐར་ཆན་ ཉིས། 


།སྒེར། ཇེ འཛོམ ་གྲིང་ རྒྱན་ པའི་ཕྱག་ ལེན་ རི 





ཇོ མགོན་ འིན ཕྲེང་བསྐང་ ཆེན་ བཞི་ ལ་ བརྭི། 
།བདེ་མགོན་རིན་ ཕྲེང་ག ཞས རིབ བྟང་ཆིནཿ བཞི། 





།བསྡུན་བསྐང་སྤུང་ཉིད་ལ་ཐམས་ཅད་ཚང་། །དེ་ནི་དགུ་གཏོར་ནམ་བྱེད་དུས་སུ་འདོན། 
འིམ ། , ཆོས་ཉཱཾང་རིགས་ནེ་འགའ་ལ་ཞྭུསོཡ་ *༩འཛྱུང་། _ བརོནག་ཅན་ཁུ་ཐསོཝ ཁ་བགས་ཁྲེ་ཞིབཾ། དེ་ལ་གཏོར་མ་གཙོ་འཁོར་བྱའ་གསུམ་དང་། །འོན་ 


།གཏོར་གདན་ལས་བཞི་དེ་ལ་གསུངས་བའི་དོན། 


།གཏོར་ མཐ དམར་ ཁོ འབྲི མོག ཆི ཡང་རུང་ ། 





།མར་རྒྱན་ཉིད་ལ་བྱས་པས་འཐུས་པ་ཡིན། 














།གསར་རྙིང་གཉིས་ཀ་བྱེད་པའི་ 
།ཞེ་ དྲག མ་ ནིང་མ་ མོའི་ པཿ བསྐང་ 


།རྒྱུན་དུ་གསར་རྙིང་ ཐྦ་ 


།མགོན་ ཐུ ཡིན་ ཕྱིར་ རི 


།དགོས་ཆེད་ཕྲིན་ལས་ 

















༄། །རན་ནེ་མ་ཡིན་ཕྱིར། །རྒྱུན་དུ་ཞི་སྒྲབ་ཡིན་ཕྱིར་ཤ་མི་སྦྱར། །མར་རྒྱན་ཟུར་བརྒྱད་ནོར་བུའི་མཚོན་པ་ནི། །མགོན་དཀར་སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚང་བ་ཡིན། 
རྩེ་རུ་དབྱུག་པ་ ཐོན ཁྲག་ལྷ་ ལྣ་བསྐྱེད་རྟེན། །རེ་ཡི་མེ་རི་ཟུར་གསུམ་མེ་རིའེ་ཚུལ། མེ ་བས་ཚ་ ཞིང་ གློག་བས་ མྱུར་ བའེ ་བརྡ། །ཡབ་ དང་ཡུམ་ ཟོ འཁོར་ གྱི་ཤ ་ཟ་ རྣམས། །མཆོད་ ཕྱིར་ 

 ། འབ རེ ནི 2 མེ །རི་ཁྲོད་འདུག རཿ རྱོགས་སུའགྲོ་བ་ཡིན། །སྟེགས་ ྤ་ རྣ།ཀུ གནོད་པ་ ལླུང་ལྟར་ འཆུབ། །དེ་ཕྱི བརའད་ཉད་གྲེམ བཿ ཐྱུང་ ། ། 
དེ་ཕྱིར་ནོར་ལྷ་སྤྱི སྤྱི་ཾ ་གཏོར་མ ་ནཾ། རླུ པོའི་སྟེ ངདུདུར་ གཉིས་ནོར་ཐུ འེ་དབྱ བྱིབས། །དེ་ཉིད་པད་ ལིར བརྒྱད་ཀྱིས་ བསྐོར་བར་ ཧྱ ཛ་ ཐུ ཕྱིར་མདོག ནེ དམར་པོ་བ། རཱ 
མདུན་དུ་མེ་ཏོག་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་ པ། །ནོར་ལྷ་ཕོ་བརྒྱད་ མོ་ བརྒྱད་ དཀྱིལ་འཁོར་ཚང་ ་། །ནང་ རྨི་སླར་ སྐྲུད་ཟུར་ གཉིས་ མར་གྱིར ་ཤན། །སེན་མོས་ ས་བཤད་ པ་ནོར་ བུའེ་ ཆི 
མཚོན །ཟུར་གཉིས་མར་རྐྱང་མང་དུ་བཅུ ཙུགས་པ་ལ། །མར་ཐུད་ རིལ་བུ་ མེ་ཏོག ་མང་པོས་བརྒྱན། །རིལ་ བུ་རྣམས་ ནི ་མེ་ཏོག་ཆར་འབེབས་ཚུལ། །མེ་ཏོག་དཔག ་བསམ་ཤིང་ དང་ 













༦; 8) 




















“ཡིན་ན་ ་དོགས་སྣང་། །བླ་ཕྲན་ ཡིན་ ཀྱང་སྡོམ་རྟ་ འཆེ་ དོགས་ ཧུ ། །འདི་ནེ ནི་རྣམ་སྲས་ལོགས་སུ་བཞག་ བྱ །མགོན་ 
་རུང་ | །དེ་ནས་རྣམ དྲས སརཆེན་གཏོར་མནི། །རྣམ་སྲས་ དངོས་ གྲུབ་འབྱུང་བའ་རྒྱུད་ ཆེན་ལས ས། །གཏོར་མ རའེ་ཆོ་ ག་བྱ་བ་ ་ནི། །འབྲས་༢ དེ 
ླ 32 རྦ ་ བཞི། །དབུས་སྭུ་ཆུལ་ ལོའི་ བཞུགས་གདན་ བྱ། །ཟུར་ བཞི་ ལྕོགས་ བཞི་ ཁྲ ་ནི། །དུང་དང་དུང་ ནི ནི་ཆེན་ པོ་དང་། ། 






་ན ། ལོ་རྟེན་པའི་རྫས། ། །མར་མེ་བརྒྱ་ དང ངི སཏྭ 1 སྦྱིན་ཆེན་པོ་ པོ་བརྒྱད་ཀྱི་རྫས། ་ 
བེབ་ ྒྱུཿ བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་བཞག འའ སྦྱིན་ བྱེ་བ་ རྟེན་ པའི་ རྫས། །གསུངས་པ་ སེར་ དམར་ གཉེས་ ཀྱ་ 
་རབ་ དབྱིབས་སུ་བྱ་བར་གསུངས། །རི་རབ་བྱ་བ་དེ་དག་དོ་ དན་ འདུས་ཡིན། །དེ་ལ་དུང་ཕྲེང་བྱས་པ་མཛེས་ 





། 
ཀ་ཆེན བརྒྱད་ཀྱི་རྫས་ 'ཡིན་ ནོ ། 
༼་ ཆེན་བུད་དྷ་གུརྟའི་རྒྱ་གཞུང་ལས། 














| །དེ་ནས་དགོངས་འདུས ཤར ་ ། །འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་གཏོར་མགྲོན་དང་ དད ཡི་ དྭགས་ རིགས༔ ཐུ སང་ ཅུ ་ཆེ་ཞིང་ 
ཆོ ཁ་ །དེ་མཉེས་འདོད་པའི་དོན་གྲུབ་འགྱུར། ༈ །རྒྱུད་ལས་ཡི་དྭགས་་་ མགར་ནག་མཆན། བཙན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད། །ཡིན་པར་གསུངས་ཕྱིར་གཏོར་མ་ཆེ་ན་ 
| །གཞུང་ནས་མཁར་ཐབས་སུམ་བརྩེགས་གསུངས་ན་ཡང་། །སྒར་ཆེན་ཕྱག་ལེན་ཟུར་གསུམ་རྭ་མགོ་ཅན། །རང་ ལུགས་རྭ་མགོས་གནད་འབེབས་འགྲུབ་པར་སྒ། ། 





ཤུ 
ར་ད 
་དང་ 
མ་བཅས་ནས་ཕྱག་ཁྲིད་ག 
། ཕྱོགས་བཞིར་བཤོ་ ས་ཕྲན་བ 


ཅི 
ཧྲོ 


་ཟན་གཏོར་ 


ངོང ་ི&»ར ཇོ ེ ཨོ 
ཙོ (འི ཛྲོ 
@ ཇཾ. ངོང 9 
པགིིཾགཾིཾ 


རའ 
་ཆས་ད ཐང་གུག་བླར དྲི 
༩ 


སུ 
མ། 
དད ཟར 


ད། 
ཐཾ 


ཨ་རྭ་གའི་བ ཀའ་འབུམ། 





ྦ 










། །བཅུ་གཉིས་ཏེ། །གདན་གྱི་ཟན་ནི་སྨན་མོ་འབུམ་ཕྲག་ཚང་། །ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་ལྟ་མོ་བསྒོམ་པའི་རྟེན། །མེ་རི་འཇམ་པོ་འཇའ་འོད་གུར་དུ་མཚོན། 


༤ ཅུཿ་ཤཿང་དཉས་ འའ འཚུ་ནདུ་ཅཙ ཁྱུང བསའར་གྲུ། ཁག ༠ ། འམངའ་ྱ་ 
།ེ གཡའ་སྤང་མཚམས། །སྤྲིན་ རིས་བྱས་པ་ན་ཐུན་འཕྱུར་བའི་ཚུལ། །ཉེ་ ཟླྭ་སྐིར་ གསུམ དང་བདག ་ འཇུང། །ནོར་བུ་མེ་ རི་འཇམ་པོ་ ་ལྷ་ ལྷ་སྒོམ་ རྟེན། །གཏོར་མ་དངོས་ན ད 
_ མཆོད་པའི་ཞལ་ཟས་ཏེ། །གནམ་མཚོ་ཡུམ་དང་བཀའ་སྡོད་ཐང་འབྲེལ་གཉིས། །མཆོད་པའི་མར་རྒྱང་གཉིས་ནི་བཙུགས་པ་ཡིན། །འཕྲལ་དུ་རྒྱལ་འགོང་གནོད་པ་བྱུར་བའི་ཚེ། 





ྣ །མདུན་གྱི་པདྨ་ 
' སྒྲུབ ཏེནུ་ཚཾམ ་བུ་ཚང་། །མར་རྒྱང་གཉིས་ནི ཞི་སྒྲབ་ དཀར ཆང་། །ཤ་རྒྱན ཊོ པཿགཆ་སྲག སྒྲུབ་ ཐཾ _།ཌཀྐི་ཟ་བྱེད་གདོང་ཅན་ མཆོད་ པའི་རྫས། གཏོར་མ་བརྒྱད་པོས་ 
¿ ཞཾརུའཐ ར་མཚང་།  དེ་དག་ཐྭར་ཐད རྟེང་ཏུ་ྲེང་ཕྱུས་ བཤམས། ཏོང ན་ཁ ལ་ཉ ད་ (རེ་ཏྱེནཏུ་ནམིན་ན་་ཇརནནུ ། 








གཏོར་མ་མགོར་བཞག བཀྲ བསྒོ ་བྱ་བའེ་ཕྱིར། །གཏོར་མ་གྲལ་དུ་ ཿ 5 དུ་བཅའ། ། །དེ་བཞིན་ལྕགས་སྡེར་རམ་ནི་ཟངས་སྡེར་དུ། །གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་ནག་པོ་ 
 གཡས་དཀྱུས་དགུ ་དཀུ། ༦ ཡཿ་ལཟཾ། བཾ བཆི་་བ་ས་ །གཅོ་བོར་མིག་ དྭགུ་ འཁོར་ལ་ རེ་ཟུང་། །གཙོ་བོར་ ཁྱབ་འཇུག་འཁོར་ནི་ ་གཟའ་ ཆེན་བརྒྱད། །ཕྱོགས་བཞི་ 
སྟང་ དང་གདོང་མོ ་མཆེད་བཞི་ཡིན། །འཁོར་ལ་མེ་ལྕེ ¡¡ ཁིར་བྱམ་མཚུ་ ཆུ དའ ་ ་ཡིན་པས་ འའ ་ །ཤ རུལ་ཁྲག་རུ རུལ་ མཆོད་རྫས་ གཙོ་བོའི་ཕྱིར། བོ 
གསུམ་ཤ་དར་གསུམ་ སོགས་ མང་བཟ་ཐྲ ཙུགས། གྒོ བཅས བཅོལ་ཟོར ་དུ་འཕང་བ ཕྱིར། །གྲལ་དུ་ མི་ མི་བསྒྲིག་ ཅུ དུ་བཅའ་བ་ ཡིན། །དང་སྲོང་གནོད་པ་ལ་ སོགས་ མི་འབྱུང་ པོ 

། །ཆ་འཕྲུལ་དག ས་ན་འ ད་མུར་ བའི ཕྱིར། །འདི་ ཡང་གལ་ཆ ཆེ གུཇ་ དུ་བཅའ་ དགོས་ བྱུང་། ར །དེ་ ནས་ གོང་ དུ་བསྐང་ 
བརྒྱན་དང་ལུག་ནག་གཟུགས། །དཔྲལ་བར་མར་བུག་དར་ཚོན་ཚར་བུས་བརྒྱན། །དེ་ནི་མ་ 
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།སྟིགས་དུས་ཆོམ་རྐུན་ལ་སོགས་འཚེ་བའི་ཚེ། 
་དུང་དེ་རུ། །གཡག་ནག་ལིངྒ་བཀལ་དང་བྱ་མོ་དང་། །མགིན་པར་དུང་ཕྲེང་ 


༧༽ ཟི རོ 
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༩ རཿ 


༡ྱད $ =, ¥ :=7 ÷` རེ 
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་ལོ་ཆེ་ཡི་ནང་ ཡོ གང་ཡོད་བཅུག །མར་རྒྱན་ཤ་རྒྱན་ལ་སོགས་གཟབ་བྱས་ནས། །གཏོར་ ཟི ནང་བཤམས་ལྷ་ ཡཾ ཐར 


སཱ ཡས་ཁ ཁང་། །མཆོད་པའི་སྤྲི ་ཕུང་ཆེན་པོར་དམིགས་བྱས་ཏེ། །མི་བསྒུལ་རྒྱུན་དུ་ བཞག་ ཅིང་དུས་བཟང་ལ། །གསོ་བྲན་ བྱེད་པ་རྟེན་གཏོར་ཞེ ཞེས་བྱའོ། །དེ་ན་ཕྱོགས་མཚོན་ཡིན་ 
༡ གྱེས་ཞེབ་པར་ནི། །སོ་སོའི་གཞུང་ནས་གཏོར་མ་བཅའ་ཐབས་ཐ ངལ ། . རཝ བྱེད་དུས་ཐུན་མཚམས་ བཏབ བཞིར། །གཏོར་ མ་འབུལ་བ་ཐུན་ གཏོར་ཞེ ཞེས་ བྱའོ། འའ 
ྫ མདོས་སོགས་སྲུང་ཟློག་ བཅའ་བའི་ རོ པེ 


དུས་ ཀྱི་ཚེ། །ནུབ་མོ་དཀར་ ཐབ ཇི ཐ་རཿ ཉེས་ བཤམས་ ཤཱས་ །ཆོས་ སྐྱོང ལི འབུལ་ དད ཐོ་ བརྟན་ སྐྱོང་ 5 ། ༨ གཏོར་ འདོན་ 
ལ་འབུལ་བ བ་གཏོར་ འབུལ་ཟེར། །སྒྲབ་པའི་ཊ ས་སུ་ལྷ ༈བསྐྱིད་ གཏོར་ མ་ ནི། །རིན་ཊ ཆེན་འབར་བ་ལ་ སོགས་ སྒྲབ་ གཏོར་ ཡིན། །གློ་ བུར་ལས་ལ་རྦད་ པའི་ དུས་ ཀེེ་ ཚེ། ཊ ༨ 
གསར་བཅས་བསྐུལ་པ་གང ང་ཡོད་འདོ དོན། །ཕྲིན་ ལར་བཅོལ་ གཏམ་བྱས་ནས་ཕུལ་བ ་ནི། གློ་བུར་ལས་བཅོའ་གཏོང་མ་ཞེས་བུའོ། | །འདོད་ གསོལ་ མ་ གཏོགས་ ལམ་ གཏོར་དེ་ 
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༄༅། ན་མོ་གུ་རུ་ རྭུ་ཧི་ལ རུ [` ཆེཾས་ལཱ་བཅུ་གསུམ་ཉེར་བརྒྱན་ལ། །གཤིན་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ཕོ་མོ་དང་། །མོ་ རིགས་ པ་གཤིན་རྗེ ཆེ་ལོ་རོ། 
བམས་ ཟོ བ་ །ཉེར་ ་གཅིག་ཉེ ཉི་མ རབ །གཤིན་རྗེ་ཡབ ་ཡུམ་ ངཿ དང་བཅས། །ནུབ་བྱ བང་མཆཚམས་ ནས ཤར་ལྷོ ཌལོར་ རྒྱུ། དགུ་ 
གསུ སུམ་ཉི་མ་ཐ ཐལ་ཁ་ནས། །མུན་རུབ་བར་དུ་ཐམས་ཏད་རྒྱུ། །ཡྲི། ཞེཊན་མོན ཐནཿུ་ཿ་ གྱིརྒྱུ་དུས་ བསྡུས་པ་ནི། བརྒྱད་ ཀྱི་སྲོད་ ལ་ 
ཁ་ནུབ་ཏུ་ལྟའོ། །ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་རྒུའོ། །རྟགས་ནི་ལུས་སྤྲེདཔ་དང་སྤྱི་ཐུང་བྱེད། ཚེས་བཙུའི་སྲད་ལ་ལྷོ་ནས་བྱང་དུ་རྒྱ་བསཁ་བྱང་དུ་ལྟའོ། 


༄༅། ་ རྭ ཉི་ཐལ ནུབ་ཏུ་ལྟའོ། །ལྷོར་རྒྱུ་ཡང་ ཟེར། ཐམ སྟོང་ལན་ གསུམ་དུ་ཁ ་མཚམས་ བཞིར་ ལྟའོ།། ལྒི། མགོན་པོ་ 
ཧུ བའ རྒྱུ་དུས ་ཉེར་མཁོ་བསྡུས་པ་ནེ། ཆེ བརྒྱང་སདལ་ ནུབ ཏརྟའ ་ བཅུའི་སྲོད་ལ་ཁ་ བ་བྱང་དུ་བལྟའོ། །ཉི་ཤུ་ནུབ་ ཏུ འཆུན། 


ཉེར་གཾཿ་རཱདཱ།ངཉ་དམརཐྲག་ཧྤན་ཝྲ5ར། ཉེརགཉསཉི་མནུངཙམ་ནྱ་སུ། ༈ ཟླ་བ་ལ་རྒྱུ་བ་ནི། ཉེར་གཉིས་དང་ཉེར་དགུ་ལན་གསུམ་ 
བྱང་དུ་རྒྱུ། ༈ ལོ་ལ་རྒྱུ་བ་ནི། དཔྱིད་ར་བའི་ཚེས་དགུ་ལ་རྒྱུ། | དུས་ཚོད་ལ་རྒྱུ་བ་ནི། རྒྱུན་དུ་ཟེར་གཉིས་ུང་གཉིས་ལ་རྒྱུ། རྟགས་ 





ཤ་ལག་གཡས་པར མཆོད། ཚེས་ བཞིའི་སྲོད ་ཞལ བཅུ དཿཿགྲེགས། ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་རྒྱུ། ཤྭ ཁྲག་ མཆོད། བརྒྱད་ ཀྱི་སྔ་དྲོ་ སྨན་དང་ འགྲོ: གྲོགས། ནུབ་ བྱང་ནས་ཤར་ལྷོར་ 
རྒྱུ། འབྲང་རྒྱས་ མཆོད། ཤུ བདུན་ ཡོ དང་ འགྲོ གས། ལྟོ་ནུབ་ནས་བྱང་ཤར་དུ་རྒྱུ། མཆོད་ པས་ ཇི་ ཉེར་ དགུ་ལྷ ་འདྲེ ་ཀུན་ ཟེ འགྲོ པཿ ཁྱབ་པར་རྒྱུ། ཤ་ཆང་ 
མཆོད་། ད ཉེར བཙན་དང་ ཤས ལྕོ ་ནུབ་ནས རི ད་ར ་མཆོད ་པར ་མཆོད། ¦ གང་ཚངས་ བླུ ་དང་ : ་ ཁོ ཤྲ གས། སྟེང་ནས ་འོག ཏུ་རྒྱུ། སྤོས་མེ་ 
དངུན་གདུན མཆོད། ཆོས་བཅོ་ ལྔེ འི་ཉིན་༔ ཕྱེད་བྲག སྲིན་ ་ འགྲོགས། ཤུད རི འ་ མས་མཆོད། ཡྫི། བཅོ་ལྔ་ནམ་ཕྱེད་ཉེར་གཉིས་ཐོ་ ཆདསཉིན་དགུ་རྨམ་གུང། རྒྱུ་དུས་དྲག་ 
ལང་མི་ ཅུ ཆཚེས་ བཅུའི་དང་ བཞིའི་སྔ ཐཾ བརྒྱད་ ཀེ ཕྱི་དྲོ། བྱད་ ཅུ་གཉིས་ ཉིན་ ཕྱེད། གནམ་ ་གུང་སྲོད་རྣམས་ རེ ར་ བུ རྒྱུ་ཐུས་ མཆོན པར་ བཙང ཧྲི དཔལ་ 
ལྡན་ལྷ་མོ་དཔོན་གཡོག་གི་རྒྱུ་དུས་བསྡུས་པ་ནི། ལྷ་མོ་དཔལ་ཐོད་པ་ནག་པོའི་རྒྱུད་ལས། ཡར་གྱི ཀྱི་ཚེས་དགུ་བཅུ་གཅིག་དང་། །དེ་བཞིན་མར་གྱི་ཉེར་དྲུག་ཉེར་ལྔ། །འཕོ་བ་དང་ 
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།ནི་ཕྱེད་དུས་སུ། །ང་ནི་འཇིག་རྟེན་ཤུལ་བའི་དུས། །ལྟ་མི་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །རྣལ་འབྱོར་ཏིང་འཛིན་དྲོད་ཤུལ་ཞིང་། །དགེ་སྡིག་ལས་ཀྱི་ནག་ལྟ་ 
ང་ ལེ 6 ཀྱི་ཆེས དྭགུ་དང་ནི ་བྱུ ཅུ་གཅིག ་ལ། །དེ་ཡི་ དུས་ར རྲ སུ་མཆོད བྱས ¡་ མོ རན པས ལུགམྲེད་བཅས། །ཞཤགས་མརྡེ་རྡེཏགྤེམ་ ིི་ ཕྱུག་ མའི ་རྒྱུད་ལས། རེ་ 
ལོ་གཅིག་དགུ་ལ་རྒྱུ་བ་ནི། ཚེས་གཅིག་ལོ་གསར་ཉིན་པོ་ལ། རྒྱུ་སྟེ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པར་བྱ། ཟླ་བ་གཅིག་ལུ་རྒྱུ། ཉི་ཤུ་དགུ་སྟེ་གཏོར་མ་བཏང་། །ཞག་ 


།ནང་ནུབ་ཉིན་ ཟི གུང་གཉིས། ་ རི ོར་ཞིངཕྲིན ཟི བཅ `: ་ ཿ ཐྱ་། ༨ ངྱུ་ ནཿ གཿ 
( ±»: ` ཞན གྱིས་ནི་གཏོར་མ་བྱིན། ། 


༨༨ 


ཟླ་བ་ཡར་ངོ་དང་མར་ངོའི་བཅུ་བཞའ་ 





ལ་ ལ་སོགས་ པའི་ཚེས་ གངས ་ལ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་ཆོ་ག་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ དུ་གཏོར་མ་སྟེ སྦིན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱུ་བའི་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ཟླ་བ་ཡར་ 
ཞི་ ་ ་གསུམ་ དང་ དགུ་དང་ གནམ་ སྟོང་སྟེ ་དུས་དྲུག ་གམ། ཡང་ན་མཚན་མོ་ཏེ་ཞིང་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའེ་གཏོར་མ་འབུལ། ཞེས་ 

ཆོས་ གཅག་ ཐོ་རངར་ སྐྱ་རེང ས་ཤར་ཙམ ་རྒྱུ་བས་ ཆཚེས་བ གཅིག ་གཏོར་མ ཞེར གྲགས་ སོ། །ནོར་བུའི་རྒྱུད་ཅེས་༔ ཛམ་བྷ ་ལའེ་ཆུ་ཧཱ སྦིན་ 

་པ་སྡོམ་པ་ལ་གནས་པ། །བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེན་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བརྗེད་ཐོ་རྭ་ག་ཨ་ སྱས་བྲེས་ 
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ཕྲེང་གི་ཉེར་མཁོའི་གདངས་ཡིག་རྩ་གསུམ་དགྱེས་པའི་རོལ་མོ་ཡོད་ལགས་སོ། ། 
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ྣྲྱྣོ་ ༠༦ སེ་ལ། ༡༢ 
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ཁམས ད་ནང་ཆེན་ འབང་སྐང་ ཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་༔ རས་ཆོས་འཕེལ་༔ ་ ང་དཔེ་རྙིང་ ཉཿ པས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་ཕར་བ སྐུན་ཞུས།། 
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རར 


།གནས་ལུགས་གོང་གཏོར་ཆ་བདུན་གྱི་དཔེ 


འུ་རིས་མཐོང་བ རྒྱུད་ ཀྱི་ཕྱག་བ ཞེ ས་མ་འཆུག ང་ང།་བ ཞུགས་སོ། ད 





།རྗེ་ བཙུན་ཆེ ཆེན 2 པོ་ཀླར་ བི མེད་ཀྱིས་ མཛད་ ༢༣གསར་ཇཿ་ ནང་གཏོར་བཅའ་ཐབས་ ་ཟིན་ བྲིས་ཀྱི དཱཐར་ དོན་ 
ལྟར་། ང་བཟོ་ ་རིག་ པས མདོའི་སྔོན་ བྱོན་ སྐྱེས་ཆེན་ དམ་ བརྙས ཀྱི་ཞལ་ ཐས མཐོང་ བརྒྱུད་ཕྱག་ལེན་བལྟས་ ཆོག་ ཏུ་བཀོད་པ་ འདི་ 
རྒྱས་ རཾ འདྲིན ཡེ རྡེ་མཁས་གྲུབ་ཆེན་ ལོ ཀརྨ པི ་ ཉིད་ ཀྱི་ ཟིན་ བྲིས་ ནང་ ཐིཿ ཟང དང་། ལའི ར་ པཉ ལུགས་གོང་ 
གཏོར་ཆ་བདུན་ འབྲིང་པོའི ་ལུགས་དང་མཐུན་པར་ དཔེའུརིས་ སུ་བཀོད་ཅིང་གསལ ་བཤད་ཉུང་ངུ་སོ་ ་སོའི་སྐབས་ སུ་བཀོད་ཡོད་པས་དེར་གསལ། 
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ཟུར་དུ་སྐར་མ་ཤར་ལྟར་བཀོད། །དེ་སྟེང་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ཚེས་པའི་གཟུགས། །དེ་སྟེང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 
གཇོལ་རྒྱས་པ་མཾ། །ཧྟཛུ་ནོར་བུ་སྐམ་ཐོམ་ཁགག་པ་ཇོ། །ཐར་མཛམས་ཐཇས་ཅད་རྟེཧ་ཁལ་བཞག་ 
པ་དང་། །མཐའ་ལ་པ་ཏྲའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བར་བྱ། །བྱིན་རླབས་རྩ་བ་བླ་མའི་གཏོར་མ་ཡིན།། 
༈ བླ་གཏོར་གཡས་སུ་ཡི་དམ་གཏོར་མ་ནི། །རྩ་བ་ཟླུམ་པོ་ཅུང་ཞིག་ཕྲ་བ་དང་། །སྟོད་ནི་འདིར་ཞིང་ 


ཆེ་བ་ཡོད་པ་དེ། །ལོགས་གསུམ་གཡས་གཡོ་རྒྱབ་ཀྱི་ཟུར་གསུམ་ལ། །ཕྱོགས་བཞིར་པདྨ་འདབ་བཞི་ 
པད་ཚབ་བཤི། །མདུན་ཇུ་པད་ཀར་ཟླུམ་པོ་ཆེན་པོ་དང་། །པད་སེར་གླུ་བཞི་ཐད་དམར་ཟླ་གཟ་ད་བས། 
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༧ །པད་ལྡང་གླུ གསུམ་སྲམ་ བརྩེགས་ལས དབྱིབས། །མར་ སྐུད་ འཐེན་པས་ 
གྲ : རྒམ་ ་ འདྲ། ། །ཕྱི་རིམ་མར་རྒྱུན་མེ་རི་ ཤིབ་བོས་བསྟོར། | །དཀར་ ་ 
དྲ ° ལའ མའི ཅེ མམ ཕི ད ག་  །དེ་སེངྡ་ ཉང 


ཾ ས་པཡི། ' ལེང 
ཤཱ ཕླ་ 1 གས་བཞག་པ་འ ལོ །བར་ རླ ཐམས་ཅད་ སྟོང་པར་བཞག་ པ་དང་། །ཕྱི་རོལ་ 
། མི ་དཕུང་རབ་ཏུ་ 'འབྲུགས་པར་ བྱྱ། །དངོས་ གྲུབ་རྩ་ བ་ཡི ་དམ་ ་གཏོར་ ་མའོ།། 





པྲ མཁའ་ འགྲོའི གཏོར་མ་ བྲ གཏོར་ གཡོན་ དུ་བཤམས། །ཞེ་ཡ ཡང་ མཁའ་ འགྲོའི ་གཏོ་ ཏོར་ 
མ་ མ་སྟོད་ 'འདིར་བ། །ཟུར་གཉིས་བྱས་ཕས་ཟླ་གམ་ 'དབྱིབས་སུ་གྲུབ། །མཁའ་ འགྲོཿ འིག 
ཐོ་ཕྲིན་ལས་ དབང་ གི་ལས། ཕྱིར་གྭཏྟོར་མར་ཞཤྲི་མོ ག་དམར་པོ་ བྱུགས། །ལོགས་ 
གཉིས་ཞི་ ༥ ླ་བའི་གཏོ་མ་ གཉིས། །པད་འདབ་རྩེ་ཆྣོ་ཟུར་གསུམ་དབྱིབས་ཅན་བཞི། 
།གཏོར་མའི་སྨད་ནི་ཟླམ་བོ་དཀར་ཐིག་ཙན། །མདུན་ཧུ་མར་རྒྱན་པདྨ་ཆེན་བོའི་དབུས། 
དད དྲུག་ཕག་ ཁྲོས་ དཀྱི་ལ་འཁོར་ ་ཚང་། །མར་སྐུད་ འཐེན་པས་ ་གཏོར་མ་ཕྱི ་ཕྱི་ 








| ཀཀ ་ 





༄༅། །ནདང་གཉིས། །གཏོར་མའི་རེ་མོ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བས་བསྐོར། ེ་སག་ོ་ ཐོད་ 
མཁའ་འགྲོའི་ཕྱག ་མཚན་ བཀོད། །དེ་སྟེང་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་བརྒྱན་པ་དང་། །དེ་སྟེང་ཉི་མའི་ 

དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱུས་ཤིང་གསལ། །དེ ། །དེ ་སྟེང་ནོར་བུ་སུམ་ ཚེམ་ ་བརྒྱན་པ་ ་འོ། །དེ་ 'རྒྱབ་ མེ་དཔུང་འབར་ 
བས་བསྐོར་བ་ ཡི །ཟུར་གཉིས་མར་རྒྱན་སྡུ་ཤེད་ཅན་གྱིས་བསྐོར། །ཕྲིན་ལས་རྩ་ བ་མཁའ་འགྲོའི་ 

















¬ གཏོར་མ་འོ།། ༈ གཡས་གཡོན་ཆོས་སྐྱོང་ལོ་མོའི་གཏོར་མ་ནི། །ཟུར་གསུམ་འདིར་ལོད་སྟིང་ ༄༅་༧་་ ༦༦ @ @© /༼ 
༦ ལ་ཆུར་བཏོད་འྭ། །ལོགས་གསུམ་ རྔམ་པར་བྱ་སྟེལོམོའི་ཚད། །ལོ་ རྒྱུད་རྣམས་ ལ་ཆྙེ་འི ཞིང་ == ར་གོས་ 2 ༩ 


3 ཁས 





བརྲིད་པ་ དང་། །མོ་ རྒྱུད རྣམས་ལ་ ཕྲ ་ཞིང་རིང་བ་ དགོས། །སྟོད་ཟུར་ གསུམ་པ་ འདིར་ཆེ་ ཕྲག་ 
པ་ཅན། །ཟུར་ དང་ལོགས་ཀྱི་ བར་དུ མར་སྐུད་དམ། །རི་མོ་བྱས་ཕས་བར་མཚམས་བཅད་པ་དང་། 


།གཏོར་ཆ མ་དབང་ གི་ ཁ་དོག་ དམར་ བོར་བྱ། །མངུན་དུ་མར་རྒྱན་ གྲུ་གསུམ་ ་མཐིང་ ནག་གི་ །དབུས་ 








སུ་མར་གྱི་པདྨ་འདབ་ ་བརྐད་བ 
ནི་ཁ་སོགས། །ཡུམ་ལ་ གི གི་ཐོད་རལ་གྲི་ ཕུར་པ་སོགས། །དེ་ རྒྱབ་མར་ རྒྱན་ མེ་རི་འབར་ཞིང་འ ཙོབ། 
༈དབུས་དང་གཡས་གཡོན་ཤ་དར་གསུམ་གྱིས་བརྒྱན། །གཏོར་གདུགས་རྒྱས་སྤྲོས་ལ་སོགས་སྤྱི་ 


ད་བཀོད། །རྩེ་ཡི་མར་རྒྱན་ནང་དུ་ཕྱག་མཚན་ནི། །ཡབ་ལ་གྲི་ཐོད་དང་ 


© © 





འེ 


ཤྭ ༄༅། །འགྲོ་ས་ཡིན། སྒྲབ་པའི་རྟེན་ཡང་འདི་ཡིས་ཆོག་པ་ཡོད། །བར་ཚད་ཀུན་སེལ་ཆོས་སྐྱོང་ 
¡ སྤྱི་གཏོར་རོ།། ༈ གཡས་མུདོར་ུ་ཡ་གཏོརམ་ནི། །བཤོས་བུ་རི་རབ་དབྱི་བས་སུ་བྱ་བར སཿ 
, „ གསུངས། །རི་རབ་དེ་ཡང་ཐང་རིམ་བཞི་ལྡན་མ། །དེ་ལ་ཞོར་ཁྲེང་བྱས་པ་མཛེས་བའི་རྒྱན། །དེ་སྟེང རིའི ཁ་༼༽ 
_ ཟླུམ་པོ་མིག་མང་རིས་བྲིས་པ། ི་ལེངགར་བྭཤིྷོམཉེལ་དང་བེང  །ནོར་བུ་གསུམ་ལ་ ་ུ ༠ ངཐ་ .@ 
ཧཱཾ འད་བ་བརྒྱད་གསུམ་བཀོད་པ། །རྩ ་ལ་མར་རྒྱང་གསུམ་ནི་བཙུགས་པ་ཡི ་ཡི། དགོས་འདོད་མཆོག་ ད ཌཱ 6) 
4. སྙོལ་ནོར་ལྟའི་གཏོར་མ་འོ།།_ ༈ གཡོན་དུ་འཇིག་རྟེན་སྤྱིཡི་གཏོར་མ་ནི། །ཕྱི་རྒྱུད་པ་ལ་དཀར་ ˆ 








རཅཆཁ་ཅ་ཅ་©ཁཐ་ཅ་ཆང་་་ 





གཏོར་ ཟླུམ་ ཝོ ཐཐ ། འད་བ་བརྒྱད་ སྦྱར་ཕྱི་ ཤྲི ཡི་སྟེ་བརྒྱད་ཡ ་ཡིན། མར་རྒྱན་གསུམ་ བཅུགས་ཉི་ ཟླ་ 
ནོར་ཐུ་རྒྱན །སྟོད་ཆ་སྲ་ ཡི ་ལྟ་མོ་ རྒྱ་ ཆེན་ བཞི། །སྨད་ཆ་སྟོང་གསུམ་ ་གཞི་ ་བདག་ཐམས་ ་ཅད་ཡིན། ། 


ད་ནི་གཡོན་གྲ་ གཏོར་མ་༔ དག་པ་ཡིན། །བསྡོམས་པས་བདུན་ལ་རྟག གཏར ཡུག་ གཏོར་ཚང་ ད 
༈ །བསྐང་གཏོར་རིཟ རབ་ བང་རིིམ་བཞི་པའི་ ་སྟེང་། །ཞི་རྒྱས་ དབང་དྲག་ ཕྲིན་ ལས་གརབཟླུ་བ་བའི། 
འབ ར་མ་བཅའ་བར་ཡོངས་ ་  ་ ཡཿ ཆེ ་ བང་རིི་མ་ ་ ༤ གསུམ་ སྨིའི། རིན་ཆེཿ 


། ངོ 





0:98 8592 


་ ༤ བུ 


ཱ 





= 











རད 





། །དེ་སྟེང་ཤིན་ཏུ་རྒ རྒྱས་པའི་ཉི་མ་ཡོད། །དགོཿ ས་འདོད་ལྷུན་ གྲུབ་ནོར་ བུ་འབར་བས་རྒྱན། །རླུང་སེམས་ དབང་དུ་ འདུ་ཕྱིར་གཏོར་མདོག་ དམར། རི བ་ཕྱོགས་མདོག་ གྲུབ་ན ལེགས་པོ 


 ངབདད་འད་་དམར་པ་ད། ། །རྩེ་རུབཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །དེ་འོག་བྱ་རིགས་དེ་འོག་གཅན་གཟན་དང་། །དེ་འོག་རི་དྭགས་དེ་འོག་གཡུང་དྭགས་དང་། །དེ་འོག་ཆུ་གནས་ 





འབྱོར་ བཙུགས། | །ཕྱོགས་ གསུམ་ མམ་ནི་ཟུ་ ཟུར་ བཞི་ གང་རུང་དུ། ཁ་བ ་ཡི་ན་ ་ཕྱིར་ཕྱོགས་མཚམས་ ཕྱིར་ བསྟན་པ། 
བཟློག་ཐབས་དམག་ཐབས་ཞེས་ཏི་བྱབ་དང། །གནོད་ བྱེད་ཕྱོགས་སུ་ཕྱོགས ་གཅིག་ཁ་སྟོན་པ། །ངག་ཐབས་ཡིན་ཞིང་ཀུན་གྱིས་སྨྲ་ན་ཡང་། །བསྐང་བ་ཡིན་ཕྱིར་བསྐང་ཐབས གཙོ་ཆེ་ཤིང་། །བསསང་ཐབས་ 


ནང་དུ་ཁ་བསྟན་ ་ཟེར་བའི་དོན། །དབུས་ཀྱི་མར་རྒྱན་ཉིད་ལ་ཁ་ བསྟན་པར། །བྱེད་མཁན་ ་མང་ཡང་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །བདག་དང་ཐུག་གཏོར་རེ་ ་གཉིས་ལྷར་ བསྐྱེད་པས། 


།ཤ་དར་ཕྱར་བས་ལྟ་ཧྲིན་ག་ཁ་མཉེས། ། །བསྐང་འབྲས་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་ཁ་སྟོན་པ། 









།དེ་ ལ་བསྐང་བ་ཀུན་ གྱིས་ཁ་ སྟོན་ 


།མཆོད་པའི་ལྟ་མོའི་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་བཙུགས། །བྱནཱག་རྟ་ནཱག་གཡག་ནག་ཡུག་ནག་དང་། །ཁྱི་ནག་རྣམས་ནི་ཟན་ནག་པར་བཏབ་སྟེ། །བཅུ་གསུམ་དགུའམ་བདུན་སོགས་ཙི་ ÷ 


། 





རོ རི 
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།རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དྷརྨུ་ཤྭ་རས་ཞུས་ནས། བཛྲ་ཤྭ་རས་མཛད་པའི་ཕྱག་བཞི་པའི་ཆོ་ག་ལ་ཁོག་ཕུབ་པའི་གཏོར་བསྔོས་འདོན་ 


འགྲིགས་རྒྱས་པ་བཞུགས། ཡོངས་རྫོགས་འདོན་པ་རྒྱས་པ་ཡིན། །མཚལ་སེར་གཉིས་འདོན་འབྲིང་པོ་ཡིན། །མཚལ་མ་ཁོ་ན་བསྡུས་པའོ།། 





།མགོན་ པོ་ པ་སྦྱན་རས གཟི གས་ཏེ ་ཐུགས་ རྡེའི དབང་རྱུག་ཅན། །ཡོན་ཏན་རླབས་མངའ་ འཇིག་ རྟེན་ཀུན་ གྱ སྐྱངབས། །དཔའ་ 
མཚན་ བརྗེད་ ང་པས་རྡོ་དགུ་ཟིལ་ གྱིས་གནོན། །གང་གིས་བཅོལ་ཏེ་བསྟན་ལ་ཕན་འདོགས་པ། །བརྟན་ མཆོག་ བདག་ གིས་ གཉེར་བཙལ་མགོན་ 
།ཅེས་པ་ འཕགས་པ་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་སྐྱ་ སྨན་རས ་གཟིགས་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི ་གཏོར་བསྔོས་རྒྱས་པ་དང་། འོག་ དམ་ 


པོ་ཁོད་གྱུར་ཅིག 
ཅན་རྒྱ་ མཚོའི་གཏོར་ཆོག་མདོར་བསྡུས་པ་ནི ནི། བསྐྱེད་ལུགས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོ་ལྔ ལྷ་ལྔའི་གཞུང་རྣམས་ དང་མཐུན་པར་མགོན པོ་སྤྱི ་ཡྲི གཏོར་རྒྱུད་ཆེན ་མོའི་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མེ ་ལས། དབང་ ང་པོ་འཕྲིང་ 
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༄༅། །གི་མགོན་པོ་བློ་ཡིས་གང་ལྕོགས་སུ་བསྒོམ་ཞིང་མཆོད་འགྲིམ་བྱ་ཞེས་པ་དང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
པཔ ་ བས པར་ རང་གི་ཡི་དམ་གྱི་ལྟ་ཚོགས་ལ་རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པར་བསམ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། ཁཏྟ་ ལལ བྱ 


ནམ། ་་་་་ ཨོ་སྭ་བྷཱ་ལ་ཤུདྟ༔ཿ་དྷརྨཱཿས་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཧཾ། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོའི་མཐའ། །རང་བཞིན་སྟོང་པའི་ 
ངང་ཉིད་ལས། །མདུན་གྱི་གཞི་འདི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི། །ས་གཞི་པཾ་ལས་པདྨ་དང་། །རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །ཛྡཱཾ་ཡིག་མཐེང་ནག་ 











པོའི་ཕྱི་རོལ་དུ། །རྡོ་རྡེའི་རྭ་གུར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །མེ་རི་དྲག་ཏུ་འབར་བའོ། །དེ་ཡི་སྟེང་གཱི་བར་སྣང་ལ། །འཇིག་ རྟན དབང་ཕྱུག་སྨྱན་རས་གཟིགས། ། 
༼ལ རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲུས་ 'རྒྱ་མཚོའི་བསྐོར། །གཡས་སུ་ ་མགྲིན་ཡི་དམ་ ཚོགས། །གཡོན་ དུ་ཕག་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །ནམ་མཁར་ པད་ འབྱུང་རིག་ འཛིན་ ཚོགས། །གཙོ་ 
= འཁོར་ཀུན་གྱི་སྤྱི་བོར་ནི། །ཨོཾ་དང་མགྲིན་པར་ཨཱཿཉིད་དང་། །ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །འོག་མིན་ལ་སོགས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་བཞུགས་ ངཱ 
ལོ པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །ནམ་མཁར་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས་ བཞིན་གྱུར། རྡ་རྡེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་བརྡོད་ན་སྐད་ཅིག་ལ་འབྱོན་པར་གསུངས་ ”* 
སོ། །ཧཱཾ སྣང་བ་ ཆོས་སྐུའི་གཞལ་ ཡས་ནས། །རྩ་བའེ་བླ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཆོས་དབྱིངས་ དག་ པའི་ གཞལ་ཡས་ ནས། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་གཤེགས་སུ་ 
སོ །ཆོས་སྐུ་སྤྲོས་བྲལ་དག་པ་ལ། །ལོངས་སྐུ་སྒུ་མའི་སྐུར་སྟོན་པ། །ཡེ་དམ་ཚོགས་བཅས་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། །སེམས་ཅན་ 


ཤོ ༡ ༄༅། 










གིས་མ 


དོན་ལ་དགོ ངས་མཛོད་ལ། 













།སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་གཤེགས་སུ་ གསོལ། 








།ཧུ 


བསལ་བའི་ཕྱིར། །བརྩེ་བར་དགོ་ ངས་ ཏེ་ འདིར་བྱོན་ཅིག །ཧཱུཾ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་བདག་ ཉིད་ ཅན། ། 
རཿ ` ཕྱིར་གནས ཟི གཤིགས། །འོག་མན རིང མཆོག་ ཀར ༠ གྱི་ཕོ་བྲང་དང། །ནཱ 'ལེནྡྲ་ཡཾ གཙུག་ལག་དང་། །བསིལ 


དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གི གིས། 





༤ ༨ 


།སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་གདག་ཕྱིར། 


བ་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་དང་། གཤན ང་ནུན་བྲོན་རྒནས་ ཟུ །ཕྱི་ཡི་རྒྱུ་མཚོའི་འགྲམ ` 
པོ་འཁོར་བཅས་ རྣམས། །རྣལ ་འབྱོར་བདག་ལ་རྗེས་ དགོངས་ལ། །གནས ་འདིར་མུར་དུ་གཤེགས སུ་གསོལ 
ཡི་དུས། །གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་གནས་ངན་ཡང་། །འདྲེན་པའི་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་དང་། 


་རྗ 
ད་ར 


ཁྱུ 


ནག་པོ་འ 


།སྤྱན་ འདྲེན་དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཆེ། 


ཁོར་བཅས་ རྣམས། 





།བདག་རྒྱུད་སྒྲིབ་པ་ 
ང་པ ས་ནང 


རང་བཞན་ ཁར. ལ་ལ མཆོག་ ཡི ་ པཔ ་ 


།མགོན་པོ་ཀུན་གཤེགས་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ད་ལྟ་སྟིགས་མ་ ལྔ་ 
།དམ་ཚིག་ཅན་ལ་རྗེས་བརྩེ་ 
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༨ །ཇི ནན བཞིན། །དོ་ནུབ་མཆོད་ སྦྱིན ཡི པོ ཅུ འདམ ་གཅིག་ གིས་ གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཧུ སྐྱེས་བུ་ངོམ་ 
ངོ འི 2 རྔ པས  །མཆུཏ རི བསྲབ ཕྱིར་སྤྱན འདྲེན་ནོ། །སྤོམ ར་ཡ སྨོན་ སྐྱསསྲོགས ` ཀདྲ་ཀར་ུ་ྒས་གི་ཐྟཾན་ཐཱམར་ ཐབ 
།ཨོཾ་ཤཾ ན་གུ་རྭུ་ཏི་ཝ་ ཌི ནི་ཙ་ཏུར་ ༡ ° བརླ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ ཧི་ལི་ ; རྔར་ (;༦ཐ་དཆུང་ཐན་ མཱ ཛཿ ཨེ་ ་ཧ་ „ 





¥© 








ཿ' འོད་ཟེར་དེ་ནས་སྔགས ཕྲེང་དུ་བསྒུར་ཏེ། ཞེ་བ་ངུ ས་དཀར་ པོ། ཐང ° ལོ། ༨ ༢ བ་རབ རྨེང འཆོག ད ཨོ་མ་་མགྲོན་ཐབས་ཀྱི་ཆོས ( སྐྱོང་ཡེ་ | 
བབ ་ བོཧ་ཤིང་ ཧ་ ཏཱ་ཀཾ འ།་རྲ ་སུཏྟ་ ༦ ་ཧ། ་དུ་ཛཿ ཞེས་ པ་ཕྱག་བཞི་ པར ལལ ལྷ་མོ་སོགས་བསྟེན་པར་འདོད་ན་ཡང་སྐབས་ འདིར་བྱ་སྟེ། སྲ 
བསྙན་སྔགས་ནི་གཏོར་བསྔོས་སྐབསནས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །ཨོཾ་ཨ་རྨཾ་ཏེ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝཿ ཨ་ལས་ཐོད་པར་ཧཱུཾ་ཡིག་ནག་པོ་ལས། །མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི། ། * 
ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ལ་སོགས་མཆོ ད་པའི་སྤྲིན། །རབ་འབྱམས་སྣང་སྟོང་ལྟ་རྣམས་མཉེས་བྱེད་གྱུར། །ཨོཾ་ཨརྷྷཾ་ པུའྡེ་དྷུ་པེ་ དེ་ཕཾ་ གནྡེ་ ནི་ཝི་དྲ་ ཤབྡ་ཨཱཿཱུཾ། ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་ 
རྣམ་ལྔ་རལ་མདང་། །འདོད་ ཡན་ ལྔ་ད ང་རྒྱལ ་སྲིད་ རིན ཆེན མནུན། །ནང་གི ་མཆོད་ པྲ ་རིག་ མ་ མབྱ་ ཧྲུ སོགས། །ཕྱི་ ནང་ ཐ།སང་ བའི་ མཆོད་ པ་ ན་མས མཆོད། །སྐྱེད་ཚལ་ 


།\ 















་ཟས་ སྦེས ཐོད ཆིན རྲ་ནུང་རྐུའི་ཁཾན དུང་། །དགྱེས་ང པའི་ ཚུལ་ གྱིས 
ཞེས་སུ པ ཙོ ་ཧྭ། པུའྲེ་པྲ་ཏིནྟ་སྭ་ཧཱ། དྷུ་པེ་པྲ་ཏིནྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏིཛསྭཱ་ཧཱ། 

¿ གནྡེ་པ་ཏཱིུ་ཧཱ།ནི་ཝི་ྭཔ་ཏིནྣྭ་ཧཱ། ཤབཱ་པྲ་ཏི་སྭཱཧཱ། ཛྷཾཿ རེན་ཆེན་ཨིན་ཱིལའི་ཐུམཔ་ནི། །འབྲུ་བཅུད་སྟོང་སྦྱར་ཛ་གད་དཔའ་བོ་གཏམས། །གཉིས་མེད་ ÷ 

བུང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་མཆོག བུང་བས་འཚོབའི་ཡངསསྦདཆེནཔོ འཚི ཆ་ ་ན་ཡ ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །བསྐང་ནི་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ ཐུགས 

་བསང་ །༩ཝྲ་ཝ་ཧོ་དཾ་ནེ་བཞེས་ཇུ་གྲསོཝ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་བཞེས་ནས་དཀྱེས་པར་རོལ། །ཨོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཏཱག་རྟཀ་ཇཛ་གད་ཁ་ར་ཁྭ་ཧི། བྩོཿ རྭཀྭ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་ 

།སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་རཱ་རླངས་ཀྱི་ལི་ལི། །མཁའ་དབྱིངས་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་མཆོད་པ དང ། །འཕགས་པ་རྣམས་མཆོད་ལྕམ་དྲལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཆཿ་ 





༣ ༄༅། ཏྱཿ༔ ཝསུཝཡར་མིནང་། 
ཿ བཞེས་སུ་གསོལ། ། །ཨོ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་དྷེ་ཝི་ཀྭ་ལི་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨཛྷ་པྲ་ཏིནྩ་སྭཱ་ 





་བཞེས་སུ་གསོལ། ༢༩ ཞས ད་ཐམས , རེ ཧོཿ རར ཏག རྭ ཀཱ་རཀྟ་པཾ པ་ཏོ་ཁཱ་ཧི། ཧྩོ གཞུང ་པ་རྣམ་དག་ ཟླ གམ དཀྱིལ་ཿ འཁོར་ ་དུ། ་ 
་གྱི་ ཐུན་ག ཉིས་ ཐུན་ང ་བསྡེབས་ ཏེ། །དཀར་གྱི་ ཐིག་ གདབ་དམར ་གྱིས་ །ས་གྒུར་ཕུ ལུབ་ 'སྟེ། །ལོངས་སྤྱོ སྤྲོད་རྫ རྫར་ ཀྱི་མཆོད་ པ་ཆེ ན་པོ་འདི། །འབུལ་ ནིཿ ཡྲེ ཐཐ དཀྱིལ་ཿ འཁོར་ལ ལཱ་ 
བརྐ བཱ  ་ ཟབ རིམ བྐང་ 0 ཀོ ་ྲ་ུ་ ཡར ལ་ལ་ཧོ་བཞེས་ཏེ་ གྱེས་ ངར་ཆྭོལཾ །ཨོ་ཤ ་མན་ གུ་རུ་དྷི་ཝ་ ཌཀྐི་ 


་ བསྔོས་པས ལྷ བརྒྱ་གཏོར་གཅིག་ ཡིན་ན་རྗེ རྗེས་མ་ རྣམས་ མཆོད་ རོལ་མི་ ་འགྲོ་ 
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༡༢ 
-ཟ 

༡ 

¿@ 
༢ 


༢༨ 


བ་གནང 


བྲན་བྱས་པས་ མ་ དུས་གཅིག་ལ་ཐེ སོ་སོར་བྱིན་ བརླབ་བྱ་སྟེ། ལྔ་ཚོམ་ 


ནན ཟ་ གསོོ་བྲན་མ་ཐེབས་ ཀྱང་མི་འགལ་ ཞིང་། དེ་ནས་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ རར ་ 





མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ 
མཁས་གྲུབ་ཨོ་རྒྱན་པ། 





རུ ཚུ་མ་ཡ ཡུལ་ ནས། 


༨༤ 


ཆ :; རལ མཆོད སར 1 


དྭགས་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ། 


སེམས་དཔའ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། 


བྱི་བྲག་ བུར་འཛུག་གིྱ་རུད་མའི 


དཔལ་ར་ནུང་$ུམ་མུནྡཝྲ། 
རུང་བ ན་ན 


གད ་ 


ཆོས་ ངོསསྐུ་དྲུག་པ རི རྗེ་འཆང་ཆེན་ ངི 


འགྲོ་ ་མགོན་ རས་པ་ཆེན་ ལོ། 
༨ འ༨~- ༨ ་ 
འཛམ་གླང་རལ་པའ་རྡོ་རྗེ། 


མོ་རོ་ཁོ 


ཏི་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། རཱ སིྡྷ། མར་པ་ཆོས་ 


རྒྱལ་སྲས་ རྨིམ་བྲག་པ། - གྲུབ་ཆེན 
དྣམལ རར མཁན་ སྤྱོད་དབང་པོ། ཐུཔ་ 





དུ 





༄༅། ཀྐོཧོལ་སོགས་ལ་དྭག་བརྒད་པའི་བླ་མརྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། སྤྲལ་སྐུ་རིགས་གསུམ་མགོན་ 
པོ། | འ་ ་ རིག་འཛིན་དགའ་རབ་རྡོ་རྡེ། _ གུ་རུ་ཤྲི་སཾ་ཧ། འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། 
ཌྲེ་ 'ཞྲེ་ཤྭ་ ། གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག རྒྱ་ཞང་ཕྲོམ། གླགསྦ་ཇ་རྐྤལཾ། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ། རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ 
ཨོ་རྒྱན་གླིང་པ། རཏྣ་གླིང་པ། པདྨ་གླིང་པ། ཀརྨ་གླིང་པ། ཤག་པོ་ཀྲིང་ཐ། བན་སར་ཕྱོགས་མེད། བཏང་བ་དང སྩ 

རཿ ཤཿ་ནཁཿའཇགས་ཆནུ། གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད། གར་དབང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། པེས ཆི 

རྡོ་རྗེ། ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ་ལ་སོགས་པ་གཏེར་མ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ། །དྷི་པཾ་ཀྭ་ར། ཤཱི་ཛྷ་ན། ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། ཨ་བྷ་ཀ་ར། བུདྡ་ཀིརྟ། རི 
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ཀ་འ 


ཆམ 


སབ 


༨ 


།དམ་པ་རྒྱ་གར། བེ་རོ་ཅ 
ལ་དུ་འབུལ་ལོ། །ཐོན ་མི་ར 
་ཏཱཾ། བ་རི་ལོ་ཙཱ ་བ། 


༨ 
་ 


ལོ་ཙཱ་བ་ གགས་པ་རྒྱུལ་མཚན་ལ་སགས་པ་སྒྲ་ 
ས། སྦ ་ ལེ རྡོ་རྗེ རྗེ། འབའ་རོམ དར་མ་དབང་ཕྱུག 
རེ། རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པ། འབྲི་གུང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མའེ 
རྒྱལ་མེས་དབོན་རྣམ་གསུམ། མཁའ་སྤྱོད་པ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ ་མཚན། 


ན་ད ༤༨ རེ 
ཅ་ན། རཀྟི་ཏ། བླླ་པ། ཌོ ཧ་ - ཧེ 
དད ་ ། ཁུ་རྔོག་འབྲོམ་གསུམ། ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར། 


ཙཱ་བ ་རྣམས་ ཀེ ་ཞལ་དུ་འབུལ་ ལོ། །བདེ་གཤེགས་ཕག་མོ་གྲུ་པ། 


༢༨ 


སམྟོ་ཊ'། སྐཅོག་ ཞང་གསུམ། ལཾ 


~--~--༨༡༠༡༩༥༩༧༠༠༦རིཿ་ 


།པི་མ་ལ། བོ་དྷི་སཏྭ་ལ ་སོགས་ པའི་རྒྱ་གར་གྱི་རིག་འཛིན་ ན་བརྒྱད། གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་ 


ན་རོ" 
92 པྲ སྒམ པའ ཅེ 


རེ 
་མེད་ཞང་ཚོལ་པ། གབ་ཐོབ་གླིང་རྗེ་ཆས་པ། འགྲོ་མགོན་གཙང་པ་རྒྱ་རས། རྒོད་ཚང་ * 


ཇ 


ཐུ ཇཾ ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ བཀའ་བུང་བླ་མདན་ཿ པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ དུ་འབུལ་ 


སྒམ་པོ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བྱ་བྲལ་བ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ལ་སྲོགས་པ་རྒྱལ་ 
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. །བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་བསྐལ་བཟང་གི་སང ངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ། ཨོཾ་མ་རི་པདྡེ་ཧཾ། ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཐུགས་རྡེ་ 
ཕྱས ཟླཾམུ་བྱ ཚོགས། ཕུག་ སྟོང་སྨྲ སྤྱན་སྟོང་བཅུ་གཅིག་ཞལ། ནམ་མཁའི་རྒྱུལ་པོ་འགྲོ་འདུལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །བ་སར་ ིི་ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ 


བུལ་ལོ། ་མ་ཌི པདྡེ་ཛཾ ཧཱུཾ་བཾ ཌཀིནཱ་ཧ་རི་ནཾ་ས་ཧུཾ ༢ 2 མི་ཏུ་ འུགསང་སྒྲབ་ལྟ་ལྔ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་ཡང་གསང་བླ་ མེད་ ཀྱི་ལཱ་ ལྟ་ཚོགས རྣམས་ ཀེ་ ཀི་ཞལ་ 


བའ ཀཀ ཟས ། ཟ་བ ྣ22ནས འའ 
གས་ རཾ འགྲོ་ ་འདུལ་ གྱི་ལྷ་ ཚོགས ་ཐམས་ཅད ་ཀེེ ་ཞལ་དུ་འབུལ་ ལོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་བཛྲ ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ ཕེང་རྩལ་ བརསར་ཡ་ནན་ ཟའ ཨཾ ་ད་བ་ ལི་ ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ 
་མ་ཆོས་ སྐུ་གསང་འདུས་ཡབ་ཡུམ། 


ལོངས་སྐུ་ཆེ་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ། སྤུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། པདྨ་འོད་འབར། ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་སྡེ་ལྔ། རིགས་དྲུག་འདུལ་བའི་གུ་ 

















2 


ལཱ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ། ཨོཾ ་ཀྱེ་ཛཾ ན་མ། ཨི་ཛཾ ་བ་ལཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ ཁྭ་ཧི། 


འེ ཀི རུ འཕགས་ པ་འཇམ་དབྱངས་ དཀར་ པོ་འཛམ་ དབྱངས་ རིགས་ ལྔ་ཕྱག་རྟག་བཀྲ་ མའི་ ལྟ 


།མ་ལ་དམིགས་ པ་གཏད་ལ། ཨོཾ ི བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀ ཧཱཾ་ཧུཾ་ཕཊཿ ཌཀྐི་ནི ཛཱ ལ་ར་ལཝ་རཾ་ སྭ ་ཧྭ། ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི ཡེ་ ཡི་དམ་ འཁོར་ ལོ་སྡོམ་པ་ ལྟ་དྲུག་ཅུ་ ཅུ་རྩ་ 
་ོ གཉིས་ ཀྱི་ཞལ་ རཿ ལོ། དད ་ ཨི་ད་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི། བདེ ་མཆོག་ ལྷན ་སྐྱེས་ལྷ ལྷ རྔ བེན ་མཆོག་ ངར པོ། དཿ ལོ། སྔོན་པོ། སེར་ 
ླ ལོའི་ལྟ་ སྣ་ཚོགས རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་འབུལ་ ལོ། །ཨཾ ཨོ་བྲར་ཅྭཌྨ་མ་ཧཱ་རོ་ཏ་ཌ་ཙཱུཾ་ཕཊ། ག་རུ་ཊ་ཅ་ ལེ་ཅ་ལེ་ ར་ཡཞ། ཨཾ ་ད་བ་ ལཾ ་ཏ།ཁ་ཁ་ ཁཱ་ཧི་ ཀཱ ཧིཾ། 
ངབ ་རཅྱང་ ཀྲ ཐེས ་ ིབ་་ དད ཁྱུང་ཆེན་སྡེ་ལྔ། 


བཅོམ་ ༣ ཞ་ ནས 1 བའི་ 


་ ཤཱུ ཉི་ཤུ་རྩ་ པོ གོས་སྣ སྔོན་ཅན་ ཌྔ བརྒྱའི ཇི 


471 


ཡབ་འ གུ འརྣེཿཐྭཧྲང་མཆནག་ །གདོང་དྲུག །དགྲ་ནག 
| ཨི་ན་བ་ཡི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁ་ཧིཁཱ་ཧི། 


` བདུད་ འདུལ་ཕུར་ པའི་ལྟ་ ལྟ་ཚོགས་ཕུ ཕུར་ ར་འཇུག་བཅུ ་གཉིས་ རྣམས་ ཀི ཡུ་ཞལ་དུ་འབུལ་ ལཾ །ཨོཾ་ བྷུར་ 
ཁུང་དྷཱཾས་སྭཱ་ཧཱ། ཐཐ འཁརུ་ ཁྲོ་བོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་ པང ལ་དུམ །ཨོཾ་ཨཱཏནྟྷ་པ་ ཏི་ཤྟཾ་ཀུ་རུ་ས་ ཧུ ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི། དཔལ་ 
རྒྱུད་ཀྱི་བདག་པོ་རིགས་བཞིའི་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨཱཿལོ་ ཡཾ ར་ཀློ་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨི་ཛཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། འཇིག་རྟེན་དབང་ཁྱུག་ཁྲོས་པའི་ལྟ་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ 















ཇི 7 རེ ཐང་ཡསན་ཿཅམ་ཧཧཏ ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི། - རྒྱ་ མཚོའི་ཞུལ་ དུ་འབུལ་ ལོ། ་ ཧ་ཛྟཱ་ན་ཀ ཀོ་ ཧཾ ཕཊ། 
༣ མེ་རྡཾ་བ་འ །ཏ་ཁ་ཁཱ་ཁྭ་ཧི་ཌྭ་ཧི། ཡེ་ཤེས་འཇིགས བྱེད་དུག་ ལས་མ ྲ་ ཀྱི་ཞལ་ ་ ལོ། 9 ་ ཨིཐ 28 ད་ རླུ དཔུ 
¦ རྒྱུད། སྤྱོད་ པའི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི རྩུཾད། ;རྒྱུདརྡེ་ཐྲཊརྟངྙ་ཡཾཐ སྐོར་ ༦ གྱི་ལྕ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ ཝལ བདཏྲག་ཅུཝ་ 
ངེ ° བབུཿབུ་མ་ཅ6་ཁཐུདབརྟཧ། སྐྱགང་དང། ` ་ ཡིད་ འི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པ་དང་། མཆོག་ཐུན་མོང་གི ་དངོས་གྲུབ་ 
ཐམས་ཅད་ཏ་ ་ཉིད་དུ་བསྩལ་ དུ་གསོལ། འཆི་བ་མེད་པ་ཆེའི་རིག་འཛིན་ཐོ་ ་ཐོབ་ནས་འ ་འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ ལྡན་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། དེ་ནས་མཁའ་འགྲོའི་གཏོར་མ་ལ་དམིགས་ནས། ཨོཾ་ 
་ུ བཛཛ་བེ་རོ་ཙཱ་ནི་ཡེ་ཧ་རི་ནི་ས་རྙུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི། བཅྩོས་ ལྡན་ འདས་ = རྡོ རྡེ ཕག་ ༥ ཞཝ་ གཅིག་ མ། སྔོན་ མོ། དམར་ མོ། སེར་ མོ། 





།ཧཱ། སས ་ དྫསཔོེཾཾ་ ི་ ལཿ 


༦ 


% 


-༅ 

ལར 
རེ 
༡ 


མ་་ 
བྱ 

ལོ 
༢༠ 
༡༨ 


ཾ 
ཏུ 
ཌི ག་ 


ཨིན་བ་ལིཏྭཱ་ཛ་ཁ་ཁཁཱཧཁཱཧི། ྷིཧྷ་མ་མ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱཾ་ཧཱུཾཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ 





ནི། ཀརྨ་ཌཱ་ཀི་ནི། རོ ལོ་ཀ་ཌ་ཀི་ནཱ། 
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།བྲོད། གནས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི། ཡུལ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས། དུར་ཁྲོད་ཆེན་ཕོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ གོ་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱ ཿཧཱུཾ། རྒྱ 
རནརྣཾ༔ རྒྱ་ནག་རཾ་བོ་རྩེ་ལྔ། ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ། . ཐུང་ཤཏྟྷ་ཡ། དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན། ལྟོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་བོ། ཤཱི་ནཱ་ལེནྡྲ 








7 
ཌོ 


་ཀྲ ཀ་མ་ལ་ཤི་ལའི་ གཅུག་ ཞྲ ་ཁང་ལ ་སོགས པ་གྲུབ་ ཆེན རྣམས ཀྱིས་ བྱིན་ ་གྱིས་ པམ པའི ་གནས རྣམ འ་ ཇིར པའི་དཔའ་བོ་ མཐུའཞྲ ་སུང་མ རྣམས་ ཀྱི་ ཞལ་ 2 ཧཱཾ 
གླབཁུང་ འབྲོག་ལ་ཕྱི་ཆུ་བར། ཤནདགས་འ དཔལ་གྱི་སྒམ ་པོ། སྟོད་ ལུང་མཚུར་ཕུ། ཀཾི་ ཁི ངག ཤུཆཾ། ཀླམ་ ངུ གླིང་། ཤར་ ལྱོགས་ སྤུངས་ རི། ལྷོ་གྒནས་ 









དད ནུབ་གངས་དཀར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཏི་སེ། མཚོ་མ་ཕམ། བལ་ཡུལ་འཕགས་པ་ཤིང་གུན། ཤིང་ཀཱི་རིའི་མཆོད་རྟེན། རོང་བཙན་ཁྭ་བ་དཀར་པོ། 
ཁོར་ལྷ་ས། དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ནགས་ཁྲོད་ལ་སོགས་པ། གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་སྒྲབ་གནས་བྱིན་རླབས་ཅན་རྣམས་སུ་གནས་པའི་དཔའ་བོ་མཁའ་ 


¡ རཿ བབ 





།བདུད་རྩིར་བྱིན་ གྱིས་ མངྨ་མམ། །ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཌརྔརས།  །འན་ཀྱ སྨུགས བདུད་རྩི་རྣམས། ཏཱངས་ཤཾང་ 
སུ གསོལ་ པས་ རཔ པར་ རྒྱུར། །ཨོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་ཤཱ་ས་ན་ཨུ་པ་ཧ་རི་ནི། ཨེ་ཏ་ཨ་ པཉྩེ་མ་ ཧྭ་ཀཱ་ ལོ་ སཿ ཡཾ། ༠ *~༥༨་འ་༩((། ། (ན།་ར།་ ཀ་ ངཿ ཌི། ཡ་ཏི་པ་ཏི་ཛྷ་སྨ་ར་སི་ཏ་ 
ལི ཨཾ་དྭ་དྷ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི། རུཆ་ཅུར་ གླིང་གི བྷནྡཾ་བྷནྡ་ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཅ་པ་ཅ། དི་ན་མི་ཀེ་ན་ཛྙུཾ་ཕཊ། སྨུ་གྲི་ཀླད་གཟེར་རྒྱུད་ལས། ལྗགས་ 


ཧཱཾ་གི་འོ་ 


ཱ རྣམས ཧཱུ དུ་གྱུར་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ རྗེ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན ་པར་བསམ། །ཧཱུཾ་གེ་འོད་ ཟེར་གཏོར་མ་ ལ། །ཟུག་ པས་ཤཾ ན་ཏུ ་མཉེས་ པར་བསམ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གཏོར་མའི་ ལས་རྒྱུད་ལས་ཤྭཱ་ས་ ནའི་ སྔགས་ གཅིག་ པོས་ཆོས་ སྐྱོང་ཐམས་ 


ཅད་ལ་བསྔོ་ཆོ། ག་པར་གསུངས་པ་ལྟར། ཐམས་ཅད་སྤྱི་ལ་དུས ་གཅིག ་བསྔོས་ནས་བྱེ ་བྲག་ སོ་ ་སོར་བསྔོས་ན་ཕྱི་མ་རྣམས་མཆོད་རོར་མི ་འགྱུར་བ་དང་། སོ་སོར་ ཡོ ད་ནའང་ གཙོ་ བོ གལ་ ཆེ་པ་རེ་ ལ། ལྷ་རིགས་མཐུན་པས་གཏོར་མ་བསྲེ་ 


¦ ཆོག་པ་རྣམས་ཚན་ཚན་དུ་བསྔོ་བ་ཡིན་པས་གོ་རིམ་འཆོལ་བར་མི་སེམས་སོ། །དང་པོ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གཉེས་གཅིག་ཆར་དུ་གཏོགས་ པའི་རྟ་ནག་དྲེགས་པ་ཆེན་པོའི་གཏོར་མ་ལ་ དམིགས་ནས། ཨོཾ ཨོ་ཧིཿབཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ ཧྱ་གྲཾ་ཝ་ ཧུ་ལུ་ཧུ་ 












_ །ཨོ་ཤྲཱི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཡཀྟ་བེ ་ ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ་ཨེ རར ་  ཤྲཱི་མ་ ཧུལ ཁཱ་ཧི། ཏུཀ་རྟཀ་ཁྭ་ཧི། ཏུཀ་ རཀཀཱ་ཐུན་ བྷོ་ཁཱ་ཧི། 
ཛཾ ཏུག་རཀྐ་རྦད་བྷྱོ བྷོ ཁཱ་ཧིཾ། དམ ་ཅན་ མགོན་པོ པ་མཁའ་འགྲོལ་ཚོགས སུ་གྱུར་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ དམ་རྫ ་རྫར་ བདུད་རྩིའི གཏོར་མ་ བཞེས་ 'སུ་གསོལ་ ཁཱ ཐི དཔལ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ མགོན་ པོ་མ་ཧྭ་ 
ཌཱ ཀཱ་ལ་བདུད་ སའི་ཚ རྡོ རྡེའ་ དེིད་ བབ འཇིགས་ བྱེད་ཆེན་ པོ། ཝིས རེ ར་ བ་ར པི གྲག མོ་དགུ། ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ མགོན་པོ པོ་བཅུ། ཧགས པའི་གཙོ་བོ་ 
ཤྭ བདུན་ཧུ་རྩ་ གཉིས། ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མགོན་ པོའི་ཚོགས། ལར་ ཀྱི་མགོན ལོའི ཚོགས། དད རྟེན་གྱི ཀྱི་མགོན་པོའི འི་ཚོགས རྣམས ཤང དཔལ་ ཨོ་རོང བུང་གི་ རྒྱལ་མོ། སྲུང་ 
¡ མ་དཔལ་ལྡན་མ། མ་མོ་ མོ་བདུན། སྲིང་མོ་ ¡ འབར་མ དགུ། དུས་ བཞིའི་ལྷ་མོ། མོ། དམག་ གི་རྒྱལ་མོ མོ། དབང་ཕྱུག་ ཉེར་ བརྒྱད། གིང་དམར་ ནག །སྤྲུལ་པ་ པ་ཡང་ 
ཱ སྤྲལ་འཁོར་དང་བཅས་ ཁཾ ་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་ཛྙུཾ་ཕཊ། རི ལབ གཞན་ཡང་ ཧཱུཾ་མཛད་ ནག་པོ་ཕྱག་ གཉེས་ པ། རྡོ ་རྗེ་གུར་ གྱི་མགོན་ ཇོ 
















2༣ 1⁄2] ༧1, 31 




















ཁུ །འཇཾགས་ པ་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བསལ དུ་གསོལ། ཨོ་རུ་རུ་རོ་རུ་ཙ་པ་ལ་ཨ ་ཤུག་མེ་མ་ཧཱུཾ་ བྷོ བོ་ཛཱཿ ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི། བྷྱོ་རེ་མ་ཏི་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ 
{ ཨི ་ཾ ་བ་ ལི་ཏ། ཁ་ཁ་ ཁཱཧི་ཁཱ ཧེ། ཨོཾ བོརཀྤོབྷ བོ་བྲོ བྷོ་རྦད། ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁཱ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ལྷ་མོ ་རེ་མ་ ཏཾ ་ཕྱག་ བཞི་ པ། ཕྱག་གཉིས་པ། ཤན་པ་ནག་མོ། རེ་མ་ 
༈ རེ་མ་ཛུ། དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ། ལས་ཀྱི་རེ་མ་ཏི། བ་ལམ་དྲིལ་སྣ། ཁྲི་སྨན་སི་ལེ། སྟུག་སྨན་སོར་ལྡེམ། མ་གཅིག་དཔལ་ལྷ། རབ་བརྟན་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ 
་འབུལ་ ལོ། ། །རིམས་ ནད་དལ་ཡམས་ ཀི གནོད་ པཾ ཐམས་ཅད་ཞེ་ ་བར་ མཛོད་ཅིག །དེ་ནས་མ་ནཾང་གི་གཏོར་མ་ལ། ཨོ་ཤཱི་མ་ ཧཱ་ཀཱ་ལ་གུ་ཁ་གུ་ཡ་ རཾ་ སྣི ཧཱཾ་ཕཊ༔ (ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ 
ཁཱ་ཧི བཱ་ཧི། ཨོ་ཤཱི་ཝཀ་ ལེ ་ྕེ ་སྭ་ ཧྭ། ཨི ད་བ་ ་༡' ལཾ ་ཏ་ཁ་ཌ །བ་ཁྭ ཧིཿ ཿ ་ཧི། ཨོ་#་ ཧཱ་ཀཱའ ་ལ ཏད མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སི་ཏི་ཡ་མ་ ་ཛཿ ཨཾ་ད་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧཾ། དཔལ 
གོན་མ་ནཾང་ནག་པོ། མ་ནིང་རཾགས་ལྔ། སྐུའི་མགོན་པོ་ ་སྟག་ཞོན། གསུང་གི་མགོན་པོ་བེང་མ། ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་གྲི་གུག །ཡོན་ཏན་གྱི་མགོན་པོ་སེང་ཞོན། ཕྲིན 





ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ ཏཤྒད་ལྡང་ནག སྤུ་གྲི ་གཅིག་ཤུལ། ཐུབ་བདག་གློག་ ཕྲིང་། ཡས མགོན་སྲོག་བདུད་ནག་པོ། དྲད ་ མ་ནིང་ཛཾ་ནག །སྡེ བརྒྱད། 
་ཱ  ཛཾ་བྷ བྷ་ལ། ཡང་འཁོར་བརྒྱད། བདད་ཏ་ཡ། བྱེ་བ་ འབུམ་སྡེ དང་བཅས་ པའ་ཞལ་ ་དུ་འབུལ་ ལོ། །བླ་ མ་རྡོ་རྡེ་ སློབ་ དཔོན་ བཿ ཅག་ སྐུ་ཚེ་རི རརོ་བྲ་ དང་ཕྲིན་ ལས་དར་ ཞིང་རྒྱས་ 
ཏར ང་མཛད དངགས ཨོ་བཛྲ་མ་ ཧྭ་ཀྭ ་འ། ་རྭ ཧུ་ཕཊ། ཨིཿང་འཏ་ཁཊཱཁཱཧཾཏཱཏཾ (ནཾ ( རྡ་རྦུམ་ ངཿ མིན་ཐ་འ་ཏཏ་ཁཏུཧཾཏུཏཾ། ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཅ་ཤ་ན། (ཨི་ 
་ཱ ཏྲ ལཾ ་ཏ་ཁ་ཁ་ ཁཱ་ཧི་'ཏཱ བཱ་ཧི། ཨོ་བྲར་ཙྫ་སརྦ ད་དཱ་ཕཊ། ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི། གིང་ཀ་ ལོ བདུད་ཏྲེ་ མཱ་ར་ཡ་ཨ་ བྷི་ཤུ་པ ་ཤ་ མྨི ་ཀེ །ན་ག་ ཡྭཀ་ རཀ མ་མ་དགྲ་ 
པིས་ ཇི རཾ ཨིདཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱཧི། ཨོཾ་བཛྗ་སརྦ་ དུཛྷ་ཛཱཾ ་ཕཊ། ཡ་མ་ དྷི་ལ་ རྭ་ཧུ་ལ་ཡ ྱླ རཀཱ་དྷ་ཤ་བྷྷི་ཝ་དྭགྲ ་བགེགས་ འའ ར་ཡྭ་དད། མད་ཐཿ་ཏ ཁཿ 
ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། དུ་བཾ་ཏྲི་ཤུ་ལ་ན་ག་རྭ་ཙ་རུ་ཧཱཾ་ཛ་ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཨི་དང ལ་ཏ། རྭ་བ ཁི བཀའ་སྲུང་མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྡེ་བརྒྱད། དྲག་པོ་སྔགས་ ཀྱི 
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རཾ ཕྱ འདུ བུང་བའ་ སྡ གྱ ཀ་ ཅིང་ཆགས་ རྡ གྱུད གཞོད་ སྦྱིན་བྱེ་བྲག་གི ལྡེ ་བརྒྱད། ལས་ ་ མགྱོགས་ ཐེ སྡེ འགྱིད རྨན 

༡ བདག ཟེ ་ཆེན ་བཅོ་ བརྒྱད། རྒྱུར མགྱགས ཧྲི པ་ ཉེ ཤུ། དྲེགས་ པའི་སྡེ ་དཔོན་ སུམ ཡུ དྲེགས་ པ་ ཁཾ ནདུ་ལ། དྲེགས་ པ་སུས ་བསྣྲེལ། སྤུ་གྲི ་མཆེད་ གསུམ། གདོང་ 
ཌཱ ཌྷ ལ་ མཆེད་ གསུམ། བཅན་ པཿརེའ་ གིང་གསུམ་འ ལ་ ཐཐ པ་ ༢ ངུར ཆས སྲུང་རྒྱ་ མཚོར ཞམ ༢འཅུམ ལོ། ལྔ ཞླ་ ་ སཔ་ ནི ཏིང་ ཕྱི དྲ བསམ་པ་བཐྲམས་ རབ ཆོ་ 
༧ འཕྲུལ་དྲག་པོས་རྡུལ་དུ་བརླག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །དེནས་ཞིང་ཉོངགིགཏོརམ་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སིང་ཧྭ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཏི་ཧྲིང་ཛཿ ༼ཤིི་སིན་ར་མཙཾ་ཕྲས། ཏྲིང 


་ ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ཨོཾ་ཤ་རི་དུ་མ་བྷྱོཿ ཨི་དཾཔ་ལི་ཧ་ཁཁ་།ཿ་ཁ་ཧི། ཞིང་ སྐྱོང་སེང་གདོང་དཀར་ པོ། བདུད་ མགོན་ ་སེང་གདོང་ནག་ པོ། རྫི 
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+ ་ ཨོ་བྷོ་ ཅུ ལང ཛཿ ཨི་དཾ ་བ་ལཾ ལི་ཏ་ཁ ཁོ །ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། སྨུ ་ཀ་ཙ་ཏི། ཤན་པ་སྲོག་སྒྲབ་ རྫ མོ། ཤཾ ཟཿྨརྨནྲཾ། རུང 
ཟག ཾོཾོཾྗཾྣཾཾཾ པོ ྣ།ྣ།ྣ།།༽ྲ།། ྨ།ྣ"ྨ"ེྨྣྨྣཚཚྕ ་ཇཝ༩|ྲ་ 
བཙན་རྒོད་གཏོར་མ་ལ། ཨོཾ་ན་ག་ ཙར་ཏཱི་ར་ཙ་ར་ཏྲི་གིང་ ཀ་ར་ཡཀྟ ཀ་རྟཀ་ས་མ་ཡ་ཛཱཾ་ཕཊ། ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། སྦར་སུམ་ཏ་རཾ་ཏཱ་ན་ན་ཁ་རེག་བྷཾ། ཨ་ད་བ་ལ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ 





[$® 


སྩ ༤ རྒྱལ་ སྤོམ་ར། སྨོན་ ན་སྐྱེས་ ་ཙ་ ནྲ ཆེད་ གསུམ། གཏམ་རྒྱལ་མདོ་ཟོ་འཁོར་དར་བཅས་པའ་ཞཝ་ དུ་ 
དགི ཀཾ ཛིན་སྡོང་གྲོགས་རྒྱབ་རྟེན་ཆེན་པོ་མཛོད་ཅིག །དེ་ནས་ཕྱི་རྒྱུདཔའི་དཀར་གཏོར་ 


རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་གཏོར་མ་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཕུན་ 


ཀད ་ ཨརྙིནཌྷུཀྲཐ་ཐྙཱཧྲ 


པཏི་སྭ་རི་ལྭ་ར་ཨི་ཛཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། སྔོང་གཅ 


|$) ><); ༦. 





པའི །བདུད་རྩི རོ་མཆོག་ མྱོང་མཛད་ པའི། །བསོད་ ནམས་ཚོགས་ཆེན ་གུང་བསགས་ དེས། །རྩ་ བརྒྱུད་བླ་ མའི་བཀའ་དང་ ནི། །རང་དམ་གཉེན་ཐེ པོ ་དགོངས་ པ་ལྟར། ། 
སངས་རྒྱུས་བསྟན་དང་ སེམས་ཅན་ དོན། །འབད་པ 'མེད་པར་ ར་འགྲུབ་ མཛོད་ཅིག །ཁྱད་པར་གསོལ་ འདེབས་བདག རྒྱུད་ལ། །མཆོག་ དང་ཐུན་མོང་དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། །དེ་ལ་ 
འགལ་རྐྱེན་གང་མཆིས་ སེ །ཕྲིན་° ་ བཞིའི་སྒོ་ ནས་ནི། ཆུན་ གཅོད་ཟྗེ རྡེས་འཛིན མཛུད དུ་གསོལ། །ྷ ཆེན་བརྒྱད་པེ པའིནང ི་ོ །ཀླུ་ཆེན་ བརྒྱུད་ ལཾ འཐོན 
དང་བཅས། །གཟའ་ཆེན ་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །གནོད་ ད་སྦྱིན ་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་ ་བཅས། འཇིགས ་བྱེད་ ད་དགུ་པོ་ ་འཁོར་དང་བཅས། །ཕྱོགས་ སྐྱོང་ཆེན་པོ་ བཅུ་རྣམས་ 
དང་། _ །རྒྱུལ་ཆེན་སྡེ ཅོ རཐའདའཆབངས། དཀར་ཕྱོགས སྐྱོང་བ བརྒྱད་ཅུ་དང་། །ཏིང་འཛིན་སྐྱོ སྤ བཛ ཁྲི་དང་ །དབྱུག་གུ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ དང་། ° ཁོག་མ ཐུན 
བཅས་སྲིང་མོ་བརྒྱད། །ཚེས་ལྷ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་། །འབར་མ་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་དང་། །དྲག་པོ་ཞིང་སྐྱོང་ཉི་ཤུ་བཞི། །ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། །མཁའ་ 
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། །ཀྱིས་བརྒྱན་པ་གྲངས་མེད་འབུལ། །འ ཡོ བུའི་ཚལ་ བཞིན་ རི ཞིང་ཅུ་ རྩབ་པ་ ཡི། །སྤུ་ཞོན་ གྱིས གཡོ གས་ མདུང་རྩེ་ ལས་རྣོ་ རྭ། །ཡན་ལག་ རོགས་ཤི ཤིང་སཱ སྤུ་ 
་ ཿཔཉུཿ་ ཐོ དང་ རམ འབུལ ལྐ ༢ སནཔ་ ལྟར་དྲག་ གཏུམ་མི་ཟད་རྔམ། །ཁ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་རོ་འཛིན་བསྐྱོད་པ་ནི། །མུན་ ྣ 

ག་ ལྲེང་ཟླ་ ྱེད་ སང ་བཞིན། །ནོར་སྐྱོང་གཏུམ ལོ རྒྱན་ གྱིས་ བརྒྱན་ཏེ་འབུལ། །མུན་པ་ རཿ ནག་ སྨྲ་ཡཾ ་ཚོགས ་འཁྲུགས་ཤིང་། །དུང་ལྟར་ དར བའི་རྭ་འཁྱིལ་ རྣམ་ མ་ 
ད ཛེཾས། ། ཅི སྦྱངས་ བཅཙོ་མའི ་མདངས་ཆགར ་མིག་ གཡོ་ བ། །ལུག་ ་ནག་ རྒྱུན དང་ལྡན་པ་གྲངས་ མེད་ འབུལ། གཉ ལྕགས་བབ་ཀྱང་ ཐབས་ པར་མི བཟོད་ཅིབ། ། ༥ 


ངཱ 
ལ་གྱེ་མཚོན ་ཆའི་རྣོ པི་པི བྱ  ། །གཏུམ མ་པོའི་ལུས་ལ་མི་ཤིགས་སྒྲོ' སྐྲོབ་པ་ཡིས། །དངུལ་ཆུ་ལྟར་འཚེར་ཁྲབ་རྣམས་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །སྤིན་དཀར་ དུམ་ཿ བུ་ཐུང་པོར་ གྱུར་ 
| ཞེན། །བཅུ་དྲུག་བྱང་ བུ་སྡེབ་ པའ འེ་རྨོག་ བཟང་ པོ། །ཀླད་ན་གངས་ ཀྱ་རི་ལས་རྔམ་པ ་ལ། །ོད་ དཀར་ལྡན་པ་དུ་མ་ ཁྱོད་ ལ་འབུལ། །ཆང་ཟུང་རབ་ བརྟེན་ ལོག་ ཀུན་ མི་ 
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པ་ད པ་ཚུང་ང། །ཡི་དམ་ལྕ ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ཟླ ཇི་སྟད་རྡོ་ རྡེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཀུན་ཏུ་རྟོག་ པམ འཆིང་གཅོད་ཅིང་། །འཇིག་ རྟེན་བྱ་ 
རཾ བར་རཐ་འཛུག ་ཅིང་། །དེ་སྟེད་རྣམས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །ཡོ། སྐུ་ལ ་ཚད་མེད་ བགྲང་དུ་མེད། ཡི དང་ན་ མཉམ་འབྱུང་ ་ཞེང་། །ྣ་ ཚོགས་དབང་ཚྱུག་མི་ 
ཊཱ ཕྱེད་པ། རྡོ་རྗེའེ་སྐུ་ལ ཕྱག་འཚོལ་ ལོ། །ཨཱཿ བརྗོད་ དུ་མེད་ པའི་ངང་ཉིད་ལས། །ཚངས་པ་ལ་ སྐོགས ་སྙན་ པའི་དབྱངས། །ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་སྒྲོག་མཛད་པ། །རྣམ་ 
±: དག་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །ཧཱུ། ཡུང་པོ་ཁམས་ དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་ལ་ མཐས པ། །རྟོག་པ་གུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་ མྨ །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ལ་ 

ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། དེ ནས་ཆོས་ ར་ལ ཧཱུཾ། དེགས་པ་མཐིང་ནག་ཁྲོ་བོའི་གདོང་། །རྟ་ཞལ་ལྗང་ནག་གཙུ ཙུག་ ནས་ འཚེར། །རལ་གྲི་ཕྱར་ཞེང་ 
ྫ །དར་གྱི་འཇོལ་བེར་བརྩེགས་མར་གསོལ། །གསེར་སྐད་སྐེད་བཅིངས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱན། །སག་རིའི་ལྷམ་གསོལ་སྟག་ལ་ཆིབས། །སྟོབས་ལྡན་པདྨ་དབང་གི་ 
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སྐྲ་སྨད་ སྦྲལ་དུ དཱ ་འཁྱིལ་ ལ་ བསྟོད། 
༈ ཀུ་རྣམས་ཀུ ཀན པཔ ་བདག་ ཅཐ ནང ། 


:4/ དབྱིངས་ སྐྱ་བ བཱ མེད་ པ་ལས། །ཐུགས ་རྗཾ 


མཁའ་འགོའི་ ༢་དབང་ཕྱུག་ལྔ་ལ་ ལུ་བསྟད། 


¦ འདུད། བྷྱོཿ བཀའ་ཡི་ཚོགས་དང་ 








།སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 


ཛཾ 


༢༨༩ 


ན་ 
ྫླ&ཤི 
ཆོས་དུང་ཅེ་ཤེས་དམ་ཆིག་ལྟ། 

བཅས་ཉིད་དུ། །ྲག་འཐུང་དེ་བཞིན་ནམ་མཁའི་སྐུ། 


ཀླ་ཆེན་ པོ ་འཁོར་དང་བཅས། 
རྣ 





མི ནོང སྐུ་མདོག་ དཀར། 


བདག་འདི་ཕྱི་སྔ་མ་ཀུན། །ཐུགས་དང་འགལ་བར་གང་གྱུར་པ། 
གྱ་ 





།རྒྱལ་ རིགས ་རྡེའུ་རིགས་ པྲམ ་ཟེའི་རིགས། 


ཧུ ་གཉིས་ རི ་ སུས་པ་ འཛེ 


།མཐོལ་ ལོ་ ` དེ སོ་ བཟོད་ པར་ གསོལ། 


བླུལ མགོ་ སྟོང་གི བདས ཤྭ ཡེ 


།དམངས་ རིགས ཐངཿཿ པའེ ་རིགས་གྱུ སྱུར་ པའི། 


ˆ 


བའི་དྲོན་དྲུ་ཀོན་པ་ཡི། །རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་མཛད་མ། །གཙོ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་ མ། 
།དབང་གི་ལྟུ་མོ་སྦྲལ་པའི་སྐུ། །ཤཟ་ལས་ཀྱ་མཁའ་འྲོ་སྟེ།ླ །ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་དེ་ལ་ 





།ཚུར་གཤེགས་ ཚུར་བྱོན་ སྐྱོང་མ་རྣམས། 


།འདིར་བྱོན་དམ་སྐོང་མཆོད་གཏོར་ 








. ཆེས་ 





















ལམ་ གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །བསྟེན ་དང་ སྒྲབ་ ལ་མ་ བརྩོན ་དང་། །སུང་མ 'ཁུད་ པཿ རྣམས་ཀླ 'ཀྱང་། ཅུས སྲ་མ་ མཆོད་ཊ མ་ ཐས ཞིང་། །ལོ་ ་དང་ལོ་ ་ལས་ ཟིས པ་ བའ ། །ཟླ་ 
ཧཱ བ་ལས་འདས་ ཞུག ལིལ ཆུ སྒྲབ པའི ཐབ བཟླས བརྗོད་ཤུང་ ། །མི ་དགེ ་བཅུ་ཡཾ ་དབང་ གིས་ ནི། །ངན སོང་སྐྱེ ་བའི་ལས་ བསགས་པ། །ལྟ་ མི་ ཐས ་ཞེང་ སྔགས་ 
ཤཿ མ་དག ཟཆྙཾད རིམ འཕྲོ ་འདུ་མ་གསལ ཞིང་། །བས་བླངས་ ་ ཏུ་མ་ ཟཝ ཆི །ཐུགས་ ཧཱ འགལ་བ་ཐམས་ཅད་ ནི། །སྤྲོས་མེད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི། །ངང་ལས་ 
དཱ བྱང རྡེའི མཐུ་སྟོབས་ ཀྱིས། ཙབ ཕྱུག་ ཁྱེད་ ལི སྤྱན 3 ཐུལ ལོ བཤས སོ་ ཐཾ པར་ གསོལ། ཡེ འབྱོར་པ་ དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་ བདག་རྨོངས་ ྦ 
བློ ་ཡེས་ ནི། །བགྱིས་ པ་ དངན བགྱིད་ རྩལ་བ། རི ཀུན་ མགན ལོས་ སབཟནཿ པར་ ཐ་པ །ཨོཾ་ ཨོ་བཛྲ་ སྣ མ་ཡ་སོགས། ± ཨཱཿ མེ ལྷ་མ་ མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་ 
དང་། །དེས་ གསུངས་ ཚིག་ ཀྱང་མཆོག ་ཏུ་ཚད་མ་སྟེ སྟ། །བདེན ་པ་ དེ་ཡི ས་ལྷ་ མོ་ མཆོག གིས་ ནི། །བདག་ཅག་ རྗེས་ སུ་འཛིན་ པའེ 'རྒྱུར་གྱུར་ ཅིག །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་ 














་ྲ །འབྱོར་འཕེལ། ། །སྒྲབ་ པའེ ་རྟགས་དང་མཚན་མ་ ་བརྙེས། །དཔལ་ ལྡན ་མགོན ་པོ་ ་འཁོར་ བཅས་ '་ཀྱི། །ཞལ་ མཐོང་དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ་ གྱུར་ ཅི །ད དགེ་ བ་ འདི་ 
' ཡེས་མུར་དུ་བདག ཡེ ཤིས་ མགོན་ ལོ འགྲུབ་གྱུ གྱར་ ནས། །འགྲོ་ ་བ་ གཅིག་ ཀྱང་མ་ལུས་པ། །ད ་ཡེ་ས་ལ་ འགོད་ པར་ཤོག རྟེན་མེད་ན ཝོ ཁྱེད་ ཀྱིས་ སེམས་ ཅན་ དོན་ 
༈ ཀུན་མཛད། །སོགས་ནས། བཛྲ་མུཿ ཞེས་གཤེགས་ གསོལ་བྱེད་པར་གསུངས་ཞའང་། རྒྱུན་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་མེད་དུ་མི་འོང་བས། ཁྱེད་ ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་ འགྲོ བའི་ ཀུན་དོན་མཛད། བུན 
:@ མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཆོས་ སྒུ་ེ ་བའེ ་དབྱིངས་ 'སུ་བཞུགས ་ནས་ ཀུང་ ། །གཟུགས་ སྐུ་འགྲོ་ ་བའི་ དོན་ དུ་རྟག་བཞུགས་ གསོལ། །ཨོཾ་སུ་པྲ ་ཏིདྷ་བཛྲ་ཡེ ཡེ་སྭ་ 

ཧྭ། ཞེས་པས་ཡེ་ ཤེས་པ་རྣམས་རྟེན་ལ་ཐིམ་པར་ བསམ། འཇིག་ རྟན པ་ལ། མཆོད་ སྦྱིན གནས་ འདིར་ གང་ རྟགས་ པ། །སོགས། ` མརྦ་ བྷུ ཏ་ གཙཱས། གཤེགས་ པར་གསུངས་ཀྱང་དམ་ཅན་ སོགས་ ྒ 
༧ གཤེགས་རུང་མི་རུང་བ་མང་བས། ལྟ་རྣམས་ནོངས་པ་ གང་མཆིས་བཟོད་པར་ གསོལ། །རང་གནས་གཤེགས་སམ་ རྟེན་ལ ་ཅི་བདེར་ བཞུགས། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་ 














དགེ ་ལེགས ་ཚོགས། །ཀོང་ནས་ གིངནུ་འཛིལ བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བདག ོིབ་ ཇ་ དྲུལ་ བུགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ཏ འཁོར་ དུ །འཕུར་ ས་ མེད་ པར་ ར་ལྱུན་ གྱིས་ ཐུབ པ་ པིམ ། ཚམ 
འབྱམས་ རྒྱལ ་བའི་བཀའ་ལ་དབང་ཐོབ་ པའཾ། །འགྲོ ཤུན པིར ་དུ་འགྱུར་བའེ བཀྲ ་ཤིས་ཤོག །དཀྱིལ་ སའ ་ ཡས་ འདིར་ ཡང་ བཀྲ་ཤིས་ཤིང་། །ཉེན་ ཡང་བཀྲ ་ཤིས་ 
/ྭ/ མཆུན ཡང་ཐ་ཤསཾདཐལ་འབར་ུ་ལཝ། །ཉིན་མཚན་ རྟག་ ཊ་གྲ་ཤཾསཾཿ བདེ་ ལེགས་ཤོག །མངྒ་ལཾ ་སིྡི་ཛ་ཡ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ། དེ་ལྟར་རྒྱུན་དུ་གཏོར་ 
བསྔོས་དང་། ཧུས ཐ ༦ པའི་ཕན་ ཡོན་འབྲས་ བུ་ཆེན་པོ་ ་ནི། སྒྲིབ་པ་དག་པ་དང་ཚོགས་རྫོཿ རྫགས། འདི་ཕྱིའི་ས་ ལམ་ གྱི་བར་ཆད་ སེལ་བ་ ཉ། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཅི་འདོད་པ་འབྱུང་ཞིང་མཆོག་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ 


དངོས ་གྲུབ་ཀྱང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར།  ནོར་བུ་རིན ་པོ་ཆེ་ལ་བྱི ་དོར་ བྱས་ནས་ མཆོད་པ་བས་ཀྱང་བརྒྱ་སྟོང་འགྱུར་ གྱིས་ཀྱང་ ལྷག་པར་ ཤེས་ པར་ བྱའོ། །དེ་ ལ་ ཡིད་ ཆེས་པའི་ འི་ལུང་ནི་ གཏོར་མའི་ལས་ རྒྱུད་ཆེན་པོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ནི། །གཏོར་མ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ། །རྣལ་འབྱོར་གཏོར་མར་མི་བརྩོན་ན། །དེ་ཡི་བར་ཆད་གང་གིས་སེལ། །ཞེས་དང་ ། སྤུ་གྲི་ཀླད་གཟེར་རྒྱུད་ལས། གཏོར་མ་འདི་ལ་ 
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༨༩༤ ༢ 


།བརྩོན་བྱས་ན། །བདེ་མཆོག་སྐུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །ཅེས་དང་། སྲོག་ཟན་ནག་པོའི་རྒྱུད་ལས། གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་བསྟོད་པ་བྱ། །ཐུགས་དམ་བསྒུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། །ངེས་པ་ཁོ་ནར་འགྲུབ་པར་ 
ཤཾ། འགྱུར་། །འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕན་ཡོན་ནི། །བུ་ནོར་འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས། །ཚེ་དང་གྲགས་པ་བསོད་ནམས་ཐོབ། །དཔལ་དང་འབྱོར་པ་གཟི་བརྗིད་རབ་ཏུ་རྒྱས། །རྟ་དང་བ་ལང་དུད་འགྲོ་རྣམས་དང་ལྡན། །བཀྲ་ཤིས་ 
མཐུ་ཆེ་སྔགས་ཀྱིས་དམོད་པ་འགྲུབ། །ཅེས་དང་། བྱ་རོག་བརྩེགས་པའི་རྒྱུད་ལས། མཆོད་དང་གཏོར་མར་གང་བརྩོན་པ། །ངེས་པར་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ཞེང་། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་རྣམས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་མ་སྟིང་འཕྱིན་གྱི་རྒྱུད་ལས། དེ་ལྟར་མཆོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །མཐུ་སྟོབས་འབྱོར་པ་གཟི་བརྡིད་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་བསྐལ་པ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་འབྱོར་པ་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས། །ཞེས་དང་། རྩ་འཇིབ་དུག་རླངས་ཁོལ་མའི་རྒྱུད་ལས། མཚན་ལྡན་ཐོད་པ་ཀ་པཱ་ལར། །འབྲུ་ཆེན་སྨན་དང་རཀུས་བཀང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་ལ། །རྭ་བའི་སྔགས་ནི་བདུན་གྱིས་འབུལ། །བར་ 
ུ ཆད་སེལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་ཉན། །དམ་ལ་འདུ་ཞིང་དགྲ་བགེགས་འདུལ། །དེ་ཕྱིར་གཏོར་མས་རྒྱུན་དུ་མཆོད། །ཅེས་དང་། དུར་ཁྲོད་ནག་པོའི་རྒྱུད་ལས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། །ལྟ་ནི་མཉེས་པར་བྱ་བ་དང་། ། 
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༈། །ཤེས་པར་བྱ། །ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་རྣམས་དང་ནི། །ལྟ་མོ་ཆེན་མོ་འཁོར་དང་བཅས། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་མ་ལུས་པ། །ཕོ་ཉ་མངག་གཞུག་ལས་བྱེད་པའོ། །གཞན་ཡང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་དང་ནི། །ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་དང་ 
ལྷ་ཆེན་བརྒྱད། །གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་དང་རྒྱལ་ཆེན་བཞི། །རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་དང་། །གནོད་སྦྱིན་བརྒྱད་དང་འཕྲོག་མའི་བུ། །ཤ་ཟ་དང་ནི་མ་མོ་དང་། །འཇིག་རྟེན་པ་དང་དམ་ཚིག་གནས། །ཞིང་སྐྱོང་མ་ལུས་འཁོར་བཅས་ 
སོ། །འདི་དག་ལས་ཀུན་བྱེད་པ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བཞི་བཅས་པས། །གྲུབ་པ་རབ་ཏུ་སྩོལ་མཛད་པའི། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་མི་འམ་ཅི། །ལྟོ་འཕྱེ་གྲུལ་བུམ་སྲུལ་པོ་དང་། །ལུས་སྲུལ་གྲིབ་གནོན་སྐེམ་བྱེད་སོགས། །ནམ་ 
མཁའ་ལྡིང་དང་དྲི་ཟ་དང་། །འབྱུང་པོ་མ་ལུས་འདུས་པ་ཀུན། །འདེ་དག་སྒྲབ་ལ་གྲོགས་བྱེད་ཅིང་། །མཐུ་སྟོབས་དཔུང་དང་ནུས་པ་ཡིས། །སྲུང་ཞིང་བར་ཆད་ངེས་པར་སེལ། །སྒྲ་གཅན་འཛིན་པའི་དཱྭ་ཧུ་ལ། །འདི་ལ་སོགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལ། །ཆོགས་ཀྱི་གཏོར་མས་ཆེར་མཆོད་ན། །དཔལ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་མྱུར་དུ་སྟེར། །འདི་དག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིས། །ཉེ་དང་ཉེ་བའི་མཚན་མ་དང་། །རྟགས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མ་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། དུས་བཞི་ 
དག་ཏུ་གཏོར་མ་འབུལ། །གེགས་མེད་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་བྱེད་པའོ། །འདིར་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ ལམ་དྲལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བར་བྱ་སྟེ། ཤ་ཆེན་པོ་ 
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ཕག་གྲུའི ༣ྣྲ།ང་་ །འོན་ཀྱང་བདག་ཕྱག་འཚལ་དུ་ བསྒྱུར་བ བ་ནེ། ཆོ་གའི་ཕྱག་འཚལ་སྐབས་ཡིན་ 


པས་ལེགས་ལ། གཞན་སྤྱན་འདྲེན་དང་བསྟོད་པའི་ཚིགས་བཅད་ཐམས་ཅད་ཟུར་ཙམ་ ཁྱབ་ ཆེ ཕྱིར། ཟསྒྱུརཐླ ཅམ་ཆ། ་གཏོགས། ད རིག་འཛིན་ཐ ་གོང་མ རྣམས་ ཀྱིས་མཛད་ པ་ ཁོ་ན་ ཡིན་ནོ།། ༈ ཁོ་བོ བྲོས་སྔར་ གསར་རྙ འར ང་གི ་ཆེ ་ག་ རྦུར 
གཏོར་བསྔོས་མང་དུ་བཟུང་ནས་ལོ་ཁ་ཤ ས་སོ་སོར་མ་འདྲེས་པར་བཏོན་ཀྱང་། ཧཾ ནི ན་ན སོ་ རྒས ནས་ མང་ པོ་མི་ལྕོགས་པ་དང་། རྣམ་གྲངས་མཇ་དྲག ས་ན་ཉམས་ལེན་ལ་ཡང་གནོ་ ན་སན་འདུག་པས་ དུས་ཕྱི ས་འདི་ལྟར་བསྲེས་ ནས་ ལོ་ མང་ དུ་ 


བཏོན་ན་ཡ ང་ཧྭ་ཀྱང་གཉེན་དགོངས་ནས་ཡི ་གི ར་མ་བཀོད་པ་ལ ། གྲྭ་པ་རྣམས་ཀྱང་བསྐང་ གསོལ་ གཏོར་ བསྔོས་ རྒྱུན་དུ་བཅུགས་སོང་ནའང་། ཆ་ཚ ང་པོ་གཅི ག་མི ་འོང་བ་དང་། མང་དྲགས་ན་འདོན་ཚོ། ད་མི་ཟིན་པ ར་གདའ་བས་ཡོ ར་ལོ་ཆོ་ 


བི པྱ ་ ༧༠ ༢༩ ༧ ༡ ༡༤" རཔ - 8; ༧ ༡༤ ལང "༡༤ ༧༡༤ :: -= :# ངོ 2 ལལ ༡༤༨༤ ་ ༩ མར ༤༡: ༡༤ *་ ༡༩༤ 7༤༤ ༡༩༤་༧་ ༡༤༢ ཀེ ཿ པྱ 
འཕྲུལ རྒ པའ བྱ་དྲུག ནུབ། མཁཱལ་བརྒྱ་ཧུ་ དང་མཆད གཏན་ཛུམ ནས བྲ་རུང་ངམ ཐཏྟགས པས། ཕྱམས་པའ་ཁྲབ ན དམར མའ །ཟྭན སའ སྒྲ ཤྭ ཉམས དང་རྨ ལམ་མཆམས་སྲ་བས པས། ཁསྲུང་ཐྭ ནང ན་པ ཐཾ ཕྲན་ལས 


འགྲུབ་པ་གཅིག་འོང་བར་གོ་ནས་བྲིས་པའེ་ཆེ། ཉམས་དང་རྨི་ལམ་མཚམས་སུ། སློབ་དཔོན་པ དྲྭ་དངོས་སུ་བཞུགས་ཡོད་ཟེར་བའི་སྒྲ་ཞིག་གྲག་པས། བྱིན་རླབས་ཀྱང་ཆེན་པོ་འོང་བར་གོ །དེ་བས་ཕྱིན་ཆད་འདེ་ལ་སྣོན་འཕྲི་མེད་པར་ 
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༢ ¬ ༨ ༨ ༤ ༨༧ འ༽ ༨ ༨༤ ༽ ༨ ༨༤ = ༨ 
༄། །དྲིན་ཅན་ དྷརྒཱ་ཤཱ་རའི་ཞབས་ལ་འདུད། དངལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་དང་དུད་སོལ་ལྷ་མོ་སྦྲགསྦྲབཀྱི་གཏོར་བསྔོས་ལ་གཞི་བྱས་ཏེ་མཚལ་མ་ 
འདོན་ལུགས་ནི། རང་གསར་མ་ཡིན་ན་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ། རྙིང་མར་གུ་དྲག་ལ་ སོགས་སྔོན་དུ་འགྲེ་ཚར་བས། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་གཏོར་བསྔོས་རྒྱས་པ་དང་། འོག་ཕྱག་བཞི་པའི་གཏོར་ 


བཞི་པ་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལ་བཀའ་སྡོད་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ནམ་མཁའི་སྤྲིན་འཁྲིགས་པ་ལྟར་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་གདབ་ནས་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། ཞྭ་དམར་ཆོས་ཀྱི་ 
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།དབང་ཕྱུག་གི ས་མཛད་པའི་རྒྱ་གཞུང་ནས། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི ་མགོན ཕོ་ཕྱག་ བཞི་པ་ལྷ་བཅུ་ ཅུ་གསུམ་ པ་ ལྷོ་སྒོ་ ནག་ པོ་སྤྱིའི་ རྒྱུད་ ནས་ གསུངས་ པའི་ རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་ལས་མགོན་ 
དམར་པོ་དུད་སོལ་བདུད་ཚྩི་རྒྱལ་མོ་དང་བཅས་སྦྲག་སྒྲབ་འདོན་བྱའོ། །ཨོཾ་ཁརྨ་རོ་ཧེ་ཧཱུཾ་ཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ལ་ཤུནྡྷསརྔ་དྷརྨཱཿསྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྡོཉཏིཾ། ཆོས་རྣམས་ 


བམས་ ཅད་ པོ་ ཟབ །རང་ ཁོ སྟོང་པའི ཁ་ ཉིད་ ལས། མདུན གྱི་གཞི་ ་འདར་ དུར་ ཁྲོད་ ཀྱི། །ས་ ་གཞིར་པཾ ལཾ་ལས་པདྨ་ རྙན !། ། 
རཾ་ལས་ཉི་མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྟེང་ ; ཛྷུ ཡིག་ མཐིང་ནག་ ལས་གྱུར་ པའི། རྡོ་རྗེ་གྲི གྲི་གུག་ ཧཱུ གིས་མཚན། །འོད་ འཕྲོས་ བདུད་ ཀྱ ་སྡེ བཅོམ་ 



















ནས། །འཕགས་མཆོད་ཚུར་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ལས། ( འཕི ས་མགོན་པོ་ པོ་ཕྱག་ བཞེ པཾ རོ སྤྲིན་གདོང་བ་ལྟ་བུའི་མདོག །དམར་ལ་ཟླམ་པའི་ སྤྱན་གསུམ་ལྡན། ' །ཁྲོ་ 
གཉེར་བསྐྱད་ཅིང་མཆེ་བ་གཅིགས། ཏི་ ་ནས་ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་གིས། ལད ་ སྒྲོག ལྡགས་ནི་རྣམ་ པར་འཆུར། །དབྱུག སྨིན་མ་སྨྲ་ར་དང་། [ཿརསིརཆི རྟ་ར འའ 
༧ ཕྱག་བཞེ་དང་པོས་ གྲ ཁུག་དཆྲ་  གྲཊས་ འོག་རལ་ བི ༩ པའི་ཚུལ། །གཡོན་ཊ གྱི་དང་པོས་ཀ་པཱ་ལར། ¡ེ རྩིས་བཀང་བ་ ཐུ ་འཛིན། །གཡོན་འོག རྡོ་རྗེ ཁ་ 
. རླ །ྱར་བའི་སྟུབས་ འཛིན་མི་མགོ་ནི། །སྐམ་པོ་ལྔ་ཡིས་དབུ་བརྒྱན་དང་། པེ རློན་པ་ཁྲག་  ་ བྱཅུ་ཡིས། །སེ་རལ་ དར་དང་རིན་པོ་ཆེ། ཅུཿང་སྲུའ་རྡ ཐུ 
ཡིས། _ །གཡེར་ ཁའཕྲེཾཇ་ཐས་རབཏུ་བརུན། །སྟག་ཝྤགས་གསར་ང་ཁུག་ཉན་ གྱིས། །སྨད་ ཐཉགསས་ཝན་ཕེ་ཊཾས་ ཀྱི །མེན་ཐུང་འབར་ བའི་དབུས་ ཉིད་ན། རི ཁ་ 
སྤྲབ་བསྣོལ་ བའི་གདན། །དཔའ་བོ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས། །དེ ་ཡི་གཡས་སུ་རྷུ་ཡིག་ལས། །ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་ནི། །སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ 








།སྱུར། གཞང་ཁ དྲུང ང་ ཚིག་ གིས། སྦྱན | དཔལ་ ལྡན་ནག་པོ་ཆེ། །བདག་ རྒྱུད་སྒྲིབ་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། །བརྩེ་བས་ ཐཐ ཏེ་ 
ཧཱུཾ། སྐང་ད་ཇུམམ་ ཀྱི་བདག་ ཉིད་ཅན། རྡོ་རྗེ ནག་པོ་འཁོར་བཅས་ 3 རམ བཞིན་གནས་ ི་ རི པ། །བསྟན་པ་བསླུང་ཕྱིར་འདིར་ 
།འོག་མིན་ གཿ མཆོག་ཿ དམ་པ་དང་། །ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་དང་། །ན་ལེནྡྲའེ ་གཙུག་ལག་དང་། །བསིལ་བ་ཚལ་གྱི་ བུ ཁྲོད་དང་། གཞན་ཡང་ ཟི 


། །ཕྱི་ཡི་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་ པཾ བཞིན་ བརང་གུས་ མཆག ནས། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ ་ བཅས་ རམས །རྣལ་ འབྱོར་ 
ཐདུགསའཾཾ ད་ས, ༡གནས ་འདིར་ མྱུར་ དུ་གཤེགས་ སུ་གསོལ། བྷྱཿ རི་རབ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཤར་མཚམས། །གཡུམ ་མཚོ་ མུ་ལེའེ ་མཐིང་དཀྱིལ་ དབུས། །རིན་ ཆེན་ 
( སྣ་ལྔའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །དེ་དབུས་གྲུ་གསུམ་ཐོད་མཁར་དང་། །གྲུ་གསུམ་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། །དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་དུད་སོལ་མ། །སྐུ་མདོག་ནག་མོ་འཇིགས་ 
























པའི་གཟུགས། ། 6ཿ ་གཅིག་ ཕྱག་ བཞེ ་བོང་བུ བུ་ཆེབས། །འཁོར་ ཡང་ཞག མོ་འབུམ་གྱིས་ བསྐོར། གྲ ་འདིར་ ཉེད་ དུ་གཤེགས་ སྟུགས །མགོན་པོ་ ཀུན ཐའ ཐུགས་ 
རྗེ་ཅན། །ད་ །ད་ལྟ་ སྙིགས ་མ་ལྔ་ཡི་ དུས། །གཤེགས་ ཤིང་བཞུགས་ པའེ པེ་ ངན་ཡང་ ། །འདྲེན་ པའི ་བསྟན་པ་སྲུང་བ་ ་ །སེམས་ ཡོ ལན གཏགས་ ཕྱིར། །དམ་ 
ཚིག་ཅན་ལ་རྗེས་བརྩེ་བས། །ནག་ ལོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་ པི བཿ །རྒྱལ་ ཅོ ་བཞི དཔུང་དང་བཅས། །གནས་ འདིར་ ་ཉིད་ ་ སུ་གསོལ། །ཨོ་ ཅ་ཏུར་ཧྟ་བཛྲ་ 
མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་དེ་ཝཾ ཝི་ཀྲ་ཁཾཅཙཏུཅཆ་བསང་ཨན་ཐ ས་མཱ་ཛཿ ཨེ་ཧྱྱ་ཧེ་ཛཿ བ ་ཧོཿ ཧཱཾ སངས་རྒྱས་ རི པ་སྲུང་ ཏ་ཁྲཊ་ ་མཐཐ་ རྩལ་ཅན། ་ ཁུ མ་ རླ [ ལ་འཁོར་ 
ནྟ བཅས །བདུད་ དྲུ ངཿ མ་ ལུས་ འདུལ་ བ་དང་། །གདུག་ པའི་ དྲགྲ་ བགིནས་ མ་ ལུས་ དུལ་ བའ་ཕྱིར། ཐག པོའི་གཞལ་ཡས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་ པོ་འདི ར། ། 
གཉིས་ མེད་བརྟན་པར་བཞུགས་ནས ་ཕྲིན ་ལས་མཛོད། །བཱོཾཿ རླུང་དམར་དྲག་ པོའི་ཤུགས་ ལྡན་ བོཛ་བྲུའི་ སྟེང་། །དུར་ ཁྲོད་ཆས་ ལྡན་ཞབས་ གཉིས་ ལྕགས་ སྒྲོག་ མཛེས། ། 












དར 


ཧྱྱཿ 












༄༅། 
༨ 





།ནག་ ལོ་ཆེ། །གལ་ ཏེ དམ་ ལས འདས་སྱུ གྱུར་ ན། །དུས་ གསུམ ་སངས རྒྱས 'ཁྱོད་ ཀྱེས་ བླལམས། 


།ཊྱོད་ ནི་ ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། 





པཔ 





ˆ` 








།དེ་བ བས་དམ་ལ་མ་ ་འདའ་ 


ྣ ཞག །ཨོ་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ས་མ་ཡ་ཧཱ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་ནུད་པའི་སོལ་བ་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ལ་སྐུ་མངོན་སུམ་དུ་སྟོན་ཅིག །སྐུ་མངོན་སུམ་དུ་མི་སྟོན་ན་ 


ཡང་། སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱན་སྔར། ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པ་བཞིན་དུ། 


བསུངབ་ དང མ་ དམ་ པྲ བརྣམས་ ཀྱི་ཕྲིན་ ལས་ སྒྲས ཤིག །ལྔགས་ འཁཆང་ ང་སྒྲབ་ པ་པོ་ བདག་ གི ་དགྲ་ ་བགེགས་ ཐམས་ ཅཧད་ སྒྲོལ་ ཅིག 


།ཅེ་ དང་དཔལ་ སྐྱེད་ཅིག 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ གཉན་ པོ་ 


།བདག་ཅག་ 


དཔོན་སློབ་མི་ནོར་ལ་གནོད་ (་པར་བྱེད་ ་པའི། ཞད་ ་གདོན་ཡམས་ནད་ རིམས་ནད་ བྲམས་ད་ ཞི་ཿ བར་ མཛོད་ཅིག །གཞན་ཡང་བདག་ གི་ ཡིད་ ལ་ གུང་འདོད་ པ་དེ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ འཕུབ 
བའ " ཊི (ན། །་རྭལླི་ཧྲི་ཛ་ཧ་ན་ཧ་ན་བཛྲ་ ཀོ་ ་ཏ་ ར།་ རྒ 


ལི 


།ད དེ་ལྟར་མི་བྱེད་ན་ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཆེན་པོས་རབ་ཏུ་གཟིར་བར་བྱའོ། །ཨོཾ་ཧཱཾཤྲི་ཡ་དེ་ཝི་ཀྭ་ལི་ ཀ་ལི་མ་ཧཱ་ཀ་ལི་ཧཱུཾ་བྷོཿ 









༢ 
༤༦ 


་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཝཊཿ ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ ༡ = 


་ཧཾ་ཕཊཿ ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ 2 ÷ 


༅ 
` 
༦ 
(ོ 
ཟླབ 
༤ 
[0 
རྩེ 


ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 















བསྟོད་དོ། །དེ དག་ཿ གི ་མཐུས་ ས་རྣོལ་ འབྱོར་པ་ བདག་ གི་ བཀའ་དང་ ང་བསྟན་ པ་ སྲུང་། ཚེ་ དང་ དབང་ཕྱུག་ སྤེལ། དཔལ་དང་གྲགས་པ་ ་སྒྲབས། འཁོར་ དང་གང་ཟག་ སྐྱོངས། 
བདུད་དང་བར་ཆད་ཟློག །མི་ནོར་ཟས་གསུམ་སྣུས། དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་རློགས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་སྒྲབས། རྟག་ཏུ་སྲུང་སྒྲོབ་མཛོད་ཅིག །དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་དུད་ 
པའི་སོལ་ བ། གསོད་ བྱིད་མ་ གསུམ་ རིགས་ བཞིའི་ལྷ་ མོ་ དུར་ ཁྲོད་ཀྱི་མ་ མོ་ པོ་བརྒྱད། ཕྲ་མེན་མ་ བརྒྱད། སྒོ་མ་ བཞི་ སོགས་སྲཾད་ པའི་མ་མོ་ ་མཁའ་འགྲོ་ ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་ 
ལོ། །མཆོད་ དོ་ འབུལ་ ལོ། །མཉེས་ རབ་ ་ཀྱི་ཝུ ཡུད་དང་དགྱེས་རབ་ ཀྱི་ མཆོད་ པ་དམ་པ་ འདི ་མཛོད་ ལ། བདག་ཅག་རྣལ་ འབྱོར་ པ་མི་ མི་ནོར་ འཁོར་ དང་ བཅས་ པའཾ། ནད་ ཀྱེ་ 
གས་སུ སུ་གྱུར་ པ། རླང་ལས་གྱུར་པ། མྲབས་པ་ལས་ གྱུར་པ། བད་ཀན་ལས་གྱུར་ པ། འདུས་པ་ལས་གྱུ གྱར་ པ། ནད་རིགས ་བཞི ་བརྒྱ་རྩ་ ་བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་ཞེ ཞིང་བཟློག་ 
།ཡམས ་ནད་རིམས་ ནད་མི ་ནད་ཕྱུགས་ནད་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པ ་དང་མི ་འབྱུང་བའེ ་ཕྲིན ་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་མཛོད་ཅིག །རྐྱལ་ ལོ་ ཆེན་ པོ་ཡུལ་འཁོར་ སྐྱོང་དང་ ། 









༩༦༦ ༩༤༦༧༤༦ 

















ང །འཕགས་ སྐྱེས་ (དྡ སྤྱན ་མི་བཟང་ ང་དང་ ར་ རྣམ་ བྲོས་སྲས་ ` ད བཙུན་ མོ ་ བཅས་པ། འཁོར་ དཔུང་ཚོགས་ དང་བཅས་པ། གནོད་སྦྱིན་གང་པོ་ 
དང་རབ་ རེ མ་ཀླུ་རྒྱལ་གང་ ལོ་དང་མཛེས་མ རྣམས་ལ། ཐས ལོ། ༣ དོ། །མཉེས་ཤིང་ཚིམས་ ཞཱསཐཛག་ཏུག་ དཔོན་སློབ་བསྲུང་བྱ་ ཉཿསྔམ། ' ཐཅ་རྔན་ཐམྨས 
རླ ཧོ ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ མཿ ཤཿྨཛྨ ་ཐང་བསོད་ནམས་ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ ྫ ཕྱོགས བན བགེགས་ཐམས་ 'ཅད་འདུལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛོད་ 
ཅིག །དཔལ་ ལྡན་རྡོ་རྡེ་ནག་པོ་ཆེ། །ལྕམ་དྲལ གྲ༔་ཐོར་ བཅས་པ་ཡི། ཟག ༦ བྲན ཆེན་བསྐྱེད་གྱུར་པའི། །བདུད་རྩི རཾཿཆྡོག རྩིང་མཛུད་ པ། །བསོད་ནམས་ 

ཚོགས་ཆེན་གང་བསགས་དེས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བཀའ་དང་ནི། །རང་དམ་ གཉི པོ དགོངས་པ པཉན་ ངོས་རྒྱུས་ཐ།ཉ་ཇྙ་ སེམས་ཅན་ དོན། །འབད་པ ༢ པར་ 
(འགྲུབ་མཛད་ཅིང་། །ཁྱད་པར་གསོལ་འདེབས་བདག་རྒྱུད་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་ གྲུབ་སྩོལ། །དེ་ལ་འགལ་རྐྱེན་གང་མཆིས་པ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་སྒོ་ནས་ 





༢༧༡༣ ༣ 


།བའི 'རྟེན་ཟ ་རྫས་སྒྲབ་རྫས་ ལྲེ ། །མཆོད་ པའི་སྤྲིན་ ཕུང་ཐསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ འབུལ། །དཔལ་ནག་པོ ་་ པ་བརྒྱད་པ་ནི། ཨོཾ་ འགྲུབ་པར་ཀྱུར་ ཅིག་ ཧུ རྨ 

གངའ་ནུ་ཡན་སྤན གསུམ་གྱི་ཁོངས་རྣམས་མ་ ལུས་ ཟས (རེ ཊ་ཞྲཾསྲ བཅུ གང་གི་ དུས་ ཀུན་ཏུ་ནི་ཤིན ུ་རབ་ཏུ་འཇིགས་ མཛད་པ། ལཿ ཀཾ་ ཀཾ་ 

ཐབས་སོ པཿ ་ ་ ཡུ པའི་ སྐུ འུ བྷཾ་ཞེས་ ནུས་ ལ་ 'མཆོག་ གིས་ ཁྲོ གཉེར་ འཐ མཛད་ འཇིགས་ པའི་ཁ་ གདངས ཙཿ ཟ་ ཞིང་ ྐ ད 
ད། 


༨༨ ཨ༔ྩ མངའ་གུས་ཤནབ པཆདད་བ་ འབ་ས 
།སྨིན་མ་ མ་སེར་ རྣ ལཿ རཾ ་ ལྭ་ དགྱེས་པ པའི་ 





རཿ 
ར་དི སྐྱོང་བར་མ 













གསོལ་ མཛད ་འཐུང་བ་ལ་ དགྱེས་ཤིང་ ། །།ལོ་ཁཾ་ཁཾ་ཞེས་གཏུམ་པོའི འེ་ཕྱག་གཡས ་ཤི གུག་རྲལ་ གྲེས་ བཞིགས རྣམས་ལ་ནི་རོལ་ མཛུན པ། །ཊ་ཊཾ རཾ ཞེས་ ཌཱ་མ་ནུ་ཧན་དེ་ཡིས་ འདུལ་ 
མཛད་ རི བཅས་ ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ ཀྱིས་ སྲུངས། །རབ་ཏུ་རྔམ་ ཞིང་མགོ་ བོ་ རྣམས་ ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཤིན་རྗེ་དང་མཚུངས་འཇིགས་པའི་ སྐུ་བརྒྱན་ ཅིང་། །ཀཾ་ཀཱཾ་ཀཱཾ་ཞེས་བཟོད་པར་ 
དཀའ་བའི་གཟུགས་ཅན་ཅ་ཅོ་སྤྲགཔར་དྱེད་པའི་གདུག་པ་རྣམས་བཟུང་སྟེ། །གཅིག་ཕུའི་སྣ་ཚོགས་མནན་ཅིང་མནན་ནས་ཀ་ཧཀ་ཧ་བརྗོད་མཛད་ཆར་སྤྲན་སྔོན་པོའི་མདོག །སྐུ 
¡ ཤ་དང་རྒྱུ་མས་སྦྲེལ་ བའི་ཕྲེང་བས་ཀུན་ནས བརྒྱུན ཙཿ དུ་གསོལ། །དྲག་ཤུལ་ ཕྱག ་གིས་ འདོད པའི གཟུགས་དང མི ་སྡུག་པ་ ཡི་གཟུགས་ཅན་གྱིས་ ནི འབྱུང་པོ་ ་རོ་ལངས་ 
ཚོགས། །མ་ལུས་ བཟུང་ནས་མྱུར་དུ་བསད་པ་རྣམས་ ཀྱི་མགོ་བོ་ ཐུཿ རྒྱ འཇབྲཕ་རཐ་ ཏུ་གསོལ། ཀཾ ཀྐ ཀཱི ཡི སྔགས་ཊ ཀེ ་གསུངས་ཅན་པ་ ཅཙ་པ་ཅཙའི་ སྔགས་ཀྱི ཀྱིས་ ཐཐ  ་ 
རབ་ཏུ་བསྲེགས། །རོལ་པས་རོལ་པ་སེལ་ ཞིང་མི་ཡིས་གང་ བའི་ས་ལ་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ ཀྱིས་ སྲུང་བར་ མཛོད། །ཕེ་ཕི་ཕེ་ཅེས་སྒྲོགས་པས་སོ་ སོར་བསྐྱོད་པའི་མེ་དཔུང་ཆེན་པོའི 






།ཁིཔ། ས་མར 














¦ ༄༅། །མཆེ་གཅོགས་ཁྱོད་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་འགྲོ་ ་ཀུན་སྐད ་ཅིག་ ཅམ་ གྱིས་ ཞུགས་པར་གྱུར། །ནག་མོ་མི་ཐོད་ ་ཐོགས་ པ་ པ་ཁྱོད་ ནི རྣལ་ འབྱོར་ ང་གྲུབ་ པའེ འ་སྤྱད ཡུལ་ཅན་ཏེ་དུར་ ཁྲོད་ 
དགྱེས། ། ཁྱོད་ནི་གཡོ་ཅན་ མནན ་ཅིང་ནད་ དང་ འཆེ་བའི་ འཇིགས ་སེལ་ཞི་ལ་མི ་བཟད་དྲེལ་ འཆང་སྒྲོག །ཁྱོད་ནི་དཔའ་བོ་ ་དག་ གི ་མགོ ་བོའི་ཅོད་པན་ལེགས་ སྤྲད་གཡུལ་ དུ་མཚོན་ 
ས་བཅད་པ་ཡི། །ཕྲེང་བ་ ཐོགས་ཤིང་གར་ བྱེད་ ལག་པ་ པ་གཉིས་ བརྐྱང་རྐུབ་ཟ ཚོས་ཆེ་ལ ཀླུ་དབང་ བཤིབ་ཿ ་ཡི། སྐྲ་རགས་ འཆིང་ཞིང་ ལག་ན་མདུང་དང་རལ་ གི ་ཐོགས ནས་ཁྲག་ 
ང་ཆང་གིས་མྱོས་ ཊུར་པ། མིག རྩ་དམར་ ལོར་ གྱུར་ ང་ཅིང་མཚན་ མོ་དུར་ ཁྲོད་ཉུལ་བ་ འབྱུང་པོ་ ཕལ་ཆེར་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་། །ཀོ ་རློན་ཆེན་པོ་ ་དྭལ་ ཏེ་ བརྐྱང་ བའི་གོས་ཀྱི་ སྟོད་ 


ྦ གཡོགས་སྨད་ནི་རེ་ལྡེ ་སེར་པོ་ འཾ་ཤུམ་ བུ་དཀྲིས། མི ཡེ རྒྱུ་མ་ གསར་ པའ་ (འ་སྦུབ་ཊ ཀྱིས་ ཞལ་ གྱེ་ ཟླ་བ་ བརྒྱན ཅང་དྲལ་ཐུ་འགྲམ་པར་ འཁྲོལ། །ལུས་ནི་ སྣུམ་ གྱིས་ གསར་དུ་བྱུག་ ཅིང་ 


ར་ ཁྲག་དང་ཞག་དམར་འཛ་ ་པའ ་ཐག་འལ ལེའི་ཚོམ་ བུ་བྲས། །མི་ཡི་རོ་ལ་སོ་ཡིས་ ཆེམས་ཆེམས་ གཅོད་ བྱེད་ ཐོད་ པ་ཅན་ གྱིས་ བདག་ལ་ སྐྱོངས་གྱུ གྱར་ ཅིག །དྲག་ ལོ ་དྲག་ མོ་མི་ བཟད་ མི་ 





_ ༅༽ 
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¡¦ པི གི པམ་ མོ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ ཐུང་མང་ པའི། པཔ མོ ཁྱོད་ལ་ ཁད །བདག་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སོལ། འདིད 
དོན་རྣམས ་འགྲུབ་པར་ མཛོད། ཧུ གཟ གསུམ་སངས་རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་ བསྟན་བསྲུང་ ཞིང་ ། །འཇིགས་བྱེ བྱེད་ མི་ བཟད་དྲག་ པོའི་ལས་ ས་རྣམས་མཛད། །རྔམ་ བྲའ་ང་རྲོར་ 
¡ སྲིད་གསུམ་ཐལ་བར་བརླག །མགོན་པོ་བྱ་རོག་མཚན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མ་ལུས་གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་སྐུ་མདོག་ནག །རྣམ་བཞི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ཕྱིར་ཕྱག་བཞི་པ། ། 
” ཁྲོས་པའི (ཆས ལྡན ་དཔའ་བོ་ བརྡིད་ པའི་ སྐུ །གདུག་པ་ཚར ་གཅོད་ ཁྱོད་ ལ་ ་ཕྱག་ འཚལ བཿ །ཧེ་རུ་ཀ་ དཔལ ་མཆོག་ གི རྣམ་ འཕྲུལ་ ཁྱོད། །ཞེང་སྐྱོ། སྐྱོང་ ཆེན་ ལོ བའ འགྲོའི་ 
ཚོགས ་ལ རོལ། །བདུད་ བཞིའེ་ ཁྲག་ ཐཔ་ བྷ་ ཕྱག་ན་ བསྣུམས། །འཆེ་ བར བགེ ་ འཇོམས་ ས་ཁྱོད་ ལ་ ཿ་ཕྱག་ འཚལ་ བཏ ཇི ཁོཿ ་རྒྱས་ ཁར མངུ པའི་ དབང་ཕྱུག་ 
| གཙོ། །ཕོངས་ པའེ འི་དབུལ་སེལ་སྦྱིན་པའི་ལོ་ཐོག་རྒྱས། །ཧེན་ པོའི་གཟུགས་ཀྱི ཀྱཾས་དགྲ ་བགེགས ་གསོད་ པར་ བྱེད། །དངོས ་གྲུབ་ཀུན སྟེར་ ནག་ པོ །ཁྱོད་ ལ་ བསྟོད། །དམ་རྫས་ 


༧༢༨ 











བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་ མ་ འདི ་བཞེས་ལ། །རྣལ་ འབྱོར་བཅོལ་བའི་ ཕྲིན་ ལས་འགྲུབ་ པར་ མཛོད། །ཏྱོད་ ཀྱི་ དགྱེས་ བྱེད་ ཡུམ་ གསུམ་° ལེགས་ ལྡན་ ནག །བཀའ་ སྡོད་ ལས་ མགོན་ 

གསུམ་དང་སེང་གེའི་གདོང་། །ལས་ པུན སྒྲབ བྱེད་མཁའ་འགྲོ་ བརྒྱད དུག་ སོགས། རླུལ པའི་འཁོར་ གྱི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ 'བསྟོད། རྒྱལ ལོ་ ཆེན་པོ་ དཔལ་ དང་རྡན། ་ 
དུང་གི ་མདོག ཅན་ པེ ་ལང་ ང་འཛིན། །ད་ ཟའི་ཚོགས ་ལ༢ དབང་ བསྱུར་ང བའི། །ཡུལ་ འཁོར་སྲུང་ལ རྩག་ འཚའ། ་བསྟོད། །དཔའ་ བོ་ ཆེན ་ལོ་ སྟོབས་ ༢ པོ་ཆེ། །བ་ དོག་ སྔོན་ ལོ་ ་རཟལ་ གཱི་ 
འཛིན། །གྲུལ་བུམ་ཚོགས་ལ་དབང་ བསྒྱུར་༠ ཅིང་། །འཕུགས་ སྐྱེས་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མངའ་བདག་ ཆེན་པོ པོ་མཐུ་སྟོབས་ ཅན། །ཁ་ དོག་ དམར་ པོ་སྦྲལ་ ཞགས་ 
འཛིན། །ཀླ་དབང་ཚོགས་ལ་དབང་བསྒུར་བའི། །སྤྱན་མི་བཟང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་གསེར་མདོག་ཅན། །བེ་ཅོན་དང་ནི་ནེའུ་ལེ་འཛིན། །གནོད་ 
སྦྱིན ་ཚོགས ་ལ དབང་ བསྒྱུར་ བའི། །རྣམ་ ཐོས་ རྲས་ ༤ རྱག་ འཆཚལ།་ བསྟོད། །མཆོད་ སྦྱིན ་གཏོར་ ཆམ ་འདི ་བཞེས་ ལ། །རྣལ་ འབྱོར་ པདག ཅག་ བསྲུང་བྱ་ རྣམས། །བསོད་ནམས་ 











༠༦༤༡ 





བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། ༧ རྭ་ག་ཨ་སྱས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 
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༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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གུ་རུ་ཤྲི་སེང་ཏ། པར་ ན་པ་མ 
༢༩༡༥ ༢༨ ཀྨི་ །ཆོས་ ཀྐ རྩང མཐའ་ ཡས། ལོངས་ སྨ ཅུ།༣ ་རྗ 2ྱ ་པོ། སྤྲལ་ སླུ་པདྨ འབྱུང་ ཡམ ་་ 
གཏེར་སྟོན་རཏྣ་གླིང་པ། རྒྱལ་སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པ་ ལ་ སོགས ་པ་གཏེར་མ་བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ་རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་འབུམལ ལོ། །ཆོ། 
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༄༅། །རྐྱལ ་མེས་ དབོན ནརྣམ་ གསུམ། ཡིར སྤྱོད་ པ་ ཐཿཿ ཡའ རྒྱུ མཆུ ཡི འ པོ་པ་ཆོས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ ::ྫྨ བྱ་བྲལ་བ་ཀུན་ 
དགའ་བྲཀ་ཤིས། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། རིག་འཇིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྡེ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ། །རྒྱུལ་བ་དགོངས་པ་ 


ཡ་པ རིག་འཛིན་བརྡའི་བརྒྱུད་པ། གང་ཟག་སྟན་ཁུང་བརྒྱུད་པ། གཏེར་ཆོས་སྨོན་ལམ་བརྒྱུད་པ། ཐུགས་རྡེ་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་ 
༈ བཀའ་བབས་དོན་གྱི་བརྒྱུད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་རིག་འཛིན་བརྒྱད། གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ལྔ། རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་ལྔ། གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་ 
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ཀྲོ་ དུ ཡ་མ་རྭ་ཅ་ས་ རོ ཡ རཾ བའ་ཁཁའ་ཁ་ རོ ་ ཁྲོ ཛི བདོངཾཾ རླ ་ ཐྫིའ ་ཀིེ ་ ༢ རཾ ) ཧིཿ ཆེ 


༥ ཀོཏ་པདྨཀྲོ་ཏིཤ་རཱ་བཛ རར ི་ོ སྭ་པ་རི་ལྭར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི བཀའ་བརྒྱ རྒྱད་སྒྲབ་པའི་ལྷུ བདྱུཿ་བྱར་དང་ཉིན་ 
ཤཱ ལྔའི་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ། 86 ཧཱིཿབཛྲ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱཀི་ནཱ་སརྦ་སིདྡྷི་ཝ་ལ་ཛཱུ་ཨཱ སཔུརི་ཚཱར་ཡིའ་ཐའ་ཏབ་གཏང། དགོངས་འདུས་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ 
ཏཱཾ ཞལ ་དུ་འབུལ་ ལོ། །ཨོཾ་ ་བ རྲ་ཀཱི་ལཾ་ ་ལ་ཡ་རརྦ ་བིག་ ནན ་དྒ ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨཾ་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། བདུད་འདུལ་ཕུར་ པའི་ལཱ་ ལྷ་ཚོགས རྣམས ་ཀྱི ་ཞལ་དུ་འབུལ་ ལོ། ། 
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༄། ཉེ་ཟོ་ཀརོྷི་ལོ་ཌཀི་ནི་ཧཱུཾ། གསར་ནྙེར་ྱེཡིགཏོར་བསྔོས་ནི། གསར་རྷེང་གར་རུང་གིཆོ་གལས་བྱངསྔན་དུ་སོང་བའམ། འབྲེང་མངོན་རྟོགས། ཐན་ 
སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཀྱིས་བདག་ཡེ་དམ་གྱི་སྐུར་གསལ་བཏབ་ནས། རབ་གཏོར་མ་ལྷ་གྲངས། འབྲིང་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་བཀའ་སྲུང་ཕྱི་རྒྱུད་པ་དང་བདུན་ཚར། བསྡུས་ 
པ་རིན་ཆེན་འབར་བ་ལས་བཞིའི་གཏོར་མས་བསྐོར་བ་ལྔ་ཚོམ། ཤིན་ཏུ་བསྡུ་ན་རིན་ཆེན་འབར་བ་ལྷ་བརྒྱ་གཏོར་གཅིག་སྟེ། བདུད་རྩིའམ་ཕུད་ཀྱིས་བྲན་ལ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ། ཕག་མོའི་ 


བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་སམ། རྣཌའི་ཐུགས་དམ་ནང་གི་གཏོར་མ་དོན་གསལ་རྙིང་གི་ཟེ་འབྲུའི་གཏོར་མ་བྱིན་རླབས་འདོན་པས་ལྷ་ཤ་ཁྲག་རུང་བ་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ཕྱིན་བརླབ་བྱ། ཕྱི་རྒྱུད་པ་ 
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༢༨༤ ༨ ༦༽ ༨༤ 


།དང་ཤ་ཁྲག་མི་རུང་བ་ཐམས་ཅད་རིན་པོ ཆེའི་སྣོད་དུ་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་དམིགས་ལ། ཨ་ཀཱ་རོའམ། ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲིཿསྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ 
ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསྐོམ། དེ་ནས་རང་ལུས་ཙོག་པུར་བྱས་ལ་རྐང་སྡེབ་གཡས་ཀྱིས་གཡོན་པའི་རྐང་པ་མནན། ལག་པའི་མཐེབ་མཇུག་གཉིས་ལྕགས་ཐག་ལྟར་སྦྲེལ། 


སོར་མོ་གཞན་རྣམས་གཤོག་པ་ལྟར་བྱས་པ། འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བར་གཡོན་དུ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཞིང་མིག་ནམ་མཁར་བལྟས་ལ། ལ་ལོ་ལོ༔ ཞེས་བརྗོད་གཏོར་མགྲོན་ཐམས་ 
ཅད་ནམ་མཁའ་ས་གཞི་བར་སྣང་གང་བར་བསྐྒོམས་ཏེ། འདི་སྤྱན་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་པ་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་རྣམས་ནས་སོ། །དེ་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ལྡགས་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་སྦྲ་གུ་གཏོར་ 





















།རྗེ། དཔལ་ལྡན་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། ཆོས་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རྡེ་བཙུན་རཏྣ་བྷ་དྲ། སྦྲལ་སྐུ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དཔལ་ 
བཟང་པོ། ཡས རྒྱལ་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་མཉན་ང་གྲུབ་ཐྲོབ། ཀུན་མཁྱེན་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། རྱཿཐུཛྔ།ནྟ 
མཆོག་ཡན་ལག །རྡེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །རྒྱལ་མཆོག་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། མཁས་གླུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། དཔལ་ལྡན་ཕེ་ཤེས་སྟིང་ 
 བནམསཀྱིཞལ་དུཨིད་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁཱཧི ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྡེ་འཆང་། སིམས་སས་རྙེའ་ཆྲིན། བྲར་ཐེསུནཏ ངང་ལའ་ཤོན་ཐཐཝགསར་ ཀླུ་གླུང་ _གྲུབ་ཆེན་ 
ཤྲ ཊཱ, ཤ་ཝ་རི་པ། རྒྱལ་སྲས་མེ་ཏྲི་པ། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་ཆེན་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཐང་ཐ། དྲུག་ 
པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རིག་འཛིན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། གུ་རླུ་ཤཱི་སེང་ཧ། པཌ་ཆེན་པི་མ་མི་ཏྲ་ལ་སོགས་པ་རྫོགས་ཆེན་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ 










༡ 





༩ུ་ཨའ་བང་ འཇང ཆོས་ སབ མཐའ་ ཡམུ། ལོངས་སྒུ་ཐུགས ཛི རྡེ་ཆེན་པོ ཝེ སྤྲལ་ སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ ཤིས་ མཚོ་ རྒྱལ། གཏེར་ རྟེའུ བརྒྱ་ 
དངཱ་རཱ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་ གཏེར་མ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ ྱ་ཞལ་དུ་ཨི་ད་པ་ཆི་ཏཾ་ཁཁ་ ཁཱ་ཧི། རྒྱ་གར་གྱི་རིག་འཛིན་བརྒྱད། ཐྲུབ་ ཆེན་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ། བོད་ཀྱི་རིག་ 
འཛིན་མི ་དགུ། རྡེ་འབངས་ ས་ཉི་ཤུ་ར ཆོས་ རྒྱལ་ མེས་ དབོན་ རྣམ་གསུམ། ལོ་ ལོ་ཙཱ་བརྒྱ་ ཇི བརྒྱད། བཀའ བརྒྱུད་ ཆེ་ བཞི་ ཆུང་བརྒྱད། ས་སྐྱ་འཇམ་ མ་དབྱངས་ བདུན་ 
བརྒྱུད་། ར་ གདམས་ ཇོ་འབྲེམ་ ཁུ་རྔོག །འབྲུག་ པ་ དེ ་དགུ་ཚར།  འབྲི་སྟག་སེང་ཆེན་བཅུ་གསུམ་ ལ་ སོགས་ པ་ དཐཿའུང་ཉུཊ་ཊཡཞན་ བརྒྱུད་ པའི་ འེ་དེན་ ཆེན ་ཌྩ་བ་ 
རྩརྩིིེིེིེིྲེིྲིེིེིྲཾ་ི་ ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་: བླརབས་པ་ པི་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ ་མཆོག་ གི་དངོས་གྲབ་ད་ ལྟ་ཉིད་དུ་ཐོབ་ པར་ 
བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་ཏུགསོལ། ཨོཾ་ཨུ་རུ་ཨཱ་ ཡུ་སིདྡྷ་ཛྷུ་ཧྲཿ ཨ་མཱ་ར་ཌི ་ཛཾ་ལནྟི་ཡེ་ སྭ ཧཱ་ཨི་ ད་ བ་ ལེ་ཏ་ཁ །བ་ ཁཱ་ཧི། འཆི་ མེད་ཚེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་ 




















ཐོ །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲེཿ ཨོཾ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྒེ་ ཧཱཾ དྷུ་མ་གྷ་ཡེ་ན་མ་སྭཱ་ཧཱ། ཧ་ ཅི་ནི་ས་ར་ཙ་ཤཱིཿཕ་ཊཾ ཐོཝ 
དཔའ་མོ་རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་ཐོབ་ བ་རྒྱ་མཚོ། དམ་ཅན་ རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་འབུལ་ ལོ། 
 ཀྱས་ཇཱི་ཅིན་བོགཙང་བ་འ་ས་ བའ་ཏུ རོགས བསྐལ བཟང་གི་སངས་རྒྱུས་སྟོང་རྩ་ གཉིས་ དང་བཅས པཿ་ཞལ་དུ་འཐུཝ་ཁོ། ས་ཁ 


༢༨༩ 


ྦ རྨ ་ སྤྱ ུབ་གཞཝ་ སྣིིིིཾྣཾྣ།ྣ།། ་རྲ ་ 
; ཤ  ་ ཟླ་མ་སྐུ་གསུམ་སྐུ་ལྔ་མཚན་བརྒྱད་རིགས་དྲུག་འདུལ་བའེ་གུ་ར 


་མོ་བྷ་ག་ལ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊཿ ཨ་ཧཱུ་ཧུཾཕཊ། 
















༠ ° 


ཨི་དཾ་བ་ 





མཆོག་ ་ དགུའི་ལྷ་ ཚོགས ་ 'བྒརྱ་ ཉེར་ ལྔའེ བཿ ྒ འབུལ་ ལོ། །ཨོཾ་བྷོ ཌོ་ དྷི ཏི་ཅིཏྟ་མ་ཧ་ུ་ཁ་ཛཱ་ན་དྷཱ་ཏུ་ཨཱ ཨོཾ་རུ་ ལུ་རུལ ལོ་ཏུ་ཁཁཁཱཧི། སུའུ དྭ 
རོ ཁྲོ བེ པ་ རིགས ཤྱ རྒྱལ་བ འགུས ་ལྔ་ གསང་ཐཱ ཆེན ་རིགས་ བཞ རྣཿ སྭཀི ཀྱི་ཞལ་ དུ་འབུལ་འེ ལོ། །ཨོཾཿ བ རྲ་ཀཾ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བི བཱན ༢ 





རཾ 
རྨ ༢ ་ཾ་ ཝ། ཨིདྲ་བ་ཝཱ་ཏཾ་ཁཁྭཁྭ་ཧི། ཧི། 
ད ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ། རྡ་རྗེ་རྣམ་ཿ པར་འཇོམས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཁྲོ་མོ་བཅུ་ལ་སོགས་པ། བདུད་འདུལ་ཕུར་པའི་ལྟྭ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ། ཨོཾ 
ཨཱཿ ཧྲིཿ ཧཱུ ཧཱཾ ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། མ་རྒྱུད་མ་ ཧུ ༦ ་དཔལ་སྒུ་མ་ ཆེན་པོའི ལོ་ལ ་ལྟ་ཚོགས རྣམས 'ཀྱི་ཞལ་ དུ་འབུལ་ ལོ། །ཨོ་དེ་ཝ་པི་ཙུ་བཛྲ་ཛཱུཾཛཱཾ ཧཱུཾ་ཕཊ་ བཿ ཧྭ། ཨི་དཾ ་པ་ལི་ 


ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི། སྐུ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ། གསུང་དཀྱེས་པ་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་དགྱེས་པ་རྡོ་རྡེ། སྙིང་པོ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྡེ། གར་རིགས་བསྡས་པ་ལ་རགས་པ་ཊོཾའི་རྡ་ྡེའི་ལུཚོགས 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཐུགས་གསུང་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཁུང་ཁྲ་ཞེང་སྐྱོང་ 
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 ༄༅། གསུངཝ ་དབང་བ་ལ་ སྐགས པ་ གཉིས་ མེད་ རྒྱུད་ཀུ ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས རྣམས ་ཀྱི་ཞལ་ ཐ་ ་ལོ། ། །ཨོཾ་བུྡྷ་ཀ་ པཱ་ལ་ཨ་ཧེ་ ཧཱུཾ་ཝཊཿ ཨིདཾབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱཏ ། བཅོམ་ 
¦; ཐི འདས་སངས་རྒྱས་ ཐོད་ པ་ལྔ་ རུ ལྔ་མང་ གི་ལྷ ལྔ་ '་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ ཞལ་ རཝཐམ་ ¡ ༢ ཧིཿཱི་ལི་ཏྲི ་ ན་ རཱ་ཛཱཾ་ ་ ཕཊཿསཱཱ་ཧྭ། ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏཱ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། ཞྲིད་ཧཾན་ 
རེ གདོང་དྲུག་ གཤེད་དམར་རྡོ་ ་རྡེ འཇིགས ་བྱེད་ མཐར་བྱེད་ ནག་ པོ་ལ ་སོགས ་པ། གཤིན རྡེའི་གཤེད་སྐོར་ ཀྱི་ལྟ་ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ དུ་འབུལ་ ལོ། །དུ་ཏྲེ་ ཡྲུ་མ།་ རཱཅ། ཡུ་ན། ཅུ 
ཀ་བལ འཛང ཨ་ཀོ་རྭ་ཙ། ཡ་མ་ ཡཿངང་ ཡཿ ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། སྐུ་ཚེ བདག་ནག་ ལོའི་ལྟ་ ལྷ་ཚོགས། གསུང་འཆི་ ཐགཾཉཿག་ད་ཿ 
ྭ ཚོགས། ཐུགས སྲོག་ཿ བདག་ འཇིགས་ བྱེད་ མེའི་ སྤུ་ གྲི་ཁ་ ཐུན་ལྷ་ ཚོགས། ཡོན་ ཏན་བེ་བྷ་སྭཱ་ཏ་འཆར་ ཁའི་ལྡ་ ལྷ་ཚོགས། ཕྲིན་ ལས་ཟ་བ་ལྗང་ནག་ ཟི ཀང་དམར་ནག་ གི་ལྕ ལྔ 
ཏཱ ། ཀུན་འདུས་ ཁྲོ ཆུ་དུག་ གདོང་ལ ་སོགས་ པ་འཇམ་དཔལ་ སྐུའི་ལྷ ་ལཱ་ ཚོགས ་ཀྱི་ཞལ་ དུ་འབུལ་ ལོ། །ཨོཾ་ཧྲིཿ བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲ་ཏ་ཧྱ་ཤྷ བྷི་ཝ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་ཡཀྐྲེ ་ཏྭ་ ཧཱུ ཧཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨི 
























བྷུ ༄༅། ངུ ་པ་སྐུ་ལྔའི མག ་པོ་ཡབ་ཡུམ། བྱ་ སེང་ཡུམ་གསུམ། ༨ ཏཇཐཐའཐུཿ་ཿ8་ བྱཾ་བ་ཐྲུཾད་ སྦྱིན་ ཁྲི། མའ འགྲོ་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པ་ཁྲབ་ཅན་ 
༔བ་ཡུཿ་ཧུཊ། །ས འབྱཅ་ཤ་བལ་ ༼ དའ༢༡( འེལ གྲུ རྦ ༩ འ( འེ ཐོ་ནཝ་ཅཿ 
བ་མ། སྟིང་འཕྲོག་མ་གསུམ། རིགས་བཞིའི་ལྷ་མོ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མ་མོ་བརྒྱུད། ཕྲ་མེན་མ་བརྒྱད། སྒོ་མ་ བཞི། ནག་མོ་བྱི་བ་ འབུམ་ གྱི་ཞལ་ དུ་འབུལ་ ལོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ 
ྣ ར་གྲ་༡རྨ་ ཁ་བག་པའ་ཤ་ བཿ སྭཧཱཱ། ཡ་པ བཿ ཁཱ་ཧི། ཅུཿ་མང་ཙུ་ དུ་པ་ མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུ། ཇོ་བོའ ཡལ ཆེམ 
ཤཱ ཏེ་ཕྱག་ བཿ མ། ཕྱག གཉེས མ། དོ སྦྱིན་ ་བཞི། གསང་བའི་ལས་མཁན་ཡབ ཡུམ། དྲེགས་པ་ཕོ་མོ རྔ །སྟོང་དང་ བཅས་པའི་ འ་ཞལ་ནུ་འབུལ་ ལོ། ° མཉཉུཝཛྟ 
༡ ན་གྱུ་ཡ་ར ་སྡ རྣི་ཧཱཾ་ཕཊ༔ཿ ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། ཨོཾ་མ་ ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཏུཀ་ཤད་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་སི་ཏི་ཡཾ་དུ་ཛཿ ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། དཔལ་མགོན་མ་ནིང་སྡེ་ལྔ་སྲོག་བདུད་ 
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ཛོ་ལྕནྦ 


།སྐྱ་རྐང་། ལས་མཁན་མོན་པ་ནག་པོ། ལས་མཁན་མདུང་འཛི་ན་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ། །བདག་གི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི་ 
རྭ་འགུབ་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལོག་པའི་ལམ་དུ་མི་འགྲོ་ཞིང་། ཐར་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 


བའ་ ཕྲིན ་ལར།་ 'མཛད་ དུ་གསོལ། །དེ་ཆོས་སྐྱོང ་སྤྱི་གཏོར་ཕྱག་ བཞེ་པའམ་ མ་ནིང་སོགས་ མགོན ་ཆེན གཅིག་གི ་གཏོར་མ་ ལ་བསྔོ་ ཆོག །ཨོ་ ་བྷི་ཤྲ་མ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨི་དུ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ 
ཆེན་པོ་རྣམ་ ཐྲོས་སྲས་ཕྱི་སེར་ ཆེན། ནང་ལྗང་ ཅུང གསང་པ་ མདུང་དམར། རིགས་ ཆེན་ བརྒྱད་ནོར་ལྟ་ཕོ་ བརྒྱད་ མོ་ བརྒྱད། གནོད་ སྦྱིན་སྡེ་དཔོན་ བྱད་ 


ཛས ཆེན་གནས་པ་བཅུ་དྲུག །ཆོས་སྤུན་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས། ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་བ་ལྔ་བརྒྱུ། གནོད་ སྦིན་བྱེ་བ་བདུན་འབུམ་དང་བཅས་པའེ་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ། ། 


ཡྲེ དྷནའ་ མི་ དྷི སྭ་ ཧྭ། ཨི་དཾ་བ་ལཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། ཛི་ ལཱ་ ལྷ་རེགས་ དྲགུ། གནོད་ སྦྱིན་ ཨ་པ་ར་ ཧཏྟ་དཀར་ སྔོན་ དམར་ གསུམ། ཏྟ ལྔ་རེ་ མྙན་ འཁོར་ ལྔ་ བརྒྱ་ 

















༨- 


རོ ་པ། ཏྟ་ བཏག ཐབ ར་ འཁོར་ ང་སྙོང་དང་ གབཅས་ པ། རར ་ སྦྱིན་ ཐཱ རྦ མཆོག །འབྲོག་གནས་ མཆེད་ ལྔ། ཆོགས་ ཀྱི་ བརྙ ལོ ་རིགས་ ལྔ་ རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
ཌྷ ༣ །ོ་བ་སྭ་དྷ་རི་ཌི་སྭ་ཧཱ། མ་ད་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱཧི ཝེའི འབུ མ་ལཱ་ སྦྱ་གཅིག རྔ ལྔ་ཌྷ ལཱ་མང་ མ། ལྷ་ མོ་ ཤུན་ འཁྱིལ་ ཇིས ལིར མྲ ལི མཆེད་ 
གནོད་ སྦྱིན ནོར་རྒྱུན མ་ལྔ་ བརྒྱ་རྣམས་ ཀི་ རུ་ ལོ། །ཨོཾ ཨོ་ཨྡཾདྷ་རི་ པའུ་ཌི ནི། ཨི་རྡེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱཧི པང བྲ ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་ཕྱི་ལྟ་སྨན མཆེད་ ལྔ། 
རར མཆེད་ ལྔ། འའ ཌཱཀི་མ་ མཆེད་ ལྔ། རྡོ་རྗེ གཡུ་སྒྲོན་མ་ མཆེད་ལྔ། ཨ་ ཕྱི་ཆོས་ ཀྱི་ སྒྲོ ་མ་ ཤྲ ལྗ རྣམས ཀྱི་ཞལ་ ༥ཡལ་ ཞྭ ཆ་བསྐད་ལཾ ལངས་ སྤྱོད་ 
མངའ་ཐང་ ཙི ཞིང་རྒྱུས ་པ་ ནང་ ྣཱ ལོ་ ཆིན པ་ ཀྱ ཕྱུགས་ འཛེལ་པ་ སོགས། དམ་ པའི་ ཆོས་ སྤྲུབ་ པའ་ མཐུན་ རྐེན་ ཐམས་ ཅད་ ཏུ མེད་ ལྷུན་ གྱིས་ གླུབ་ པའི་ དངོས་གྲུབ་ རྒྱ་ 
ཆེན་ ལོ ་སྩོལ་ ཅིག །དྲེ་རྣམས་ ཛཾ་ལྟའི་གཏོར་མ་ ལ་ བསྔོ་ ཆོག ཡ ཨོཾ་བྲརྫ་སྭ་དྷཱ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ཨེ་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། དམ ཅན་ མགར་ བ་ ནག པོ། གཅང་ བཅན འམགཐནར་ བ་ ཐྔམན་ ལོ་ ་གིང་ 
















གག 
















དྲ ཁཱ་ཧི བྩོ་ཤ་ ཀ་ཟ་ཌཀི་མ་མོ་ཙྭཏ་ཧྲིང་ཧིང་ཛཿ 





+ མཆེད་གསུམ། བཙན་བདུད་ཀླུ་གསུམ། 








གདོང་ལྷ་ མཆེད་ བགསུམ། 





རྐ །ཆེན་སྡེ་བཞི། མཆེད་ཟླ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཀེ་ཏ་ཀེ་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། ཨིཾ་དཾ་བ་ལཾ ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། དང་སྲོང་ཆེན་པོ་རྭ་ཧུ་ 
 ལ་གཟའ་བརྒྱད་གདོང་མོ་བཞི། རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད། འཇིག་རྟེན་ཀྱི་གཟའ་བདུད་ནག་པོ་གཟའ་ཕྲན་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེ། གཟའ་བདུད་མིག་དམར་ཤན་པ་དམར་ནག ། 
འཁོར་སྡེ་བརྒྱད་གནོད་སྦྱིན་སྟོང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་འབུལ་ལོ། ཡཝང་༠ིཀཅ བྷོ་ྲིང་། ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། ལེ 
ཨི་དྭཾ་བྷ་ལྟདཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། སྔགས་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི། ཤན་པ་སྲོག་སྒྲབ་ནག་མོ།. 
ཤཱཿ ཌཀི་ཟ་བྱེད་གདོང་། སྲིད་པའི་མ་མོ་བདུན་འབུམ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ། །དུ་བ་ཏི་ཤུ་ལ་ནཱ་ག་ར་ཙ་རྟུ་ཧྷུཾ་ཛཛྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨཾ་དྡཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། གཏེར་སྲུང་སྦུ་གྲི་ 


དཆང་ རྒྱལ་ སྨྱུན ཐ་སུང་ འཁོར་ ནང བཅས་པའི ཤམ་ ༨; འདུམ ལོ། 








༨༤ ༦ 


ཡོ་ཁྱི་ཁ་ལེ་ནག་མོ་རྙཱཾ་ཕཊཿ ནྲ 
ཤ་ཟ བ་ཁ་མོ་ཆེ། སྦྱང་ཞོན་མཆེད་གསུམ་ 


།ན་ག་ར་ཙ་ཀྲོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏི་ཨི་ཛེ་བ་ 
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ེ་མ་ཏི་ཨ་ཡ་མ་དུ་རུཙ་ཤ་ནས་མ་ཡ་ཛཾཕཊཿ 


ལ། 
ཐྲ ན་ལས་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་མཛོད་ ཅིག །དྲེ་རྣམས་ བཀའ་སྲུང་སྤྱི་གཏོར་བསྔོ། མེད་ན་ ་ 0  ་ བསྔོ་ རུང་། ཨོ་ ཡུཏ་ ཕུ་ཏ་མ་ རུ ་ཏ་ སྙ ་སིངྣ ྣི་སྔོ ཏྱུ་ཡ་ ཧཱཾ་ཕཊཿ 
།བ 


ཨང་པའ དཿ བ།སུ་མཆ་་སྣེབརྒྱོ། _ འ་གསང་ཇའ་རྡེ་བགུད། , རྔནས་འརྡོག 
དགས་པ་བཅོ་བྱད། མྨུར་མགྱོགས་དྲེགས་པ་ཉི་ཤུ། དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ། དགེ་བསྟེན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག །བརྟན་སྐྱོང་ཡ་མ་བཅུ་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་འབུལ་ 
།སྤྱིར་སུངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་བདག་གི་ཆོས་མཐུན་གྱི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་། དིག 


1 


།བ་བཱ་ཧི། ཨོ་ནཱ་ག་ཙ་ཨ་ཏི་ཧཱུ་ཨི་དཾ་བ་ལཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། ན་ག་ཨཱརྟ་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏཱ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། ཨོ་ནཱ་ན་ན་ཧི་སྭ་ཧཱ། ཡང་ང ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱཧི། ཀླུ་བདུད་དགེ་བསྟེན་རྡོ་ 





རྡེ་བདུད་འཇོམས། སྔགས་བདག་གཞོན་ནུ་གཏུམ་པོ། ཀླ་རྒྱལ་མི་མགོན། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་རིགས་ལྔའི་ཀླུ་དང་ས་བདག་ཐམས་ཅད་ལ་འཐུལ་ལོ། 


།ཆར་ཆུ་དུས་སུ་འབེབས་ 











ཌ ༄༅། །བཞིན་ཤུགས་ལ་འཁོར་ | ་ སྔ་བགནས་ལ་འཁོད་པའི་ཚ། རྟེན་གསུམ་མཆོད་ཆ་ལ་འཁོར་བའི་ལྷ། མགོན་ཞིང་སྡོང་གྲོགས་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཱ འབུལ་ལོ། ། །གཞན་ཡང་རོམ་རྒྱལ་མཚོ་བཀྲ། ཀླུ་རྒྱལ་སྤོ་ཏོ། དགེ་བསྟེན་མཚོ་ནག་མ། དབྱི་རྒྱལ་རིན་ཆེན། གྲུབ་རྒྱལ་བྱང་གྲགས། གཏམ་རྒྱལ་མདོ་ཟོ། གནས་པོ་དཔལ་རི་རྩེ། མ་ཌི་ཤར། རྒྱལ་མོ་བུ་དཔང་། 

ཀྭ འབུ་ཨཿ གུར་རྣ་ཟོར་སྣ། ཁྱུང་མཆུ། སོ་རྒྱལ་ དོན ་འགྲུབ། 8 །རྟ་འདྲ་ ནག །བོ་རྫོང་། བཀྲ་ཤི ས་བརྩེགས། ཀོ་དོ་ར་ཕྲོམ་ཞ་དཀར་ སྤུན་གསུམ། རྡོ་རྒྱལ་མཆེད་གསུམ། བར་སྒོ་ 
བམ སོགས བཏང ཊུངརཾཐཏས་ གཡོན་མདུན་རྒྱབ་ས་སྐོར་ཡུལ་རིས་ འར གནས་པའི། ས་ བདག ཞུ་གཉན། ཐཱ པི ལ་ཡ བླང 1 ༽་ 
ཤཱ མར་ ཤཏྱས ་ཤིང་དཀར་ ལོའི་ ཕྱོགས་ལ ལ ན་བ ཐམས་ ཅཧད་ ལ་འབུལ་ ལོ། ་ 22 མི རྩེ འཁོར་ ་ མབཅས་ པའི་ །བ་ འཛིན་ ¡གྱུབ 7 སྡོང་ གྲོགས་ པཿ ས་ ཡིན པར་ མཛོད་ 
; ཅིག །ཕྱི་རྒྱད་གཏོར་མ་ཤ་སྤང་པ་ལ་བསྔོའོ། །དེ་ནས་སྦྱི་ལ་མཆོད་པ་ནི། ཆུ་བཞི ་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་རོལ་མོ་ལྔ། །འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་བདུན། །ནང་གི་མཆོད་པ་རིག་མ་ 






















ཡི། །ཆོགས་རྣམས་མ་ལུས་སྟེར་མཛད་པའི། །ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ བསྟོད་པར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞིང་རྡལ་ཀུན་གྱི་གངས་ 
དྷ །ལུས རྨ བ པས་ནི ་ར་ ་ཀུན ཏུ། (༩ ཁ་སང ་པར་ བྲ ་ཁར་ པཱ | ་ ལ་བསྟོད། རའ ཀཀ ་ 
| ཅིང་། འཇིག རྟེན་གྱི་ལྷ་སོ་སོ་ལ ་ལོངས་ སྤྱོད་ བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ཁོ་ ་ནས་ བསོད་ ནམས་གྲུབ་པ་ ཡོད་ པས་རང་ རེའི་གཏོར་མ་ ལ་རེ་བ་ ནི ་མིན་ ཀྱང་། རང་ཉིད་ཚོགས་རྫོགས་པ་དང་དངོས་གླུབ་འབྱུང་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་ པའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ། ལྷ་ 
¦ ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཀྲེས་སྐོམ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ལ་ཟས་སྐོམ་བཟང་པོ་བྱིན་པ་ལྟར། ཤིན་ཏུ་མྱོང་ནས་རྐན་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བས། མི་ལྟོགས་ཟས་ཀྱིས་ཚེམ་པ་ལྟ ར་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ཏེ་ལུས་བཀྲག་མདངས་སྔར་བས་ལེགས། སྟོན་མོས་ 
ོཾ མགུ་བའི་མགྲོན་བཞིན་དུ། བཞད་དེ་རེ་འཛུམ་མེ་རེ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཁྱོད་ལ་ཅི་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་ ཅིང་། གང་འདོད་པའེ་དངོས་གྲུབ་ སྦྱི ་ཞེས་གསུང་ལྷང་ལྟང་སྒྲོག་པར་བསམ་པ་མན་ངག་གོ །དེས་མ་ནིང་སོགས་ཆོས་སྐྱོང་དང་། 


༧ གཟའ་དམ་ཅན་སོགས་བཀའ་ སྲུང་ལས་བྱང་ འདོན ་དགོས། བསྐང་ཐུང་ གང་རུང་སྦྱར་འདོད་ན་ སྦྱར། མཚམས ་ཡིན་ན་ གཤེགས་ གསོལ་མི ་བྱ། གང་དུ་ཡང་ བློ་རྐྱ་ཆུང་བ་ གོང་ལྟར་ སྤྱན ་འདྲེན་ཡིན་ མོད་ ཀྱི། བློ་རྒྱ་ཆེ་ན་གཏོར་མ་སེ་སོའི་ 












༨༩༧ ༢༨༩༠ ༨༩༧ > 


ཡིད་མཐུན་ནམ་མཁས་གར་ཁྱབ་ཏུ་ཁྱབ་པས་སོ་སོའི་གནས་སུ་ལོངས་སྦྱོད་ཅི་འདོད་པའི་ཆར་འབེབས་པ་ཡིན། གཞི་བདག་སོགས་ཐམས་ཧད་ཀྱང་ངོ་བོ་ཁོ་རང་དེ་ལ། རྣམ་པ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་དང་གིང་བཞི་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བསྒོམས་ 
ལ་བསྔོས་པས། དཀར་གཏོར་ཕྱི་རྒྱུད་པ་ལ་ནང་ཆོད་བྲན་རུང་བ་དང་། ཕྲལ་ 'དུ་གཤེགས་ གསོལ་མི་དགོས་པའོ། །དེ་ནས་ཐུན་མཚམས་སམ། མཚམས་མིན་ ༢ ར་་་ ཨོཾ་མ་འབྱོར་པ་དང་། སོགས་ 
བཟོད་གསོལ་བྱ། གཏོར་མགྲོན་ཡེ ཕྲ ་ཐམས་ཅད་བདག་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཉིན ཞ༨ུམས་ལ་ཧཉ་ཐན་ཐགསྦགེ་རོཝ། ཐུ འདུ་བ མ་ང 
སྲུང་འཁོར་བྱིན་རླབས་རྟེ རྟེན་སོགས་ལ་ བསྟིམ། འཇིག་ རྟེན ༡ ཤཿ ར།་རང་རང་ ཡི ས་བརྲ་མུ༔ ཞེས་གཤེགས་ སུ་གསོལ་ བར་བསམ། བོ་སྨོན་ བཀྲ་ཤིས་ཉུང་ངུ་ཙམ་སྤྲོ་ན་ལེགས། མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག །ཅེས་པ་ 
བསོད་ནམས་ རིན་ཆེན་གྱི་ནན་གྱིས་བསྐུལ་བས་བོར་རྩིག་ན་སྐབས་སུ་ཡོད་ཀྱང་། ཕན་པའེ་བསམས་པས་ཉིན་གཅིག་ལ་རྫོགས་པར་འཕྲལ་དུ་བྲིས་པ་ནི་ནག་ཟླའི་ཡར་ཆེས་བཅུ་གཅིག་ལའོ། །ཞེས་པ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ཧྲག་ 
བསྡུས་ཚང་བ་ཞིག་དགོས་ཟེར་བས། ང་རང་གིས་ཀྱང་འདི་རྣམས་ལ་གཏོར་བསྔོས་ཆག་མེད་བྱེད་པ་རྣམས་བྲིས་པ་ལགས་ཏེ། གཞན་དབང་ལུང་ཐོབ་ཚད་ལ་ནི་མི་ཐུབ་པར་སྣང་། འདི་ལས་ཟབ་པའི་ལྷ་གཞན་ནི་དེ་ལ་བརྟེན་དུ་གཅིག་ 


2 
844 
£ = 
2 
༧ 
= ཟླ 
2 
༩ 
` 





ཆ། །ཅཆྱང་ཡོད་རྟིཀན། སྤ་ཀྨོད་འ། ཨ་དཀའ་ཅུག་བྲིགནས་ཞལ་བཤུལས། །། ་། ཟགས་བམ་འདེ་ཉཿབཊངསཔ་ད་པ། །འཇང་དང་ཀློག་ངའི་དགེ་ངའི་མཐུག།  །བརྡག་ 
ག་མཆེད་གཉིས་འཁོར་བཅས་དང་། །འཚོ་བ་སྦྱོར་བའི་ཡོན་བདག་རྣམས། །ཚེ་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་ཞིང་། །བདེ་སྐྱིད་ཝུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །ནམ་ཞིག་འདི་ནས་འཕོས་མ་ཐག ། 
དེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་ཕྱིར་བསྡོ། །ཞེས་པ་ ༧ ཨ་རྭ་གས་སོ།། །། 
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༧ །མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་ སྒང་ བཟོ་རིག་གནས་མདོ་ ་གསང་ སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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།མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། ྫ སཿ རོ སཱ །འགྲོ་རྣམས་སྨིན་ གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་པ། 


།མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆགས ་མེད་ཀྱི། ༼ ¬ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག ‹ 
ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྐུ་མཆོད་རྟེན། དཔལ་ཞྡན་ལྷ་མོ་དུད་གྲོལ་མ། 





| ྦ ཆཱ ྦ །བཀའ་ ཁི བེའུ ཌཀ་མའ་ཝ སྔགས འདིས་ བདག་ བདག་མིནོར་ ་ད་འཛོར་དང་བཅས། ས་ པ་གས ཧུ སཿ ནྲ ོག་མས་ཅན་ལས་ ལས་ཤག རྟ ཕྱང ཁུ ྦ 


བཀ མའ ༼གམ་སཏདམབདག་ཀྲར་ས་ཞི་ཆས བརྒྱུད་འཛིན་པའི་མི་ནོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིཐ 
| ཤཏྟ་ུརུཡེསྭ་ཧཱ། ཏཱ ་ཧ་སྐྱང་ཀོ། ། རེ ་ ༢: 





